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Прежде всего, я смотрю на эту конференцию с позиции жителя города 
Новополоцка. Сегодня город достиг того уровня, когда первичное направление 
интеллектуального и человеческого потенциала завершено. Нужно 
углубляться, поэтому наше Республиканское общественное объединение 
напряженно работает над тем, чтобы наши города были доступны для 
разных людей: для детей с ограниченными возможностями, для пожилых 
людей, у которых ограничений достаточно много. Поэтому было принято 
решение провести такую конференцию, посвященную инклюзивной среде в 
городе Новополоцке. 

Сейчас мы много ездим по миру. Мне бы хотелось, чтобы тот опыт, 

который привозим из разных стран, был внедрен у нас в Республике Беларусь. В 

рамках конференции я буду говорить о современных вызовах, которые сейчас 
есть в мире. Мы сталкиваемся с ними каждый день. Это, например, цифровой 
мир, когда многие люди чрезмерно увлекаются гаджетами, социальными 
сетями, попадая в эту ловушку. Мы будем говорить о таком понятии, как 
«шаткость современного мира», когда очень сложно строить прогнозы, 

сложно понять, что будет завтра. Это тоже вызов. Но самое главное, мы 

будем рассказывать о том, что нас беспокоит с точки зрения врачей, потому 
что самое главное сейчас то, что мы живем в таком мире, когда засилие 
рекламы, обмана и ловушек. У простого человека нет в голове механизма 
рефлексии – как разобраться во всем многообразии этой информации, как 
построить правильный, разумный тип воедино, для того чтобы сохранить 
свое здоровье. Это должна быть целая система знаний. Мы привлекли наших 
чешских коллег – вице-президента Чешского геронтологического общества, 
профессора, заведующую кафедрой внутренней медицины, гериатрии и 
эндокринологии Университета им. Масарыка (Чехия, Брно) Ганну Матиевску-
Кубешову. Нас связывают очень тесные контакты. На данный момент в 
Чехии реализуется весьма интересный проект, финансируемый Европейским 

Союзом. Он заключается в том, что специалисты обучают детей тому, что 
такое пожилой человек, что такое снижение памяти у пожилых людей. Таким 

образом, дети приходят к своим бабушкам и дедушкам, уже понимая 
некоторые особенности их поведения. Я считаю, что нам тоже необходимо 
готовить наших людей, студентов к этой жизни в таком многообразном мире 
информации, дабы учить и распознавать, что такое хорошо и что такое 
плохо». 

Доктор медицинских наук, профессор, 
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