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НИЕ МАТЕРИАЛОВ ИЗ ПОГРЕБЕНИЙ ХУП-ХУШ вв.

ПРИ МОНАСТЫРЕ БЕРНАРДИНЦЕВ В МИНСКЕ

Кафедра отечественной и всеобщей истории, Полоцкий государственный
университет, Новопопоцк, Беларусь

Представлены результаты исследования материалов из погребений на тер-
ритории бывшего монастыря бернардинцев в Минске. Исследованы останки
90 человек, из которых 62 взрослых и 28 детей. Половозрастное соотношение
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не нарушено: мужчины и женщины представлены в равных пропорциях, дет-
ские останки составляют 31,1% от общей численности погребений. В резуль-
тате межгруппового анализа серий мужских черепов ХУП-Х1Х вв. с террито-
рии Беларуси установлена высокая степень сходства исследованной группы
населения Минска с населением Полоцка. От объединенной серии сельских
мужских черепов минская серия достоверно отличается большими абсолют-
ными размерами мозговой части черепа и большей шириной лица. Средняя
ожидаемая продолжительность жизни взрослых (без учета детской смертно-
сти) составляла 21,1 года. Средняя ожидаемая продолжительность жизни
женщин была на 6,7 года ниже, чем у мужчин. В ходе антропологической экс-
пертизы был зарегистрирован ряд травматических повреждений. Констати-
рована низкая встречаемость индикатора анемического состояния спЬга
огЪИаПа.

Ключевые слова: население Минска ХУ1П-Х1Х вв., краниология, палео-
демография, папеопатология, спЬга огЬИаНа.

Введение

Комплекс зданий № 4 и 6 по ул. Кирилла и Мефодия в г. Мин-
ске представляет собой памятник архитектуры XVII—XVIII вв.,
в котором с 1624 по 1864 г. размещался монастырь бернардин-
цев. Согласно историческим документам, в костельной крипте
и на монастырском кладбище были захоронены представители
известных шляхетских и магнатских родов: Завиш, Кенсовских,
Тышкевичей, Туч и др. В 2010-2012 гг. на объекте проводились
работы по реконструкции и реставрации архитектурного ком-
плекса. Археологический надзор за земляными работами осу-
ществлял кандидат исторических наук, заведующий отделом
археологии средневекового периода ГНУ «Институт истории
НАН Беларуси» В. И, Кошман. В ходе археологического надзора
была выявлена часть монастырского кладбища. Большинство
захоронений было уже в переотложенном состоянии на глубине
0,5-2,0 м от современной дневной поверхности. В ряде случаев
вместе с костями находилась деревянная труха и гвозди, что
свидетельствует о захоронениях в гробах. Датировка погребе-
ний была определена В. И. Кошманом в пределах середины XVII -
конца XVIII в. [5].

Скелетные останки, выявленные в ходе археологического над-
зора, представлены многочисленными человеческими костями
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с примесью костей животных. Состояние сохранности скелетно-
го материала плохое, большинство костей представлено фраг-
ментами.

Цель исследования — комплексная антропологическая харак-
теристика населения, оставившего погребения при монастыре
бернардинцев в Минске. Задачи исследования определены следу-
ющим образом: 1) установить численность погребенных, опре-
делить их пол и возраст; 2) по результатам измерений сохранив-
шихся длинных трубчатых костей реконструировать прижиз-
ненную длину тела взрослых индивидов; 3) по результатам
измерений черепов охарактеризовать особенности антропологи-
ческого типа населения, оставившего погребения, определить
его место среди хронологически близких групп населения с тер-
ритории Беларуси; 4) осуществить палеодемографический ана-
лиз; 5) описать скелетные патологии и травматические повреж-
дения.

Материалы и методы исследования

Определение пола и возраста осуществлялось с использова-
нием традиционных методов [1, 8, 9]. Пол определялся на осно-
вании оценки характерных для мужчин и женщин структурных
особенностей черепа и тазовых костей. При определении биоло-
гического возраста взрослых индивидов учитывалась степень
зарастания черепных швов в сочетании со степенью стертости
зубов. Возраст детских скелетов определялся по степени разви-
тия зубной системы по схеме ^. Н. 11Ъе!акег [9, р. 64], степени
окостенения различных отделов скелета, а также на основании
морфологического критерия, учитывающего размеры длинных
трубчатых костей [8, з. 143].

Реконструкция прижизненной длины тела умерших осу-
ществлялась на основании данных измерения длинных костей
по методу М. ТгоПег, О. С. О1езег [8, з. 180-182]. Измерение чере-
пов с последующим вычислением углов и указателей проводи-
лось согласно стандартной методике [1]. Для оценки получен-
ных показателей использовались таблицы краниометрических
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констант [1, с. 112-127]. При определении значимости различий
между средними величинами признаков использовался /-кри-
терий Стьюдента. Межгрупповой анализ серий черепов XVII-
XIX вв. с территории Беларуси осуществлялся с использованием
канонического дискриминантного анализа [2].

Палеодемографический анализ основан на анализе параме-
тров таблицы дожития. По результатам половозрастного распре-
деления индивиды были сгруппированы в возрастные когорты,
на основании которых были рассчитаны стандартные таблицы
дожития, отдельно для общей выборки, отдельно для взрослых
мужчин и женщин [7, с. 139-140]. Последний интервал ограни-
чивается возрастом 50 лет и более, что обусловлено необходи-
мостью привлечения сопоставимых материалов для сравнитель-
ного анализа.

Оценивались также травматические повреждения и индика-
торы стресса, такие, как спЪга огЪИаНа и гипоплазия зубной
эмали. СпЪга огЪ'иаНа- гиперостозные изменения кости в верх-
ней внутренней области орбит, развивающиеся в раннем детстве
в результате заболевания анемией. Поскольку анемия чаще все-
го обусловлена неполноценным питанием и повышенной пато-
генной нагрузкой, в современной биоархеологии сггЪга огЫшИа
используется в качестве своеобразного обобщающего показателя
состояния здоровья и общего уровня жизни древнего населения.

Результаты и их обсуждение

Учитывая переотложенный характер захоронений, а также
плохое состояние сохранности костей, в большинстве случаев
исключающее возможность установления их принадлежности
конкретным индивидам, остеологический материал анализиро-
вался как общая совокупность костей. После исключения костей
животных отдельно анализировались и описывались кости пост-
краниального скелета, отдельно - черепа и их фрагменты. От-
дельно рассматривались и описывались детские останки.

Кости посткраниального скелета взрослых индивидов.
Остеологический материал, полученный в ходе археологического
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надзора за земляными работами, представлен многочисленны-
ми разрозненными костями, большинство из которых сохрани-
лось фрагментарно. Кости осевого скелета взрослых индивидов
представлены 171 позвонком разной степени сохранности (из ко-
торых 29 шейных, 57 грудных, 85 поясничных), 18 крестцами,
фрагментами 4 грудин, а также ребрами и их фрагментами (все-
го 326 шт.).

Кости пояса верхних конечностей представлены 34 ключи-
цами разной степени сохранности, фрагментами 46 лопаток
(из которых определены 17 правых и 16 левых); плечевыми ко-
стями и их фрагментами (42 правых, 59 левых, 25 неопредели-
мых обломков диафизов); локтевыми костями и их фрагментами
(29 правых, 27 левых, 24 фрагмента диафизов); лучевыми костя-
ми (25 правых, 22 левых, 36 фрагментов диафизов).

Кости пояса нижних конечностей представлены тазовыми
костями (28 правых, 28 левых, 37 небольших фрагментов); бе-
дренными костями (55 правых, 54 левых, 74 фрагмента диафи-
зов); большими берцовыми костями (12 правых, 18 левых, 69 об-
ломков диафизов); обломками малых берцовых костей (25 фраг-
ментов); костями стопы (кости плюсны, фаланги, таранные и
пяточные кости).

Анализ остеологического материала показал, что наилуч-
шим образом сохранились крупные трубчатые кости, в первую
очередь бедренные и плечевые. По результатам исследования
костей посткраниального скелета было сделано предваритель-
ное заключение о том, что численность взрослых индивидов из
захоронений составляла не менее 59 человек.

Состояние сохранности тазовых костей позволило опреде-
лить пол по 37 тазовым костям, из которых 17 оказались муж-
скими, 20 — женскими, что позволило сделать предварительное
заключение о примерно равном соотношении мужских и жен-
ских погребений.

Состояние сохранности длинных костей позволило осуще-
ствить измерения 18 плечевых, 14 локтевых, 14 лучевых, 9 бе-
дренных, 4 большеберцовых костей. Длина тела взрослых, рас-
считанная на основании результатов измерения длинных ко-
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стей, колеблется в пределах от 153 до 183 см. Гистограмма
распределения длины тела характеризуется наличием 2 пиков -
160-165 см и 170-175 см, что может соответствовать среднему
росту женщин и мужчин в исследованной группе.

Кости черепа взрослых индивидов. Наиболее информатив-
ными с точки зрения определения численности захороненных
индивидов, их половой и возрастной принадлежности являются
черепа и их фрагменты. Среди скелетных останков присутство-
вали 56 нижних челюстей разной степени сохранности, отдель-
ные черепа и их фрагменты, а также множество мелких облом-
ков костей черепа. Сохранившиеся черепа и их фрагменты при-
надлежали не менее чем 62 индивидам разного возраста. Лишь
15 черепов (24,2% от общей численности) имели сохранившиеся
мозговую и лицевую часть, у 3 черепов (4,8%) были разрушены
лицевые кости, 9 черепов (14,5%) были представлены лишь сво-
дом черепа. Более половины черепов (56,4%) были представлены
отдельными фрагментами свода. Определение пола по струк-
турным особенностям черепа было возможно лишь для 29 чере-
пов, из которых 15 были определены как принадлежавшие муж-
чинам, 14 - как принадлежавшие женщинам. Определение воз-
раста по состоянию облитерации черепных швов было возможно
лишь в 48 случаях.

Кости детей. Детские останки представлены отдельными
фрагментами различных частей скелета не менее 28 детей раз-
личного возраста. Учитывая общую плохую сохранность остео-
логического материала, а также тот факт, что детские останки
разрушаются в земле значительно быстрее по сравнению с остан-
ками взрослых, реальная численность детских погребений мог-
ла быть значительно большей.

Краниологическая характеристика. Пригодными для из-
мерения по краниометрической программе оказались 13 муж-
ских и 7 женских черепов. Данные о средних размерах и указа-
телях мужских и женских черепов представлены в табл. 1.

Усредненный краниотип суммарной мужской выборки черепов
с территории монастыря бернардинцев в Минске характеризует-
ся брахикранией (черепной указатель 81,0), средними размерами
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Таблица 1. Средние размеры и указатели мужских и женских черепов
из погребений при монастыре бернардинцев в Минске

№ по
Мартину

1

8

8:1
10
45
17
5
40
40:5
48
48:45
9
43
46
51
52
52:51
54
55
54:55
29
30
31
12
11
61
63
62

Размер

Продольный диаметр
Поперечный диаметр
Черепной указатель
Наибольшая ширина лба
Скуловой диаметр
Высотный диаметр
Длина основания черепа
Длина основания лица
Указатель выступания лица
Верхняя высота лица
Верхний лицевой указатель
Наименьшая ширина лба
Верхняя ширина лица
Средняя ширина лица
Ширина орбиты
Высота орбиты
Орбитный максимальный указатель
Ширина носа
Высота носа
Носовой указатель
Лобная хорда
Теменная хорда
Затылочная хорда
Ширина затылка
Ширина основания черепа
Ширина альвеолярной дуги
Ширина нёба
Длина нёба

Мужчины

Л'

13
12
12
12
8
10
9
9
9
10
8
13
12
10
11
11
11
11
10
10
12
13
12
12
И
10
11
9

м
181,6
147,1
81,0
126,8
136,1
133,7
101,7
98,8
97,2
7034
51,9
100,7
108,2
97,4
42,5
32,1
75,5
26,2
52,1
50,2
112,8
112,1
95,9
113,3
128,9
62,5
37,5
48,8

5
4,7
4,9
2,4
6,2
2,6
6,5
3,8
4,0
2,8
5,1
3,7
5,0
4,4
7,2
2,0
1,8
4,0
1,8
4,1
5,0
5,7
6,1
4,5
4,4
3,9
3,2
2,3
4,0

Женщины

N

6

6

6
7
4
6
6
4
3
5
3
7
6
5
5
5
5
5
5
5
7
6
6
6
6
4
4
•Ч

М

172,0
138,5
80,5
118,3
123,8
130,3
98,5
92,0
95,8
67,8
56,2
94,3
101,0
92,2
40,6
33,6
82,7
25,0
49,6
50,6
107,3
107,5
96,5
107,7
119,2
60,0
34,5
44,7

5

2,6
4,7
2,4
2,4
3,9
5,2
4,9
5,3
4,6
2,9
3,5
4,4
4,7
2,6
1,5
2,2
2,8
1,9
2,6
5,6
2,9
3,4
6,2
3,9
8,1
1,8
2,6
1,5

П р и м е ч а н и е . Здесь и в табл. 2 N~ количество объектов в выборке;
М- среднее арифметическое значение; 5 - стандартное отклонение.

продольного и высотного диаметров черепа и большим попереч-
ным диаметром (табл. 1). Лицо ортогнатное, по верхнелицевому
указателю, скуловому диаметру и верхней высоте - среднее. Ор-
биты низкие, сред неширокие, по орбитному указателю - хаме-
конхные, нос средний как по абсолютной величине, так и носо-
вому указателю. Мужская серия черепов выявляет полимор-
физм по высоте черепа и пропорциям лицевого скелета
(наибольшая ширина лба, средняя ширина лица, верхняя высота
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лица, высота носа). Для остальных показателей изменчивость
близка к «нормальной» либо понижена. По своим абсолютным
размерам исследованная серия выявляет большое сходство с се-
рией минских черепов из погребений ХУ1П-Х1Х вв. при Пе-
тропавловской церкви, исследованной ранее И. И. Саливон [6],
а также с хронологически близкой серией мужских черепов из
Полоцка (табл. 2).

Усредненный краниотип суммарной женской выборки чере-
пов характеризуется брахикранией (черепной указатель 80,5),
средними размерами продольного, поперечного и высотного диа-
метров. Лицо ортогнатное, по верхнелицевому указателю -
узкое, по всем абсолютным лицевым размерам (скуловому диа-
метру, верхней и средней ширине, верхней высоте) - среднее.
Орбиты по абсолютным размерам и орбитному указателю -
средние, нос средний как по абсолютной величине, так и носо-
вому указателю. Женская серия черепов выявляет полиморфизм

Таблица 2. Средние размеры и указатели мужских черепов

№гю
Мартину

1
8
8:1
10
45
17
5
40
40:5
48
48:45
9
43
46
51
52
52:51
54
55
54:55

\1инск, монастырь бернар-
динцев, ХУП-ХУШ вв.

N

13
12
12
12
8
10
9
9
9
10
8
13
12
10
11
11
11
11
10
10

М

181,6
147,1
81,0
126,8
136,1
133,7
101,7
98,8
97,2
70,4
51,9
100,7
108,2
97,4
42,5
32,1
75,5
26,2
52,1
50,2

5

4,7
4,9
2,4
6,2
2,6
6,5
3,8
4,0
2,8
5,1
3,7
5,0
4,4
7,2
2,0
1,8
4,0
1,8
4,1
5,0

Полоцк,
ХУП-ХУШ вв.

N

37

39

37

39
26
29
28
22
22
23
19
39
34
26
26
27
26
24
25
24

М
182,5
144,6
79,3
122,2
132,5
134,5
100,7
97,3
96,8
69,9
52,4
98,8
105,1
93,8
42,6
32,4
75,9
25,3
51,1
49,5

5

5,1
5,4
4,0
6,0
5,7
5,9
3,7
4,8
4,3
4,8
4,2
4,7
4,5
5,0
1,7
2,0
4,8
1=9
3,3
5,0

Горы Великие,
ХУП-ХУШ вв.

N

25
26
25
27
14
24
24
20
20
22
14
28
25
19
24
24
24
20
21
20

М

176,6
145,9
82,5
123,0
132,4
137,4
101,4
95,6
64,8
69,0
53,1
97,2
104,5
95,1
4.1,5
32,1
77,4
24,9
49,6
50,4

5
4,8
4,8
3,6
5,3
3,6
5,8
3,8
3,9
3,0
3,1
19
4,0
3,2
4,8
1,7
1,9
5,3
2,1
2,5
4,4

Сельское населе-
ние, ХУШ-Х1Х вв.

N

52
51
50
52
22
44
43
32
31
38
20
52
52
41
45
45
45
40
40
39

М
176,4
143,1
81,3
121,9
129,9
132,1
98,9
93,0
94,1
67,6
52,2
96,7
103,5
93,3
41,4
32,1
77,6
24,7
50,4
49,2

5

5,5
4,5
3,9
4,2
4,9
4,7
3,9
4,9
4,3
4,3
3,0
4,4
4,7
5,3
2,2
2,4
6,1
1,9
3,2
4,4
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по верхней ширине лица и носовому указателю. Для остальных
показателей изменчивость близка к «нормальной» либо понижена.

Для выявления места исследованной серии среди различных
групп населения ХУП-Х1Х вв. с территории Беларуси был осу-
ществлен канонический дискриминантный анализ. Помимо ис-
следованной серии черепов из Минска в анализ были включены
серии черепов городского населения Беларуси XVII—XVIII вв. из
Полоцка и Гор Великих, а также объединенная серия черепов
сельского населения Беларуси ХУ1П-Х1Х вв. как эталонная для
коренного населения Беларуси (табл. 2). В результате канониче-
ского дискриминантного анализа была установлена высокая сте-
пень сходства исследованной группы населения Минска с насе-
лением Полоцка XVII—XVIII вв. Сравнение серии мужских
черепов из Минска с объединенной серией сельских черепов
с применением /-критерия Стьюдента позволило установить, что
серия мужских черепов из Минска достоверно отличается от
сельского населения большими абсолютными размерами мозго-
вой части черепа (продольный и поперечный диаметр, длина ос-
нования лица), большей шириной основных размеров лицевого
отдела (наибольшая и наименьшая ширина лба, скуловой диа-
метр, верхняя и средняя ширина лица, ширина носа).

Палеодемографический анализ. На основании полученных
характеристик возрастного распределения смертности была со-
ставлена таблица дожития (табл. 3). На рисунке представлены
кривые смертности для трех групп городского населения XVII-
XVIII вв. (Минск, Полоцк, Горы Великие). Отличие кривой
смертности, построенной для исследованной группы населения
Минска, состоит в увеличении смертности в возрастном интер-
вале 20-30 лет при одновременном увеличении процента дожи-
вающих до финальной возрастной когорты (50 и старше). Среди
населения, оставившего захоронения на территории монастыря
бернардинцев в Минске, до финальной возрастной когорты до-
жило 24,3% от общего числа умерших, в то время как в полоц-
кой группе до финальной возрастной когорты доживало только
13%, а в Горах Великих - только 11% [3]. Увеличение доли до-
живающих до финальной возрастной когорты может указывать
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Таблица 3. Таблица дожития

Возрастает ох *,
'*

9л 1, П *,

Все взрослые и дети (п - 76)

0-6
7-14
15-19
20-29
30-39
40-49
50 и старше

16
6
6
14
9

6,5
18,5

21,1
7,9
7,9
18,4
11,8
8,6

24,3

100,0
78,9
71,1
63,2
44,7
32,9
24,3

0,211
0,100
0,111
0,292
0,265
0,260
1,000

536,8
600,0
335,5
539,5
388,2
286,2
121,7

2807,9
2271,1
1671,1
1335,5
796,1
407,9
121,7

28,1
28,8
23,5
21,1
17,8
12,4
5,0

Мужчины (п = }5)

20-29
30-39
40-49
50 и старше

0
3
3
9

0,0
20,0
20,0
60,0

100,0
100,0
80,0
60,0

0,000
0,200
0,250
1,000

1000,0
900,0
700,0
300,0

2900,0
1900,0
1000,0
300,0

29,0
19,0
12,5
570

Женщины (п = 14)

20-29
30-39
40-49
50 и старше

4,5
2,5
0,5
6,5

32,1
17,9
3,6

46,4

100,0
67,9
50,0
46,4

0,321
0,263
0,071
1,000

839,3
589,3
482,1
232,1

2142,9
1303,6
714,3
232,1

21,4
19,2
14,3
5,0

П р и м е ч а н и е : .О— число умерших в каждом возрастном интервале;
с1х - процентное распределение смертей в различных возрастных интервалах;
/,,. - относительное число индивидов, доживающих до определенного возраст-
ного интервала; дх — вероятность смерти в каждом возрастном интервале;
Ь - число лет, прожитых индивидами, дожившими до определенного воз-
растного интервала; Тх — общее число лет, которое может быть прожито инди-
видами, достигшими определенного возрастного интервала; ЯЛ. - ожидаемая
продолжительность жизни в каждом интервале.

на относительно более благоприятные условия жизни в исследо-
ванной группе населения Минска. Что касается увеличения
смертности в молодом возрасте, то оно определяется повышен-
ной смертностью молодых женщин. В исследованной группе на-
селения Минска среди умерших в возрасте 20-30 лет в основном
представлены женщины (табл. 3).

В исследованной группе населения Минска средняя ожидае-
мая продолжительность жизни при рождении (#0) составляла
28,1 года (табл. 3), что на 2,6 года больше аналогичного показа-
теля, вычисленного для населения Полоцка (25,5 года); населе-
ние Гор Великих характеризовалось еще более низкой ожидае-
мой продолжительностью жизни при рождении (20,6 года) [3].
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Минск

Возраст, лет

0-7 7-.15 15-20 20-30 30-40 40-50 50+

Кривые смертности городского населения Беларуси ХУП-ХУШ вв.

Повышенная ожидаемая продолжительность жизни при рожде-
нии в минской и полоцкой группах не обязательно отражает ре-
альный уровень смертности, а может быть связана с недостаточ-
ной представительностью детской части исследованных выбо-
рок (в особенности это касается младенческих скелетов, которые
в случае переотложенного залегания захоронений практически
не фиксируются).

В случае недоучета детских останков в палеодемографии
для сравнительных исследований используется такой показа-
тель, как средняя ожидаемая продолжительность жизни взрос-
лых без учета детской смертности (Я20). Для исследованной
группы населения Минска этот показатель составил 21,1 года,
что очень близко к ожидаемой продолжительности жизни взрос-
лых Полоцка и Гор Великих (19,1 и 21,0 года соответственно) [3].

Средняя ожидаемая продолжительность жизни взрослых
мужчин (Е20) составляла 29 лет, средняя ожидаемая продолжи-
тельность жизни женщин - всего 21,4 года, что на 6,7 года ниже,
чем у мужчин. Для мужчин и женщин характерно также раз-
личное возрастное распределение смертности. У мужчин пик
смертности приходится на финальную возрастную когорту,
в то время как у женщин наблюдаются 2 пика смертности, один
из которых приходится на возраст 20-30 лет, второй - на возраст
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50 лет и старше (табл. 3). Показательным является возрастное
распределение такого параметра таблицы дожития, как вероят-
ность смерти (д^. Если в репродуктивном возрасте (20-40 лет)
женщины имеют более высокую по сравнению с мужчинами ве-
роятность смерти, то в пострепродуктивном возрасте (после
40 лет) это соотношение меняется, вероятность смерти у жен-
щин сохраняется несколько пониженной по сравнению с муж-
чинами вплоть до старости.

В целом параметры смертности в исследованной группе на-
селения Минска являются типичным для городского населения
Беларуси этого периода. Низкая ожидаемая смертность населе-
ния при рождении была обусловлена прежде всего высокой дет-
ской смертностью. Высокая смертность молодых женщин, свя-
занная с деторождением, также представляла собой обычное
явление в человеческих популяциях прошлого.

Травмы и индикаторы стресса. В ходе исследования ске-
летного материала было зарегистрировано несколько случаев
заживших травм. На черепе одного мужчины пожилого возрас-
та (старше 50 лет) был зарегистрирован заживший перелом но-
совых костей. На черепе другого пожилого мужчины была опре-
делена зажившая травма левой скуловой кости - след от рубяще-
го удара, нанесенного сверху вниз. На правой теменной кости
взрослого мужчины (30-40 лет) выявлена зажившая трепана-
ция, выполненная техникой скобления. На одной локтевой кости
был зарегистрирован неправильно сросшийся перелом. На од-
ной большой берцовой кости были зарегистрированы признаки
остеопериостита - инфекционного воспаления надкостницы.

Для исследованной группы населения характерна очень низ-
кая встречаемость индикатора анемического состояния спЪга
огЫшНа: у взрослых патологические изменения свода орбит
полностью отсутствуют, у детей зарегистрирован единичный
случай спЪга огЫшНа. Установленный факт можно объяснить
высоким социальным статусом людей, захороненных на терри-
тории монастыря бернардинцев в Минске, и соответственно -
более благоприятными условиями жизни по сравнению с рядо-
вым населением Полоцка и Гор Великих, где были зарегистри-
рованы умеренно высокие частоты встречаемости признака [4].
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Выводы

Скелетные останки, выявленные в ходе археологического
надзора на территории бывшего монастыря бернардинцев в Мин-
ске, представлены фрагментами скелетов не менее 90 человек,
из которых 62 взрослых и 28 детей. Половозрастное соотноше-
ние не нарушено: мужчины и женщины - равные пропорции,
детские останки - 31,1% от общей численности погребений.

Длина тела взрослых, рассчитанная на основании данных
измерения длинных трубчатых костей, колеблется в пределах
от 153 до 183 см. Средний рост мужчин в исследованной группе
составлял 170-175 см, средний рост женщин - 160-165 см.

В результате межгруппового анализа серий мужских черепов
ХУ11-Х1Х вв. с территории Беларуси была установлена высокая
степень сходства исследованной группы населения Минска с на-
селением Полоцка. От объединенной серии сельских мужских
черепов минская серия достоверно отличается большими абсо-
лютными размерами мозговой части черепа и большей шириной
лица.

В исследованной группе населения Минска средняя ожидае-
мая продолжительность жизни при рождении составляла 28,1 го-
да, средняя продолжительность жизни взрослых (без учета дет-
ской смертности) - 21,1 года. Средняя ожидаемая продолжи-
тельность жизни женщин была на 6,7 года ниже, чем у мужчин.

В ходе антропологической экспертизы был зарегистрирован
ряд травматических повреждений: перелом носовых костей, за-
жившая травма левой скуловой кости, неправильно сросшийся
перелом локтевой кости, а также следы зажившей трепанации.
Для исследованной группы населения характерна очень низкая
встречаемость индикатора анемического состояния спЪга отЫ-
1аНа: у взрослых патологические изменения полностью отсутству-
ют, у детей зарегистрирован единичный случай стгЬга огЪИаИа.
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им. Д, Н, Анучина Московского государственного университета

им. М. В. Ломоносова, Москва, Россия

Настоящая работа посвящена применению микроэлементного анализа
волос в антропоэкологических исследованиях. Рассматриваются изменения
содержания в волосах ряда жизненно необходимых и токсичных элементов
в зависимости от пола и возраста у сельских детей и подростков в геохимиче-
ских условиях Республики Чувашия, Республики Башкирия и Монголии.
Проведенное исследование позволяет говорить, что, по результатам микро-
элементного анализа, в изученных популяциях отсутствует избыточное по-
ступление анализируемых микроэлементов, и нет признаков, свидетельству-
ющих о наличии геохимических аномалий на территориях проживания дан-
ных групп. Выявлено наличие возрастных изменений и полового диморфизма
в содержании ряда жизненно необходимых элементов в волосах детей. Эле-
менты, не имеющие особого биологического значения, закономерной половой
и возрастной изменчивости не проявляли.

Ключевые слова: монголы, башкиры, чуваши, дети, подростки, половая
изменчивость, возрастная изменчивость, микроэлементы, элементный состав
волос. ,

Введение

В настоящее время активно развивающейся отраслью зна-
ния является медицинская экология, являющаяся частью антро-

1 Работа выполнена при поддержке грантов № РФФИ №11-06-00139-а,
РФФИ №Ю-06-00318-а.
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поэкологии и обращающая свое основное внимание на медицин-
ские аспекты взаимодействия человека и окружающей среды.
Это комплексная научная дисциплина, рассматривающая разно-
образие влияния окружающей среды на морф о физиологические
показатели и здоровье человека [10, 13]. Особое внимание в ней
уделяется влиянию химических элементов на состояние орга-
низма. Избыточное или недостаточное поступление микроэле-
ментов в фазе роста и развития детского организма может при-
водить к изменению морфологической и физиологической вари-
абельности взрослого человека и даже появлению патологий.
Данный аспект влияния окружающей среды на человеческий
организм и популяцию в целом широко рассматривается в ан-
тропологических исследованиях [2, 4, 8].

В связи с антропогенной трансформацией биосферы особен-
но актуально изучение взаимодействия биогеохимических фак-
торов окружающей среды и здоровья населения. Экологически
оптимальная зона жизнедеятельности человека ограничена, и ин-
тенсивное вмешательство в экологическое равновесие ведет к из-
менению природных свойств, необходимых для сохранения здо-
ровья [5]. Отставание компенсаторно-адаптационных возможно-
стей организма от стремительно меняющихся биогеохимических
условий среды обитания проявляется в увеличении заболеваемо-
сти, смертности, уменьшении продолжительности жизни и дру-
гих негативных последствиях [1, 5].

Микроэлементный анализ волос часто используется в каче-
стве метода оценки степени антропогенного загрязнения терри-
тории тяжелыми металлами и другими токсическими элемента-
ми [6, 9]. В не меньшей степени распространены и исследования,
выявляющие дефицит того или иного элемента по его содержа-
нию в волосах, особенно часто такие исследования проводятся
для детских контингентов [11,12,14].

Исследование детских контингентов особенно важно, посколь-
ку именно периоды роста и полового созревания являются кри-
тическими с точки зрения онтогенеза, в эти периоды организм
нуждается в одних химических элементах и становится чув-
ствительным к токсическому воздействию других [1]. Требуется
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