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BBenenue

B pasHbIX XKH3HEHHBIX cepax M BUAAX NEATEIHHOCTH BO3HUKAIOT IpaK-
TUYECKHUE 337a49H, YCIICITHOCTh PEIICHUsI KOTOPBIX 3aBHCHUT OT Y4eTa UHIUBUIY-
aJIbHBIX WJIM TPYIIOBBIX MICUXOJIOTUYECKUX OCOOCHHOCTEH JII0 e .

Tak, B mpakTuke 00pa30BaHHUs M BOCHHUTAHUA HEOOXOAMMO BBHISIBICHHE
TICUXOJIOTHUECKHUX PA3IHUNi MEXAY NEThMHU ISl OCYIIECTBICHUS WHIUBUIY-
aNnbHOTO TMoaXxoaa K HuM. [l obecnieuenus >ppekTuBHON NMPodhecCHOHATBHOM
JESTEIIbHOCTH HEPEIKO TpeOyeTcst 0TOOp MO MCUXOJOTHYECKUM U MICUXO(PHU3UO-
jgorudyeckuM KadectBaMm. Co3laHHE ONTHMAJbHOTO COLUAIBHO-TICUXOJIOTH-
YEeCKOro KJIMMaTa B TPYJOBOM KOJIJIEKTUBE 3a4acTyl0 HEBO3MOXKHO Oe3 aHanmu3a
JICJIOBBIX U INYHOCTHBIX KAYECTB €T0 YICHOB.

[Icuxomoruyeckas AMArHOCTHKA KaK OTPAacCib MCHUXOJOTHYECKOTO 3Ha-
HUS TpeJHa3HaueHa A OLEHKHM M aHalu3a HWHIWBHAYaJbHO-TICUXOJIO-
TUYECKUX U TMCUXO(]PHU3UOJIOTUUECKUX OCOOCHHOCTEH uenoBeKa, a TaKKe BbI-
SBJICHUS PAa3IMYuil MEXIy TpyHIaMu JoJel, 0ObEeAMHEHHBIX MO KaKOMY-
a100 MpU3HAKY.

Takum 006pa3oM, MCUXONUArHOCTUKA — OJHA M3 BEAYUIMX AMCLMILUIMH B
CUCTEME MPO(PECCHOHATBHON MOJITOTOBKU CIIEHUATUCTOB Chepbl NMCUXOIOrHYe-
CKOTO 00pa30BaHMS.

JlaHHBIE METOIMYECKUE YKA3aHUA K TaOOPATOPHBIM 3aHITHSIM pa3padoTa-
Hbl B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHMSIMH THIIOBOH MPOTpPaMMBI W Y4eOHOU Tpo-
IpaMMBbl yUpEXIEHUS BBICIIET0 00pa30BaHUs MO AUCHUILIUHE I CIEHAIbHO-
ctu 1-03 04 03 KpaxTudeckas CUXOIOTHUS.

Meroandeckrue yka3aHus BKIIOYAIOT B ce0s Tpu pasaena: «/{uarnoctu-
Ka ICHXHYECKOr0 pa3BUTHs pebeHka», «IHarHOCTHKA ICUXMYECKOTO Pa3BH-
THA B MOJPOCTKOBOM U IOHOIIECKOM BO3pacTe», «/(MarHocTuka mCUXu4ecKo-
ro pa3BUTHUS JUYHOCTH B3pocyoro». Kaxaslii U3 pa3fenoB COACPKUT KOH-
TPOJIbHBIC BOTIPOCHI /I TOATOTOBKH K JTA0OPATOPHBIM 3aHATHUSIM, MOAPOOHOE
omucaHue xoaa paboThl, MEPEUYeHb 3alaHuil TI0 UTOTaM JlabopaTopHOil pabdo-
ThI. JI715 TOATOTOBKM K 3aHATUSM M OCYIIECTBJICHHUS CAMOCTOSITEIbHOM pabo-
ThI MpeJJiaraeTcsi CIUCOK HeOOXOAUMOM JauTepaTypbl. Brimonnenue nadbopa-
TOPHOU pabOoTHI MPEIOIaraeT COCTABICHUE MMCHEMEHHOTO OTYeTa (3aKIIrove-
HUs1) TI0O UTOTaM JIeITEeIbHOCTH Ha 3aHSATHUH.

BrimonHenne 3amaHuii, KOTOpbIE COIEPXKATCsS B JAHHBIX METOAMYECKHUX
yKa3aHUAX, TIO3BOJISIET CTYJAEHTY OBJAJETh MPOLEIYPOH MCUXOIMArHOCTHIECKO-
ro o0cjenoBaHusl JIMYHOCTH, YMEHHUSIMU TEOPETHUECKOTO aHalln3a JUarHOCTH-
pyeMbIX (DeHOMEHOB M Ka4eCTB, YMCHHUSIMH aHAJIM3UPOBATH PE3yJIbTaThl IICHXO-
JTUArHOCTHYECKOTO HMCCIIEOBaHMs, MPAaBUIBHO M HAyYHO OOOCHOBAHHO WHTEP-



IPETUPOBATh MOJTYUYCHHbIE JaHHBIE, Pa3padaThIBaTh MCUXOIMATHOCTHYECKHE pe-
KOMEH/IALUH.

Metoauueckue ykazaHus K JJaDOpaTOpHBIM paboTaM MOMOTatoT OCYIIECT-
BUTbh CHCTEMATU3ALMIO 3HAHUM B 00JIACTH IICUXOJAUAarHOCTUKH, a TaKXe CI0CO0-
CTBYIOT (POPMHUPOBAHUIO PO(HECCUOHATEHOM KOMIIETEHIIMH CIIeIUaIncTa B 00-
JIACTU NMPAKTUYECKOU IICUXOJIOTHH.

MeToauueckue yKa3anus K JJa00paTOPHBIM 3aHATHIM
no gucuumniaune «[lcuxoguarnocruka»
IS CEeNUATBHOCTH
1-03 04 03 «IIpakTuyeckas ncuxojaorus» (2 kypce)

KonuuectBo yacoB: 3 cemectp — 42; 4cemectp — 12.

CTpykrypa J1a00paTOPHOIo 3aHATHUS
1. [IpoBepka roTOBHOCTH K padoTe:
1.1. Hanuuue 3amaHuii, KOTOpble HEOOXOIUMO OBLIO BBITIOJIHUTH [0
3aHSITHS.
1.2.TIpennabopaTopHbBIil KOHTPOJIb 3HAHUH (KOHTPOJIBHBIE BOIIPOCHI).
2. Beimonnenue 1abopaTopHO pabOThI.
3. CocTaBneHue otuyera 1o jgabopaTopHoit padoTe.

Odopmienue oTyera (IPOTOKOJ 3aHATHS) MO BBIMOJHEHHUIO JTabopaTop-
HOU pabOTHI MPOBOJUTCS MUCHMEHHO (B TeTpaad Juisd JaObOpaTOPHBIX padoT) u
BKJIIOYAET:

1. Ha3BaHue nabopaTopHOi pabOTHI U JaTy €€ BBITIOJHEHUS.

2. lens paGoThI.

3. BrimonHeHHbIe 331aHUA IO UTOTaM J1a00PaTOPHOU PabOTHI.

4. BpIBOJEI.

OtueT oTHaeTcs NpenoAaBaTeio Ha MPOBEPKY MOCe 3aHATHS IN00 nepen
HAYaJIOM CJIEAYIOLIETO.



Paznen 1
JIUATHOCTHUKA IICUXUYECKOI'O PASBUTUSA PEBEHKA
(3 cemectp)

JlaGopaTopHasi padora Ne 1
JIMATHOCTHUKA ICUXUYECKOI'O PA3BUTHS JJETEN
MJUIAJEHYECKOI'O BO3PACTA
(2 gaca)

He.]'lb paﬁoTbI: O3HAKOMUTH CTYACHTOB C METOAAMH AMATrHOCTUKHU IICHU-
XHUYCCKOI'0 pa3BuTUA pC6CHKa MIIaACHYCCKOI'O BO3pacTa.

IIpubGopsbl 1 MaTepuadbI. BUI€OMATEPUAIIBI.

KoHTpoJibHBIE BOIPOCHI
1. OxapakrepusyiiTe pa3BuTue peOeHKa B IEPUOJ] MJIaJICHYECTBA.
2. KakoBbl 0COOEHHOCTH TUATHOCTUKH €T MJIaJIEHYECKOTO BO3pacTa?

NudopManiuoHHO-METOAMYECKAS YACTh

1. Meronuku OUArHOCTUKUA JETed MJIaJIEHYECKOr0 BO3pacTa: TaOJHULIbI
pazButus A. I'ezenna, kaptouku pazsutus . Jlenu, mkana passutusa H. beitnu.

2. MeronuKa AMArHOCTUKHU YPOBHS Pa3BUTHsS OOIEHUS M TTO3HABATEIb-
HOM aKTUBHOCTHU peOeHKa MePBOro MOIYToAUs KU3HU.

3. Meronuka OUAarHOCTUKU YPOBHSI pa3BUTHUSI OOILIEHUS U MPEIMETHO-
MaHUITYJISITHBHOM IEATETbHOCTH peOeHKAa BTOPOTO MOTYTOAMS KU3HHU.

4. Bupeomarepuanbl 00 0COOCHHOCTSAX AMATHOCTUKH JIETEeH MIajcH4e-
CKOTO BO3pacra.

IIpakTnyeckast 4yacTb

1. CocraBuTh KpaTKO€ OMMCAHUE METOJIMK ITUArHOCTHKH JETeH MiajeH-
YecKoro Bo3pacra: Tabnuisl passutus A. ['e3zenna, kaptouku pa3zsutus . Jlem-
nu, mKana pazsutusa H. bennm.

2. CocTaBUTH MEpEUYEeHb OLICHUBAEMBIX MApaMETPOB Pa3BUTHUS OOIICHUS
Y TI03HABATEIbHOM aKTUBHOCTH peOCHKA MEPBOT0O MOIYTOIUs KU3HU.

3. CocTaBuUTh NEepeyYeHb OLICHUBAEMBIX MapaMETPOB PA3BUTHS OOIICHUS
U TPEAMETHO-MAHUITYISITUBHOW AESITENbHOCTH pPEeOEHKa BTOPOTO IMOIYTOus
KU3HU.

4. CocTaBUTh NEPEYEHb XaPAKTEPUCTUK BCEX MApaMeTPOB Pa3BUTHUS IS
COCTaBJICHUS 3aKJIIOYCHUSI 00 YpOBHE pa3BUTHsI MilajieHna (IepBoro, BTOPOTO
TIOJTYTOJTHS).



5. CocTaBUTh TNCUXOJOTHYECKYIO XapaKTEPUCTUKY peOeHKa MilaJieHYe-
CKOI'0 BO3pacTa.

JIureparypa

1. Axwumosa, M.K. Ilcuxonoruueckas AMarHoCTUKa : yueO. A By30B / mOI pei.
M.K. Akumonoii, K.M. I'ypeBuua. —CII6. : [Tutep, 2006. — 652. : ui.

2. bypnauyk, JI.®. CrnoBaps-cipaBounuK 1o ncuxoauarsoctuke / JI.O. Bypnauyk,
C.M. Mopo3zos. —CII6. : ITutep, 2006. — 52&. : un. (Cepus «Mactepa ICHXOJIOTHU).

3. JlmarHocTHKa TCHXHYECKOTO pa3BUTUS JeTeld OT poxnaeHus a0 3 ner [/
E.O. Cmuphosa [u np.]. —M., 2007.

JlaGopaTopHasi padora Ne 2
JIMATHOCTHUKA ICUXUYECKOI'O PA3BUTHS JJETEN
PAHHEI'O BO3PACTA
(2 gaca)

He.]'lb paﬁoTbI: O3HAKOMUTLb CTYACHTOB C MCTOAAaMMH TICUXOJOTHYECKOU
JIMarHOCTHUKH JIETEH PAHHETO BO3pacTa.

IpuGopsl ¥ MaTepUAIbI. CTUMYJIBHBIH MaTepual, HAOOPHI JAUIAKTHYC-
ckux urp (;adoparopus, aya. 69).

KonTpoabHBIe BONIPOCHI
1. OxapakTepusyiTe pa3BuTHE peOCHKA B paHHEM BO3pacTe.

NHpopMmaniuoHHO-METOANYECKAS YACTh
1. Kapra HepBHO-TicMxu4eckoro passutus pedenka (H.M. Akcapuna,
K.JI. Ileuopa, I'.B. [lanTroxuHa).

IIpakTnyeckast 4yacTb

1. CocrtaBuTh KpaTKui IE€pEYeHb OCHOBHBIX IIOKa3aTeliedl HEpPBHO-
TICUXWYECKOTO pa3BuTHs netert ot 1 roga 3 mec. o 3 et (kapra H.M. Akcapu-
HOW U JIp.).

2. CocTaBUTb KpaTKUH KOHCIEKT KPUTEPHEB OLEHKH OCHOBHBIX MOKa3a-
TeJIel HEPBHO-TICUXHUYECKOTO pa3BuTHs neter oT 1 roma 3 mec. g0 3 et (kapta
H.M. AkcapuHoii u ap.).

3. CamocTosTenbHO MO100paTh CTUMYJIBHBIA MaTepHUal U3 HUMEIOLIUXCS
B 1a00OpaTOpuK KOMIUIEKTOB JIJIsl AMATHOCTUKU OCHOBHBIX MOKa3aTeseil HEpBHO-
NICUXUYECKOTO pa3BUTHs pedeHKa (coriacHo mapamerpam kaptel H.M. Akcapu-
HOU U 1Ip.).



JIureparypa

1. JlmarHoctuueckoe oOclieI0BaHHE AETeH PaHHETO M MIIAIIIETO JOIIKOJIBHOTO BO3-
pacra / mon pen. H.B. CepebpsixoBoii. — CII6. : KAPO, 2005. — 64. — (Cepust «Koppekuu-
OHHas TIeIarOruKa»).

JlaGopaTopHnasi padora Ne 3
JIMATHOCTHKA ICUXUYECKOI'O PA3BUTHS JIETEN
PAHHEI'O BO3PACTA
(2 gaca)

He.]'lb paﬁoTbI: O3HAKOMUTBb CTYACHTOB C MCTOAAaMMH TICUXOJOTHYECKOU
JIMarHOCTHUKH JIETEH PAHHETO BO3pacTa.

I[Ipubopsl 1 MaTepuaabl. CTUMYJIbHBINA MaTepuai, HaOOPbl JUAAKTHYE-
ckux urp (;madoparopwus, ayn. 69).

KoHTpoJbHBbIE BOIPOCHI
1. KakoBbl 0COOEHHOCTH TUATHOCTUKHU JETEH paHHETO Bo3pacTa?

NHpopmaniuoHHO-METOAMYECKAS YACTh
1. Kapra ncuxomoTtopHoro pa3sutus pederka ot 1 roga 10mec. no 3 ner
(coct. H.B. CepeOpsikoBa).

IIpakTnyeckas 4yacrTb

1. CamocrosTensHo pa3paboTaTh CTUMYJIBHBIN MaTepuan s 2—3 1uar-
HOCTUYECKUX IMPOO U3 IpOrpaMMbl 00CIEI0BaHUS NCUXOMOTOPHOIO Pa3BUTHS
pedenka (coct. H.B. CepebpsikoBa).

IIpumeuanue: BHIOOp TUIIA TUATHOCTUYECKOM MPOOBI CTYJEHTOM OCYILE-
CTBJISIETCS CAMOCTOSITENBHO.

2. TlponeMOHCTpUPOBATh OCHOBHBIE 3JEMEHTHI JAEUCTBUN IICHXOJIOTa
IPU TUArHOCTUKE ICUXOMOTOPHOTO Pa3BUTHUS peOEHKa Ha mpumepe 3—S auar-
HOCTHYECKUX Mpo0 u3 nporpaMmmel oocnenosanus H.B. CepedpsikoBoii.

I[IpumeuyaHue: CTYICHT KCIOJIb3YeT CTUMYJIbHBIA MaTepuai, MOATOTOB-
JICHHBIN CaMOCTOSITENIbHO, UM TOT, KOTOPBIM COAEPKUTCA B TaOOPATOPUHU.

3. CocraBuTh NpUMEPHBII 00pa3ell 3aloJHEHNs KapThl ICUXOMOTOPHOIO
paszButus pedenka ot 1roga 10mec. no 3aer (cocraButens H.B. Cepebpsikosa).

Jlureparypa
1. Bepakca, A.H. Ilpaktudeckuii CUXOJOT B AETCKOM Caay : MOCOOHME Il ICHUXO-
aoroB u negaroros / A.H. Bepakca, M.®. I'yropoBa. —M. : 2012.



JlabopaTtopnast paGora Ne 4, 5
JIMATHOCTHUKA IICUXUYECKOI'O PA3BUTHS JETEN
JOHIKOJIBHOI'O BO3PACTA
(4 gaca)

Henab padoTbl: 03HAKOMUTH CTYAEHTOB C METOAAMH ICHUXOJOTHYECKOU
JUArHOCTUKH JI€TEeH JOLIKOJIBHOIO BO3pacCTa.

IIpubGopsl 1 MaTepuaabl: CTUMYJIbHBIN MaTepual.

KonTpoabHbIe BONIPOCHI
1. Oxapakrepusyiite pa3BUTHE peOECHKA B JOLIKOJIBHOM BO3pacTe.
2. KakoBbl 0COOEHHOCTH AMATHOCTUKH JIETEH TOIIKOIBHOTO BO3pacTa?

NHpopMmaniuoHHO-METOANYECKAS YACTh

1. Meroauku NTMArHOCTUKW YPOBHS Pa3BUTHUS BOCHPUATHUS: «IDTAJIOHBI»,
«Yero He xBaraeTr?», BriaoueHue B pan», «Kopobka Gopm», «Croxu pa3pes-
HYIO0 KapTUHKY», «Crpynnupyi KapTUHKU», «Kakue npeaMeTsl CpsSTaHbl B pU-
cyHKax?», HeM 3amaraTh KOBpUK?», dleprentuBHOE MOJETHMPOBAHUE .

2. MeToauKku TUarHOCTUKU YPOBHSI pa3BUTUS BHUMaHMs. «Haiiau otiu-
yus», «Haiiau u BeraepkHu», «/1abupunT», «J{opoxKKmu».

3. MeToauku AMAarHOCTUKU ypoBHS pa3BuTHs namatu. «10cmoB», «Me-
TOJMKA JUATHOCTUKHA OOPa3HOU MTaMSITH.

4. MeToauKy AWArHOCTUKH YPOBHS Pa3BUTHUS MBIILIICHUS, PEUH, BOOO-
paxenus. «Henenuup», «Bpemena rona», <o 3aeck auniHee?», «Komy 4dero
HEeJ0CTaeT?», ®acCKaku M0 KapTUHKE.

5. MeToauKy THAarHOCTUKA OCOOCHHOCTEH JTMYHOCTHOM M SMOIMOHAIIb-
Holi chepsl: «Jlecenka», «dacuku», «lapoBo3uk», «d|BeTUK-BOCEMHUIIBETUK.

6. MeToauKu JUarHOCTUKM MEXKJIWYHOCTHBIX OTHOIICHHH pebeHKa:
«Bp100p B IEUCTBUN», COITMOMETpUYECKas Tpoda «JleHb POKICHUS».

IIpakTnyeckast 4yacTb
1. JInarHocTuKa MO3HABATEIILHON U JIMYHOCTHOU CPephl JeTEeH JOMIKOIb-
HOT'0 BO3pAacCTa.
1.1. CocTaBuTh nepeuyeHb METOJIUK ISl JUATHOCTUKH TTO3HABATEb-
HOW U TMYHOCTHOM cdepsl nereit: 3—4ner, 4—5net, 5—6er.
1.2. B COOTBETCTBUHU C COCTaBIEHHBIM TMEPEYHEM CaMOCTOSATEIHLHO
noao0paTh HEOOXOAUMBIN CTUMYJIBHBIN MaTepua.

IIpuMevanme: CTUMYJILHBIN MaTEpHUAl TPEAOCTABIIAETCS MPEIIOAABATEIIEM.



1.3. JaTh TeopeTrueckoe 0O0OCHOBAHHE OCYIIECTBIEHHOMY BHIOOPY

MICUXOIMarHOCTHYECKIX METOIHK.
2. JlnarHoCcTHKa 0COOCHHOCTEH AYMOITMOHAILHOM Chephl JOIMKOIbLHUKA.

2.1. CamocrosTensHO pa3paboTaTh CTUMYJBHBIN MaTtepuai Ui OJ1-
HOM M3 METOJWK TUArHOCTUKU dMOIMOHATBHON cephl TOIIKO-
JHHUKA.

2.2. [Ipo1IeMOHCTPUPOBATh OCHOBHBIE 3JIEMEHThI JEUCTBUI TCUXO-
Jora MpHU JUATHOCTUKE SMOITMOHAIBHOU Chephl JOMIKOIbHUKA
10 OJHOM U3 METOJIUK.

Jlureparypa

1. [erckas npaktudeckas rncuxonorus / mox pen. T.J1. MapuunkoBckoii. —M. : Tap-
napuku, 2000.

2. Epmomnaera, M.B. Ilcuxonornyeckas kapta pomkonbauka / M.B. Epmosaesa,
N.I". Epodeesa. — 3¢ u3n., crep. —M., 2008.
3. Ilcuxonoro-nemaroruyueckas AMArHOCTHKA © y4e0. TOCOOUE /IS CTYACHTOB BBICIIL.

nen. yue6. 3aBeaennii / MLIO. JleBuenko [u ap.] ; mox pexn. W.1O. Jlepuenko, C./I. 3abpamMHOii.
—M. : Akanemus, 2003.

4. Hewmos, P.C. Ilcuxonorus. B 3kxu. / P.C. Hemos — M. : BJIAJIOC, 2001.

5. TIpoxopos, A.O. MeToauKu AMArHOCTUKHA U U3MEPEHUS IICUXUUECKUX COCTOSHHUMA
mnyroctu / A.O. IIpoxopos. —M. : TIEPCD, 2004.

6. @unskeuy, JI.B. [IcuxoauarnocTuka MeKIMYHOCTHOTO B3aUMOJICHCTBHUS  TIPaK-
tukyMm / JI.B. ®unbkeBuy. —Mumnck : BI'TIY um. M. Tanka, 2002.

JlaGopaTopHnasi padora Ne 6
JIMATHOCTHKA ICUXUYECKOI'O PA3BUTHS JIETEN
JOHKOJIBHOT'O BO3PACTA
(2 gaca)

He.]'lb paﬁoTbI: O3HAKOMUTBb CTYACHTOB C MCTOAaMMH TICUXOJOTHYECKOU
AUAarHoOCTHUKH HHTCHHCKTyaHBHOﬁ 1 JTAYHOCTHOM FOTOBHOCTH JE€TEH K IIKOJIE.

KoHTpoJbHBIE BOPOCHI

1. PackpoiiTe OCHOBHBIE CTPYKTYpPHbIE KOMIIOHEHTBI ICHXOJIOIMYECKOU
TOTOBHOCTU K OOYYEHHUIO B LIKOJIE.

NHpopMmaniuoHHO-METOANYECKAS YACTh

1. Tect Kepna — Mupacexka.

2. Jlmarnoctudeckas nporpamma H.U. I'yTkunoii.

3. Juarnoctuueckas nporpamma H.f. Cemaro, M.M. Cemaro.



IIpakTnyeckast 4yacTb

1. IlepeuncnuTh BCe METOAMKH, HANpPaBIEHHbIE HA AMATHOCTUKY cop-
MUPOBaHHOCTH BHYTPEHHEH NO3ULIUN IIKOJIBHUKA.

2. IlepeuncauTh Bce METOAMKH, HAPaBJIEHHbIE HA TUArHOCTUKY addek-
TUBHO-TIOTPEOHOCTHOMU c(pepbl pedeHKa.

3. IlepeuncnuTh BCe METOAMKH, HAIIPABJICHHBIE HA TUArHOCTUKY MPOU3-
BOJILHOM c(epbl peOeHKa.

4. Ilepeuncnuth BcE€ METOAMKH, HAIIPABJICHHbBIE HA AUATHOCTUKY MHTE-
JeKTyaJbHOU chepbl peOeHKa.

5. Pacno3Harth NpeasioKEHHBIM MPEenoJaBaTeyieM CTUMYJbHBIM MaTepu-
aJl, Ha3BaTh METOJMKY, B KOTOPOIl OH UCIOJIb3YETCs, YKa3aTh HA3HAYEHUE METO-
JKH.

6. IIpodecTh BbICKa3bIBaHUS JETEHN U ONPEAEIUTH, YEH OTBET CBUACTEIb-
CTBYET O C(POPMUPOBAHHOCTH BHYTPEHHEH MO3MIMM IMIKOJbHUKA, a Y€, COOT-
BETCTBEHHO, O HeC(HOPMHUPOBAHHOCTH.

IIpumeyaHnue: aHKETHI ¢ BBICKA3bIBAHUAMM JETEH NPENOCTABIISIET MIPEMO-
JaBaTelb.

Jlureparypa

1. PaGouas kumra mkojpHOro mncuxosora / M.B. JIyoposuna [u mp.] ; mom pen.
N.B. 1y6poBunoii. —M. : Ilpocsemenue, 1991. — 303. : ui.

2. Tananos, A.C. Ilcuxomuarnoctuka aereid / coct. A.C. INamanos. — M. : Coepa,
2003.

3. T'yrkuna, H.W. Ilcuxomorndeckast roroBHOCTD K 1kone / HU. I'yrkuna. — 3¢ usg.,
nepepad. u gon. —M. : Akanem. mpoekt, 2000. — 184.

4. Cewmaro, H.Al. Meroandeckue peKOMEHIAIMKA TI0 MCIOJb30BAaHUIO JHArHOCTHYE-
ckoro komruiekTa «lccienoBanre ocoOEHHOCTEH pa3BUTHUSI MO3HABATENLHOU cdephl nereit
JOIIKOJBHOTO M MIIAJIIEro mKojasHoro Bo3pactoB» / H.4. Cemaro, M.M. Cemaro. — M. :
APKTH, 2001.

JlaGopaTophast padora Ne 7, 8
JIMATHOCTHKA ICUXUYECKOI'O PA3BUTHS JIETEN
MJUAAIIETIO IKOJBHOT'O BO3PACTA
(4 gaca)

Heab padoTbl: 03HAKOMUTH CTYAEHTOB C METOAAMH ICHUXOJOTHMYECKOU
JNAarHOCTUKH IETEN MIIAJLIETO IIKOJIBHOTO BO3pPACTa.

IIpubGopsl U MaTepuaabl. MPOPECCUOHAIBHBINA NICUXOJOTUYECKUI UHCT-
pymenrtapuit <KUMATOH».



KonTpoabHBIe BONPOCHI
1. OxapakTtepusyiiTe OCOOCHHOCTH JHArHOCTHKH JETed MIIaJIIero
IIKOJIBHOTO BO3pacCTa.

NHpopmaniuoHHO-METOANYECKAS YACTh

1. Jlerckuii Tect untemiekra [. Bekcnepa.

2. Temarnyeckuil anmeprenThBHBIA TecT (meTckuii Bapuant) I'. Miop-
pes, K. MopraH.

3. IlpoekTuBHbIil TecT «PUCYHOK ceMbU».

4. IlpoextuBHbIN TecT «HecymiecTByroliee ;)KUBOTHOEY.

5. IlIpoektuBHas meroauka P. XKunst «MexXJIMUHOCTHBIE OTHOIICHUS pe-
OeHKa».

IIpakTnyeckast 4yacTb

1. CocraButh pyOpUKAaTOp METOAUKH <«JIeTCKHIlI TeCT MHTEJIEKTa
J. Bekcuepa».

2. OcylecTBUTh MHTEPIPETALMIO JIETCKOTO MPOEKTUBHOIO PUCYHKA IO
onHOU n3 MeToauk («PUCyHOK ceMbm», «HecyiecTByromiee KUBOTHOE»), CO-
CTaBUTb [ICUXOJIOTHYECKOE 3AKIOYEHHE.

IIpuMeuyaHnue: NETCKUE PUCYHKHU MPEIOCTABIISET MPENOJABATEND.

3. OcylecTBUTh HHTEPIPETALIMIO PACCKA30B JeTel 1o MeToauke «Iema-
TUYECKH aNIMepUETUBHBIA TECT», COCTABUTH MICUXOJIOTHUECKOE 3AKIIOYEHHE.

IIpumeuanue: [TpoTOKONBI AETCKUX PACCKA30B MPEJOCTABIISIET MPENOIA-
BaTeJb.

4. ]Jlath KpaTKyr XapakTepucTuky meroauku P. XKwis «MexmmaHocT-
HbI€ OTHOIIICHHS PEOCHKA.

Jlureparypa

1. Benrep, A.JL. Ilcuxomorndyeckue pUCYHOUYHBIE TECTHI . HIUTFOCTPHp. pPyK. /
AL Benrep. —M. : BIIAJIOC-ITPECC, 2003.

2. Komenesa, M. Hossie Tectsl 1Q / M. Komenesa. —Pocros u/]l . ®enukc, 2002.

3. Jleontnes, JI.A. Tematuueckuii annepuentuBHbiii TecT / J[.A. JleoHThEeB. — M. :
Cwpbrci, 2000.

4. Cokonosa, E.T. Ilcuxonoruueckoe ucciaenoBaHue JIMYHOCTU. [IpoekTuBHBIE METO-
muku [ E.T. Cokonosa. —M. : TEVIC, 2002.



Paznen 2
JIMATHOCTUKA IICUXUYECKOI'O PA3BBUTUA
B ITIOJPOCTKOBOM U IOHOIIECKOM BO3PACTE

JlaGopaTopHnasi padora Ne 9
JAUATHOCTHKA
NHAUBUAYAJIBHO-TUIIOJOI'NMYECKHUX
U XAPAKTEPOJIOTMYECKHUX OCOBEHHOCTEMN JINYHOCTH
(2 gaca)

Ieab padoThl: 0O3HAKOMHUTH CTYJECHTOB C METOJaMH TUATHOCTHKH WH]IU-
BUyaJIbHO-TUIIOJIOTHICCKUX U XapPaKTEPOJIOTHUECKUX OCOOSHHOCTEH JIMIHOCTH
B TIOJJPOCTKOBOM H FOHOIIIECKOM BO3pacTe.

KoHTpoJibHBIE BOIPOCHI
1. JlaiiTe XapakTepUCTUKY THUIIOJOTMYECKOMY U (PAKTOPHOMY MOAXOAaM
K IMAarHOCTUKE JTUYHOCTH.

NudopManiuoHHO-METOAMYECKAS YACTh

1. Ompocuuk I'. Aiizenka (EPI).

2. XapaktepoJsioruueckuit onpocHuk Jleonrapaa — llImuieka.

3. OmpocHuk (GopMaTbHO-TUHAMUYECKUX CBOWCTB WHAWBUIYaTbHOCTH
(O®/1CH) B.M. Pycanoga.

IIpakTH4eckas 4acTb

1. CocrtaBuTh MNPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HWHTEPIPETALMIO, COCTABUTH
MUCbMEHHOE 3aKIIIOUYCHHUE TI0 pe3ysbraTtam Metoauku ['. Aiizenka (EPI).

2. CocTaBUTH TPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HWHTEPIPETAIUIO, COCTABHUTH
MICbMEHHOE 3aKJIFOYEHHE M0 pe3yibTaraM MeToauku Jleonrapaa — [lImumeka.

3. CocraBUTh NOPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HWHTEPHPETALMIO, COCTABUTH
MACbMEHHOE 3aKJIIOUEHHE MO pe3yibratam metoauku B.M. Pycanoga.

Jlureparypa

1. Muponoga, E.E. C6opuuk ncuxonoruueckux tectoB. Y. Il / coct. E.E. Mupowno-
Ba. —Munck : DHBUJIA, 2005.

2. JHapsum, O.b. Bo3pacTHas ncuxomorus : y4ed. mocoOue s CTYASHTOB BBICIII.
yue06. 3aBeaenuii / O.b. lapsum. —M. : BIIAJIOC-TIIPECC, 2004.
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JlaGopaTopHnasi padora Ne 10
MHOTI'O®PAKTOPHAS IUATHOCTHUKA CTPYKTYPbI IMYHOCTHU
MNOAPOCTKOBO-IOHOHIECKOTI'O BO3PACTA
(2 gaca)

Heanb paGoTbl: 03HAKOMUTH CTYJEHTOB C METOJAAMH MHOTO(aKTOPHOU
JUArHOCTUKH JINYHOCTH B MOJIPOCTKOBOM U FOHOILIECKOM BO3pacTe.

KonTpoabHBIe BONIPOCHI
1. Jaiite xapakTepuCTUKy MHOTO()AKTOPHON AMATHOCTUKH JTUYHOCTH.,

NHpopMmaniuoHHO-METOANYECKAS YACTh
1. 169u dakropusiii onpocHuk (16 PF)P. Kerrena.

IIpakTHyeckas 4yacTb

1. CocraBuTh IMPOTOKOJI, OCYIICCTBUTb HWHTCPIIPCTALINIO, COCTABUTDH
IMUCBbMCHHOC 3aKJIFOYCHHUC I10 pE3yJibTaTaAM MCTOAUKHU P. Kerenna.

Jlureparypa

1. Kamycruna, A.H. Muorodakropnas nunanoctHas Mmetoauka P. Kerremna / A.H. Ka-
nyctuHa. — CII6. : Peus, 2001.

JlaGopaTopHnasi padora Ne 11, 12
MCUXOJNATHOCTUKA SMOIIMOHAJIBHO-BOJIEBON C®EPHI
JUYHOCTHU MOJPOCTKOB U IOHOIIIEN
(4 gaca)

He.]'lb paﬁoTbI: O3HAaKOMHUTL CTYACHTOB ¢ MCTOAAMH JUAI'HOCTUKH SMOILIMO-
HaJIbHO-BOJICBOM C(bCpLI JIMYHOCTH B IIOAPOCTKOBOM M IOHOHICCKOM BO3PACTCE.

IIpu6Gopsl 1 MaTepuaabl. MPOPECCUOHAIBHBINA MCUXOJOTUYECKUI UHCT-
pymenrtapuit <KUMATOH».

KoHTpoJbHbIE BOPOCHI

1. I[aﬁTC XapaKTCPUCTUKY OCHOBHBIM 0COOCHHOCTSIM OMOIIMOHAJBbHO-
BOJICBOM C(I)CpLI JIJMYHOCTH Ha 3TaIlC IMOAPOCTKOBOT'O M FOHOIIECCKOT'O BO3pacTa.

NudopManiuoHHO-METOAMYECKAS YACTh

1. IIBetoroii Tect Jlromepa.
2. OmnpocHuk baca — [lapku.
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3. Tectr Crniunbeprepa — XaHuHa sl ONpEeICHUs] JIMYHOCTHOU U CH-
TyaTUBHOM TPEBOKHOCTH.

4. Tecr «MccnegoBaHue BOJEBOM camoperymsinun» A.B. 3BepbkoBa u
E.B. DiinmaHa.

5. Tect pucynounoui ¢ppycrpanuu C. Po3enmserira.

IIpakTH4eckas 4acTb

1. CocrtaBuTh MNPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HWHTEPIPETALNIO, COCTABUTH
MMCbMEHHOE 3aKJIIOUEHHE M0 pe3yabpTaraM Tecta Jlromepa.

2. CocTaBUTb MPOTOKOJI, OCYIIECTBUTh WHTEPIPETALUIO, COCTABUTH
MAICbMEHHOE 3aKJIF0YEHHE M0 pe3yiabTaraM MeToauku baca — Jlapku .

3. CocraBUTh TPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh WHTEPIPETAIHNIO, COCTABUTH
MMCEMEHHOE 3aKTI0YCHHE 10 pe3ysbrataMm Metoaukn Criunbeprepa — XaHuHa.

4. CocTaBuUTh MOPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HWHTEPIPETALMIO, COCTABUTH
MACbMEHHOE 3aKJIIOYEHHUE M0 pe3ynbTaTaM Mertoguku A.B. 3BeppkoBa
E.B. Ditnmana.

5. CocTaBUTh NTPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HWHTEPHPETALUIO, COCTABUTH
MMCbMEHHOE 3aKJII0UEHHE 10 pe3yabraraMm tecta C. Po3enuseiira.

Jlureparypa
1. TIpoxopos, A.O. MeTOIUKHN TUArHOCTUKU U U3MEPEHUS TICUXUIECKUX COCTOSTHUI
mmanoctH / A.O. IIpoxopos. —M. : TIEPCD, 2004.

JlaGopaTopHnasi padora Ne 13, 14
MNCUXOANATHOCTHUKA
MOTHUBAIIMOHHO-IOTPEBHOCTHOM C®EPHI
N HAITPABJIEHHOCTHU JIMYHOCTHU
B IOJAPOCTKOBO-IOHOIIECKOM BO3PACTE
(4 gaca)

He.]'lb paﬁoTbI: O3HAKOMUTHb CTYACHTOB C MECTOAAMHN AUArHOCTUKKU MOTH-
B&HHOHHO-HOTpC6HOCTHOﬁ C(I)CpLI M HAIIPAaBJICHHOCTHU JIMYHOCTH B IMOAPOCTKO-
BOM M IOHOIICCKOM BO3pacTe.

IIpubopsl U MaTepuaabl: MpodecCHOHATBHBIN MCUXOIOTUYECKUIT MHCT-
pymenTapuii «JIonrutioa-10».

KoHTpoJibHBIE BOIPOCHI

1. OxapakrepusyiTe pa3BUTHE MOTHUBALIMOHHO-NOTPEOHOCTHON cephl B
MOJIPOCTKOBOM M FOHOIIIECKOM BO3pPACTE.
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NudopManiuoHHO-METOAMYECKAS YACTh

1. Meroauka M. Poknua «l[eHHOCTHBIC OpUEHTAIIUN.

2. Meronuka «/[narHocTMKa MHTEPAKTHUBHON HANpPaBIEHHOCTU JUYHO-
ctu» (H.E. ll{ypkoBa B Moaudukaruu H.IT. dernckuna).

3. Meroauka «/lpuarnoctrka MOTHBOB adduaranum» (A. Mexpaduah).

4. Meronuka «/I[MarHocTuka CTpyKTYpbl Y4€OHON MOTHUBAIIMH IIKOJIbHUKA.

IIpakTHYeckas 4acTb

1. CocrtaBuTh MNPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HWHTEPIPETALMIO, COCTABUTH
MACbMEHHOE 3aKJIIOUEHHE MO pe3ybTatam MmeToauku M. Pokunya.

2. CocTaBUTb MPOTOKOJI, OCYIIECTBUTh WHTEPIPETALUIO, COCTABUTH
MMMCbMEHHOE 3aKJII0OUYEHUE 10 pe3ynbTaraM metoauku H.E. IlypkoBoii.

3. CocraBUTh NOPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HWHTEPHPETALMIO, COCTABUTH
MMCbMEHHOE 3aKJII0YEHHE M0 pe3ysibTaTaM MeToauku A. MexpaOuana.

4. CocTaBUTh pyOpUKATOp M MPOTOKOJ K METOAuKe «J[MarHoctuka
CTPYKTYpPhI Y4€OHONM MOTHUBALIMU IIKOJIBHUKA.

Jlureparypa

1. ®eruckun, H.II., ConnanbHO-TICUXOJIOTHYECKAS TUATHOCTHUKA PA3BUTHUS JTUYHO-
ctu ¥ Manbix rpymm. / H.IL. ®etuckun, B.B. Kosznos, .M. Manyitno. — M. : U3n-Bo MH-Ta
[Tcuxotepammu, 2002.

JlaGopaTopHnasi padora Ne 15, 16
JAUATHOCTHUKA CO3HAHUA U CAMOCO3HAHUSA JINMYHOCTHU
MOJPOCTKOBO-IOHOHIECKOI'O BO3PACTA
(4 gaca)

Ieanr padoThl. 03HAKOMUTH CTYJACHTOB C METOJAAMH IICHUXOJOTHYECKOU
JUArHOCTHKYU CO3HAHHS Y CaMOCO3HAHUS B TOJPOCTKOBOM M IOHOIIECKOM BO3-
pacre.

KoHTpoJibHbIE BOIPOCHI

1. Ilepeuucnure CTPYKTypHbIE KOMIIOHEHTHI CAMOCO3HAHUS.

2. OxapaxkTepusyiTe pa3BUTHE CAMOCO3HAHUS Ha ATare MOAPOCTKOBOTO
Y IOHOIIECKOTO BO3pacCTa.

NudopManiuoHHO-METOAMYECKAS YACTh

1. Meronuka u3y4eHHUs! CTPYKTYphl YaCTHBIX caMOOIeHOK JleMb6o — Py-
ounmTeitna B Moaudukanun A.M. IlpuxoxaHn.
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MeTtoauka uccnenoBanus camootnorenus (MUC) P.C. ITantuneesa.
«[Ixana nokyca koHTposs» [x. Porrepa.

Metoauka «CMbICIOKU3HEHHBIE OpueHTanuu» [[.A. JIeoHTheBa.
Meroauka «Q coptupoBka» B. Credancona.

abhwd

IIpakTH4eckas 4acTb

1. CocrtaBuTh MNPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HWHTEPIPETALMIO, COCTABUTH
MACbMEHHOE 3aKJII0OUEHHE MO pe3yspratam metoauku A.M. I[IpuxoxaH.

2. CocTaBUTb MPOTOKOJI, OCYIIECTBUTh WHTEPIPETALMIO, COCTABUTH
MACbMEHHOE 3aKJII0UeHHe no pesyabraram mertoauku P.C. [lanTtuneesa.

3. CocraBUTh NOPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HWHTEPHPETALMIO, COCTABUTH
MACbMEHHOE 3aKJIIOUEHHE MO pe3yabTaram metoauku [Jx. Porrepa.

4. CocTaBUTh NPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HWHTEPIPETALMIO, COCTABUTH
MACbMEHHOE 3aKJIIOUEHHE M0 pe3yabTaram metoauku [.A. JleonTsesa.

5. CocrtaBUTh MPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HWHTEPIPETALMIO, COCTABUTH
NMCbMEHHOE 3aKJII0YeHHe 1Mo pe3ynbraram Mmetoauku B.Credancona.

Jluteparypa:

1. Kacesauk E.JI. Tlcuxonormveckas THArHOCTHKA CAMOCO3HAHHUS JIMYHOCTH /
E.JI. Kacesanuk, E.C. MakeeBa. —Mo3bips : Copneiictue, 2007.

JlaGopaTopnasi padora Ne 17/, 18, 19
JIMATHOCTHUKA IMO3HABATEJIBHON CO®EPHI

IMOJPOCTKOBO-IOHOIIIECKOI'O BO3PACTA
(6 acoB)

Iesab padoThI: 03HAKOMUTH CTYI€HTOB C METOJAMHU TUATHOCTUKH MO3HA-
BaTEILHOU Cephl MOAPOCTKOB U IOHOIICH.

IIpubopsl U MaTepuaabl: MpodecCHOHATBHBIN MCUXOIOTUYECKUIT MHCT-
pymentapuii <UMATOH»

KonTpoabHbIe BONPOCHI
1. OxapakrepusyiiTe pa3BUTHE MO3HABATEIbHOU C(hephl B MOAPOCTKOBOM
Y IOHOLIECKOM BO3pacTe.

NHpopmanuoHHO-METOANYECKAS YACTh
1. Tect «KoppektypHas mpoba».

2. Tecr «Tabnuua ['opbosa — [lynbre».
3. Meroauka «CMbICTIOBAs MAMSITH.
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4. Meroauka «3ay4rBaHUE JACCITH CIIOB».

5. Tect «CnoxHbIe aHATOTUN.

6. Tect «CyuiecTBeHHbIE TPU3HAKU.

7. OnpocHuk «OnpeneneHrue TUMOB MBIIUICHUS U YPOBHS KpEaTHBHO-
ctu» JIx. bpynepa.

8. Meronuka «Kyouku Koca».

9. Meroauka «/IuddepennnaibHO-TMarHOCTUYECKU I OITPOCHUK»
E.A. Knumoga.

10. Tect Bekcnepa (ms geteid U OPOCTKOB).

IIpakTnyeckast 4yacrTb

1. CocrtaBuTh NMPOTOKOJA M MUCBMEHHOE 3aKJIIOYEHHE 10 PE3yJIbTaTaMm
JIMAarHOCTUKHU CBOMCTB BHUMAaHHS.

2. CocTaBUTh MPOTOKOJ M MHCHbMEHHOE 3aKJIIOYEHHE MO pPe3yjbTaTam
JUArHOCTUKH MaMsTH.

3. CocTaBUTh MPOTOKOJ M MUCHBMEHHOE 3aKJIIOUEHHUE MO pe3ybTaTaMm
JUArHOCTUKHU MBILLUICHUS.

4. CocTaBUTh pyOpHKATOp, MPOTOKOJ U MUCBMEHHOE 3aKI0YEHHUE IO pe-
3yapTatam metoauku /[x. bpynepa.

5. CocraButh pyOpHUKaTOp, IPOTOKOI U MUCBMEHHOE 3aKIOYEHUE IO pe-
3ynbratam Metoauku «Kyouku Koca».

6. CocrtaBuTh pyOpHKATOpP, MPOTOKOJI M MHUCHbMEHHOE 3aKIII0UEHHE 10 pe-
3yabprataM Mmetoauku E.A. Knumoga.

7. CocraButb pyOpukarop Tecra Bekcnepa.

Jlureparypa
1. Coopuuk ncuxonorudeckux tecroB. Y. Il / coctr. E.E. MuponoBa. — MuHCK :
OHBWIIA, 2005.

JlabopaTtopuasi pa6ora Ne 20, 21
JIMATHOCTHKA MEKJIMYHOCTHBIX B3AUMOJEVMCTBUM
B IOJAPOCTKOBO-IOHOIIECKOM BO3PACTE
(4 gaca)

eab padoThI: 03HAKOMHUTH CTYAEHTOB C METOJAMU JUArHOCTHKUA MEX-
JIMYHOCTHBIX B3AaUMOJECUCTBHUM B MOJPOCTKOBOM U FOHOIIIECKOM BO3pacTe.

KonTpoabHbIe BONIPOCHI
1. Oxapakrtepu3yiiTe OCOOECHHOCTHM OTHOIIEHUH CO CBEPCTHUKAMHU U

B3POCJIBIMHA B ITIOAPOCTKOBOM M FOHOIICCKOM BO3pPaCTC.
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NHpopMmaniuoHHO-METOANYECKAS YACTh

1. OnpocHuka uzyuenus nosenenus K.H. Tomaca.

2. OnpochHuk T. Jlupu.

3. Tecrt «Ouenka ypoBHs o0muTeIpHOCTH» B.D. PaxoBckoro.

4. Meroauka JIUAarHOCTUKU COLMAIBHO-TICUXOJOTHUYECKON aJanTaluu
K. Pomxepca u P. /laiimonna.

IIpakTH4eckas 4acTb

1. CocrtaBuTh MNPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HWHTEPIPETALNIO, COCTABHUTh
IIACbMEHHOE 3aKI0ueHue no pesyapraram meroauku K. H. Tomaca.

2. CocTaBUTh TPOTOKOJ, OCYIIECTBHUTh HMHTEPHPETALUIO, COCTABUTH
IIMCBMEHHOE 3aKJIF0YEHUE 110 pe3ysbraraMm Metoauku T. JIupw.

3. CocTaBUTh MNPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HWHTEPIIPETALNIO, COCTABUTH
IIACbMEHHOE 3aKJIIOYEHHE M0 pe3ybTaTaM MeToAuKH B.D. PaxoBckoro.

4. CocTaBUTh NPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh WHTEPHPETALMIO, COCTABUTH
IIMCBMEHHOE 3aKJII0YEeHME 110 pe3ynbraram Metoguku K. Pomxepca.

JIureparypa

1. AwmenpkoB, A.A. [Icuxonoruueckass IMarHOCTHUKA MEXINYHOCTHOIO B3anMMOIEN-
ctBust / A.A. AmenbkoB. —Mo3sips, 2007.

2. Powmanosa, E.C. [Icuxoauaruocruka : y4e6. mocooue / E.C. Pomanosa. — CII0. :
[Murep, 2005.
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Pa3znen 3
AUATHOCTUKA JIMYHOCTHU B3POCJIOI'O
(4 cemectp)

JlaGopaTopnas Ne 1
KOMIIVIEKCHASI OIIEHKA
CTPYKTYPHBIX KOMIIOHEHTOB JIMYHOCTH
B3POCJIOI'O YEJIOBEKA
(1 gac)

Heab padoThl: 03HAKOMUTH CTYIEHTOB C METOJAMH JUATrHOCTUKU MHJIU-
BUIyJIbHO-TUIIOJIOTHYECKUX U XapaKTEPOIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEN JIMYHOCTH
B IIEPHO]T B3POCIIOCTH.

KoHTpoJibHBIE BOIPOCHI

1. JlaiiTe cpaBHUTEIBHYIO XapAKTEPUCTUKY TUIIOJIOTMYECKUM OMPOCHU-
KaM ¥ ONPOCHHUKAM Y€PT JIMYHOCTH.

2. HazoBuTe W3BECTHBIE BaM METOJIbI JTUATHOCTHKW WHIWUBUIYaJTILHO-
TUIIOJIOTHYECKUX U XapaKTEePOJIOTHUECKIX 0COOCHHOCTEN JIMUHOCTH.

NudopManiuoHHO-METOAMYECKAS YACTh
1. Meroauka onpeneneHusi TUNA JUYHOCTH U BEPOSTHOCTHBIX JIMYHOCT-
HbIX paccTpoicTB [Ix. Onaxama u JI. Moppuca.

IIpakTH4eckas 4acTb

1. CocraButh pyOpukaTop U mpoTokos K Meroauke Jx. Ongxama
u JI. Moppuca.

2. OcymecTBUTh HHTEPIIPETAIIUIO PE3YIHTATOB, MMOCTPOUTH HA WX OCHO-
BE€ JJMYHOCTHBIN MPOQUITH.

Jlureparypa

1. Tlcuxonoruueckas AMArHOCTHKa : y4eO. mocobue / mon pea. M.K. AxumoBoii,
K.M. I'ypesuua. — CII6. : ITutep, 2005.

2. Paitropoxackuii, I.4. [IpakTudeckas MCUXOJUarHOCTHKa. METOTUKA M TECTHI :
yueb. mocobue / J1.51. Paiiropoackwmii. —Camapa : baxpax-M, 2000.
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JlaGopaTopHasi padora Ne 2
IMNCUXOAUATHOCTHUKA
OBIINX U CHEIIMAJIBHBIX CHOCOBHOCTEN
(1 gac)

Iean padoThl: 03HAKOMHUTH CTYJEHTOB C METOJIAMU JUATHOCTUKH OOIIIX
U CHEIUaTbHBIX CIOCOOHOCTEM .

IIpubGopsl 1 MaTepuaabl. MPOPECCUOHAIBHBINA NICUXOJOTUYECKUN UHCT-
pymentapuii <KUMATOH».

KonTpoabHbIe BONIPOCHI

1. Ha3zoBuTe M3BECTHBIC BaM METOJbI JUATHOCTUKHU OOMIMX W CIEIUaTh-
HBIX CLIOCOOHOCTEH.

2. OxapakTtepusyiTe crenu@uKy TUArHOCTUKUA CIIOCOOHOCTEW HIjsl pe-
HIEHUS MpoOsIeM MTPodecCHoHaTBLHOI0 00pa30BaHMS.

NudopManiuoHHO-METOAMYECKAS YACTh

1. Tecr bennera «OueHka ypOBHS Pa3BUTHS TEXHUYECKOTO MBIIILIICHHS .

2. DKcIpecc-IuarHocThka pabdoTocnocoOHOCTH W (YHKIMOHAIBHOTO
cocrosiaus genoseka (M.IT. Mopos).

IIpakTnyeckast 4yacTb

1. CocraBuTh NPOTOKOJ, OCYIIECTBUTH HHTEPIIPETALNIO PE3YJIbTATOB,
COCTaBUTh IMCBMEHHOE 3aKJIFOYECHME 10 Pe3ysibTaTaM Tecta bennera.

2. CocTaBUTh IPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HHTEPIPETALMIO PE3YJIHTATOB,
COCTaBHUTh IMCBMEHHOE 3aKJII0YEHHUE 10 pe3yapraram metoauku M.I1. Mopos.

Jlureparypa

1. Hewmos, P.C. Ilcuxonorus. Ka. 3. DkcriepuMeHTanbHas eAarorudeckasi mcuxoo-
rus u ncuxoguarnocrtuka / P.C. Hemos. —M. : BJIAJIOC, 1995.

2. Tlcuxomornyeckas auarHoctuka . yue0. mocoobwme / mox pen. M.K. AkumMoBoi,
K.M. I'ypeBuua. — CII6. : ITutep, 2005.

JlaGopaTopHnasi padora Ne 3
JAUATHOCTHKA
SMOIIMOHAJBHO-BOJEBON U MOTHBAIIMOHHOI CO®EP
JIMUHOCTMU B3POCJIOTI'O YEJIOBEKA
(2 gyaca)

He.]'lb paﬁoTbI: O3HAKOMUTL CTYACHTOB C MCTOJaMHM JUAIrHOCTHKH 3MO-
HHOH&HLHO-BOHCBOﬁ 141 MOTHBaHHOHHOﬁ C(I)Cp JIMYHOCTH.
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KoHTpoJibHBIE BOIPOCHI

1. Oxapakrepu3yiTe OCHOBHBIE HANpPABJICHHUS JUAarHOCTHUKU 3MOLHO-
HAJIBHO-BOJIEBOI 1 MOTHUBALIMOHHOW cdep JUUYHOCTH B Pa3HbIC MEPUOIBI B3pPOC-
JIOCTH.

2. HazoBute u3BECTHBIE BaM METOAbl JAMATHOCTUKH AMOLIMOHAIBHO-
BOJIEBOM M MOTHUBAIMOHHOM Cep TMIYHOCTH.

NHpopMmaniuoHHO-METOANYECKAS YACTh

1. Meronuka JOWAarHOCTUKU YPOBHS SMIIATUYECKUX CIIOCOOHOCTEH
B.B. boiiko.

2. Metonuka MUAarHOCTHKW THUMA SMOIMOHATBHOW peakiuh Ha BO3JCH-
CTBHE CTUMYJIOB OKpYy:karouieu cpensl B.B. boiiko.

3. Mertoauka TMarHOCTUKY NMOTPEOHOCTH B TTOMCKax omrymenuit M. 1ly-
KEpMaHa.

4. Meroauka JIMArHOCTUKUA COLIMAIIBHO-TICUXOJOTUYECKUX YCTaHOBOK
JUYHOCTH B MOTUBAIMOHHO-TI0OTpeOHOCTHOM chepe O.D. [ToTeMKUHOIA.

IIpakTH4eckas 4acTb

1. CocraBuTh NPOTOKOJ, OCYIIECTBUTH HHTEPIIPETALNIO PE3YJIbTATOB,
COCTaBHUTh IMCbMEHHOE 3aKJIKOYEHNUE T10 pe3ynbTaTaM MeToauK B.B. boliko.

2. CocTaBUTh IPOTOKOJI, OCYLIECTBUTh MHTEPIPETALUIO PE3YIbTATOB,
COCTaBUTh ITHCBMEHHOE 3aKJIIOUYEHME MO pe3ysbraTaM Metoauku M. Llykep-
MaHa.

3. CocTaBUTh HPOTOKOJ, OCYUIECTBUTh HHTEPIPETALMIO PE3YJIHTATOB,
COCTaBUTh NMMCBMEHHOE 3aKIKO4YeHUe 1o pesyiprataM metoauku O.0. Ilorem-
KUHOM.

Jluteparypa

1. TIlIpoxopos, A.O. MeTOIUKH TUATHOCTUKH U U3MEPEHUS IICUXUIECKUX COCTOSTHUM JTNIHO-
ctu / A.O. IIpoxopos. —M. : [IEPCD, 2004.

2. Paiiropoackwit, JI.51. [Ipaktuueckas ncuxoauaroctiuka. Meromuku u tectol / J[.51. Paii-
ropoackuii. —Camapa : BAXPAX-M, 2001.

JlabopaTtopHast paGora Ne 4
JUATHOCTUKA ICUXUYECKUX COCTOSAHUNA JTUYHOCTH».
(2 gaca)

IIe.m; paﬁoTbl: O3HAKOMUTHb CTYACHTOB C MCTOAAMH AMATHOCTUKHU IICHU-
XUYECKUX COCTOSIHUN JIMYHOCTH.
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KonTpoabHBIe BONPOCHI

1. JlaiiTe onpenesieHUE MOHATUIO «IICUXMYECKOE COCTOssHHE». HazoBure
OCHOBHBIE THUIIbI [ICUXHYECKUX COCTOSIHUM.

2. OxapaxkTepu3yiTe OCHOBHBIE HaIIpaBJICHUs JAMArHOCTUKHU IICUXHYe-
CKHMX COCTOSIHMM JINYHOCTH B PA3HBIE IIEPUOIBI B3POCIOCTH.

3. HaszoBute u3BecTHBIE BaM METOJbl JUATHOCTHKU ICHUXUYECKUX CO-
CTOSIHUM JINYHOCTH.

NHpopMmaniuoHHO-MeETOANYECKAS YACTh

1. Meronuka JUArHOCTMKH YPOBHS SMOIMOHAIBHOTO BBITOPAHUS
B.B. boiiko.

2. Metonuka oOMNpeaeseHus HEPBHO-TICUXUYECKONM YCTOWYUBOCTH U
pucKa Jie3aaantaiuu B crpecce «lIpornos».

3. Meroanka OUArHOCTHKM YPOBHSA COLHMAIBHOW (PPYyCTPUPOBAHHOCTH
JI.U. Baccepmana (Mogudukanus B.B. boiiko).

4. Omnpocauk «Tect nuddepeHnranbHON caMOOleHKU (HYHKIIMOHATBHO-
ro cocrosiaus» (CAH).

5. OmnpocHuk «CTeneHb XpOHUYECKOIO YTOMIICHUS.

IIpakTH4eckas 4acTb

1. CocraBuTh pyOpUKAaTOp K METOJIMKE AMArHOCTUKH YPOBHS 3MOILMO-
HaJIBHOTO Bhiropanus B.B. boriko.

2. CocTaBUTH TPOTOKOJ, OCYIIECTBHUTh HHTEPIPETAIMIO PE3YJIbTATOB,
COCTaBUTh NMMCHBMEHHOE 3aKIIOYEHHUE MO PE3YyIbTaTaM METOIUKH OIPEIEIICHHUS
HEPBHO-TICUXWYECKON YCTOMYMBOCTM M pPHUCKA Je3aJanTaluu B CTpecce
«[Iporuosz»

3. CocraBHUTh MPOTOKOJI, OCYLIECTBUTh UHTEPIIPETALINIO PE3YIHTATOB, CO-
CTaBUTh IMCbMEHHOE 3aKIIIOYEHHE T10 pe3ynbTaraMm Metonuku JI.M. Baccepmana.

4. CocTaBUTh MPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HMHTEPIPETALUIO PE3YJIbTATOB,
COCTaBUTh IHCBMEHHOE 3aKJIIOUECHHE [0 pe3yJibTartaM ONpOCHUKA <«CTEIeHb
XPOHUYECKOTO YTOMIIEHUS.

5. CocraBUTh MPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh WHTEPIPETALMIO PE3YJIbTATOB,
COCTaBUTh NMUCHMEHHOE 3aKIIIOUEHHUE IO pe3yibTraraM omnpocHuka «TecT mud-
(bepeHnraabHON caMOoOolieHKH (QyHKIHOHAIbHOTO cocTostHus» (CAH).

JIureparypa

1. TIpoxopos, A.O. MeTOIUKHN TUATHOCTUKU U U3MEPEHUS TICUXUIECKUX COCTOSTHUI
mnyroctu / A.O. IIpoxopos. —M. : TIEPCD, 2004.

2. Paiiropoackuii, JI.4. IlpakTudeckass ICUXOAUAarHOCTHKA. METOIUKH U TECTHI .
yue0. mocodue / J1.5. Paiiroponckwmii. —Camapa : BAXPAX-M, 2001.
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JlaGopaTophasi padora Ne 5, 6
MNCUXOAUATHOCTHUKA JIMYHOCTH B3POCJIOI'O YEJIOBEKA
B CUCTEME OBIIIECTBEHHBIX OTHOINEHU».

(4 gaca)

He.]'lb paﬁoTbI: O3HAaKOMHUTBL CTYACHTOB C MCTOJAaMH AWMArHOCTUKHU MECXK-
JIMYHOCTHBIX OTHOILICHUU.

KonTpoabHBIe BONPOCHI

1. Tlepeuncnute OCHOBHbIE KPUTEPUU JTUATHOCTUKU MEXITUYHOCTHBIX OT-
HOILICHUM.

2. Ha3zoBuTe M3BECTHBIE BaM METOJIbl AUATHOCTUKH MEXJIMYHOCTHBIX OT-
HOILLICHUM.

NHpopMmaniuoHHO-MeTOANYECKAS YACTh

1. MoauduumpoBaHHblii BapuaHT «ONPOCHUKA MEXIMYHOCTHBIX OTHO-
wenu» B.B. [llyrua.

2. Meronuka <«JIMYHOCTHas arpecCMBHOCTb U  KOH(IMKTHOCTBH»
E.IIl. Unbuna u I1.A. KoBanesa.

3. Meroanka «CyObeKTHBHAS OLIEHKA MEXJIWNYHOCTHBIX OTHOIICHUN»
C.B. [IyxHOBCKOTO.

4. Metoauka «CemeitHO-00ycnoBieHHOe cocTossHue» D.I". Ditnemusuiep
u B. FOctunxkuc.

IIpakTH4eckas 4acTb

1. CocrtaBuTh NPOTOKOJ, OCYLIECTBUTH HHTEPHPETALUIO PE3YIbTATOB,
COCTaBUTh MMCBMEHHOE 3aKJII0YEHHUE 10 pe3ynprataMm Metoauku B.B. Illyrna.

2. CocTaBUTh TPOTOKOJ, OCYIIECTBHUTh HHTEPIPETAIMIO PE3YJIHTATOB,
COCTaBUTh MUCBMEHHOE 3aKIOUEHHE MO pe3ynbratam Meroauku E.II. Mnbuna
u [1.A. KoBanesa.

3. CocraBUTh MPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh WHTEPIPETAIUIO PE3yJbTaTOB,
COCTaBUTh NMUCBMEHHOE 3aKjtoueHue no pesyiaprataM Meroguku C.B. JlyxHOB-
CKOTO.

4. CocTaBUTh MPOTOKOJ, OCYIIECTBUTh HHTEPIPETALUIO PE3YJIbTATOB,
COCTaBHUTh ITUCbMEHHOE 3aKIIFOUEHUE 10 pe3yabTaraMm MeToauku J.I". Ditgemui-
nepa u B. FOctuikuca.

JIureparypa
1. JyxnoBckuii, C.B. J/Inarnoctuka MEXKIWYHOCTHBIX OTHOIIeHUH. [Icuxomornue-
ckuit mpaktukym / C.B. lyxnosckuii. —CII6. : Peus, 2009.
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2. ®eruckul, H.I1. ConuanbHO-TICHXOJIOTUYECKAsT TUATHOCTUKA Pa3BUTHS JIMYHOCTU
u Maseix rpym / H.IIL. ®etuckun, B.B. Kosnos, I'.M. Manyiinos. —M., 2002.

3. ®unbkeBud, JI.B. IlcuxoanarHocTuka MEKIUYHOCTHOTO B3aUMOJCHUCTBUS  TPaK-
tukym / JI.B. ®unbkeBuy. —Munck : BI'TIY um. M. Tanka, 2002.

JlaGopaTopHnasi padora Ne 7/
JIMATHOCTHUKA B TIPO®ECCUHOHAJIBHOM JEATEJBHOCTH
(2 gyaca)

Heanb padoTbl: 03HAKOMUTH CTYJIEHTOB C METOJAMH JMATHOCTUKU pa3-
JUYHBIX cdep npodhecCuoHaNbHON NeATeIbHOCTH.

KonTpoabHBIe BONPOCHI
1. Ilepeuncnute OCHOBHBIE KOMIIOHEHTHI MPOQPECCHOHATIHHON IHArHO-
CTUKH JINYHOCTH.

NHpopMmanuoHHO-METOANYECKAS YACTh

1. Metoauka «OrieHKa YIAOBJIETBOPEHHOCTH paboToi» paspaboTaHa
B.A. Pa3oHoBoO.

2. OnpocHUK MpoQecCHOHANBHBIX CKIOHHOCTEH (Momudukarms mMero-
muku JI. A. ﬁOB&ﬁIHI/I).

3. Meroauka JlmarHoctuka CTpaTeruii MOBEIEHYECKOW aKTUBHOCTU B
CTPECCOBBIX YCIOBUSX.

4. OmnpezneneHusi OCHOBHBIX MOTUBOB BbiOOpa npodeccun (E.M. Ilasiro-
TEHKOB).

IIpakTnyeckast 4yacTb

1. CocraButh pybpukatop Meroauk B.A. Pasomosoii, JI.A. Hosaiium,
«JlnarHocTuka cTpaTeruii oBeIEHYECKON AKTUBHOCTH B CTPECCOBBIX YCIOBUAXY.

2. CocTaBUTh TPOTOKOJ, OCYIIECTBHUTh HHTEPIPETAIMIO PE3YJIHTATOB,
COCTaBHUTh ITHCBMEHHOE 3aKJII0YEHUE MO pesynbrataM metoaukn E.M. Ilasimro-
TEHKOBA.

Jlureparypa

1. Barapmes, A.B. J/Inarnoctuka mpodeccHoHaabHO BakHbIX KauecTB / A.B. Ba-
tapmieB, M. AnekceeBa, E. Maitoposa. — CII6. : I[Tutep, 2007.

2. ®eruckun, H.I1. ConnanbHo-1icuxoorndeckasl JMAarHOCTUKA Pa3BUTHS JIMYHOCTH
u maineix rpymnn / H.IT. ®eruckun, B.B. Kosnos, I''M. ManyiuioB. — M. : U3n-Bo Uu-ta [cu-
xoteparuu, 2005.
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