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Введение. Архитектурная среда – неотъемлемая часть нашей жизни. Постоянное 

взаимодействие со средой оказывает влияние на человека. Как правило, на сегодняшний 

момент в поиске решений по формированию интерьера применяются общепринятые 

приемы: композиция пространства формируется через ограждающие и конструктивные 

элементы, оконные и дверные проемы, элементы мебели и декора, через свет, цвет, фак-

туру отделочных материалов; определяется центр композиции пространства, симметрия 

и асимметрия, статичность и динамичность, ритмические и метрические ряды и т.д.  

Архитекторы и дизайнеры ищут оптимальные решения в поисках функционально-

пространственной организации архитектурной среды [1]. Однако, принимая тот факт, что 

данные решения построения интерьера применяют в отношении пользователей данного 

пространства, следует отметить фактор, который необходимо учитывать при формирова-

нии внутренних пространств – психосоматические особенности пользователей.  
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Основная часть. Студенческое общежитие определяется публичными и приватными 

пространствами. В первую очередь, влияние психических особенностей человека на фор-

мирование интерьера рассматривается в приватном пространстве (жилая комната).  

Общежития стран Европейского Союза, как правило, представлены одноместны-

ми или двухместными жилыми комнатами. В Беларуси, в зависимости от вступитель-

ной кампании, студентов общежитий заселяют в комнаты по 2 - 4 человека. Таким об-

разом, в условия невозможности определения потребностей респондентов на стадии 

расселения в общежитие, предлагается применить методику многофакторной оценки 

по формированию внутренних пространств студенческих общежитий, удовлетворяю-

щих потребностям всех проживающих и сформулировать основные принципы, которые 

предполагают положительную динамику изменений в архитектурной среде [2]. 

В рамках методики многофакторной оценки пространства для реализации и усо-

вершенствования среды, соответствующей потребностям респондентов, изучаются ста-

тистические данные по демографической группе, рассматриваются психические харак-

теристики пользователей, такие как: тип восприятия, темперамент, хромотип. При 

определении психических характеристик выявляются общие черты в предпочтениях  

по формированию внутреннего пространства: форма, цветовое решение, освещение, 

композиция пространства, мебель и оборудование. При выявлении общих черт форми-

руется интерьер, который удовлетворит потребности всех пользователей данного про-

странства. Для того, чтобы реализовать пространство, удовлетворяющее потребностям 

всех пользователей, автором исследования разработаны анкеты (опросы), схемы и таб-

лицы, которые отражают общие тенденции в формировании внутренних пространств.  

Методика многофакторной оценки предполагает два этапа: 

1. Предпроектный этап состоит из постановки цели и решения задач методом 

проблемного проектирования (анализ статистических данных по теме исследования, 

составление опросных листов методом онлайн анкетирования, структуризация мен-

тальной карты, представление мудборда, уточнение результатов; 

2. Проектный этап предполагает разработку основных чертежей и схем, с учетом 

выполнения условий предпроектного этапа. 

Для достижения цели по выполнению предпроектного этапа быстро и достовер-

но, автор исследования предлагает разработку ментальной карты, которая включает 

необходимую информацию по теме исследования (например, приватные и публичные 

пространства в общежитии; студенты, проживающие в данной комнате или жильцы 

общежития в целом). Это первый пункт предпроектного исследования. Для полной  

и достоверной информации, представленной в ментальной карте, собираются стати-

стические данные по исследуемой проблематике, данные опроса (онлайн-анкетиро-

вание в Google forms) участников исследования (рисунок 1).  

Второй пункт предпроектного исследования предполагает изучение существую-

щей ситуации по объекту и изучение аналогов в отечественной и зарубежной практике 

реализации проектов, с учетом предпочтений респондентов.  

Третий пункт предпроектного этапа предполагает создание мудборда (рисунок 2). 

Дословно с английского языка переводится как «доска настроения». Данный прием поз-

воляет быстро и эффективно продемонстрировать пользователям (заказчикам или ре-

спондентам) набор элементов из которых возможна реализация будущего интерьера.  
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Исполнитель (исследователь) на этом этапе уточняет, дорабатывает и корректи-

рует замечания и предложения респондентов. В зависимости от количества пользова-

телей (персонального или коллективного значения) данные корректировки можно по-

лучить при личной встрече или через онлайн-опрос в сети Интернет. Данный метод он-

лайн-опроса и предоставления информации пользователям особенно актуален в пери-

од пандемии.  
 

 
 

Рисунок 1. – Пример построения ментальной карты по теме исследования 
 

 
 

Рисунок 2. – Пример мудборда для жилой комнаты студента 
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Заключение. Опираясь на данные, полученные в результате применения методи-

ки многофакторной оценки формирования внутренних пространств студенческих об-

щежитий, сформулированы основные принципы, соблюдение которых позволит объ-

ективно оценивать существующую ситуацию и потребности пользователей по реализа-

ции новых и усовершенствованию существующих объектов исследования [3]: 

 непосредственное участие демографической группы в ключевых моментах 

проектирования, исследуются проблемы каждого жителя – принцип «участвующего» 

дизайна; 

 принцип коллективного действия – публичные обсуждения и корректировки  

в дизайн-концепции будущего проекта; 

 принцип универсального дизайна на стадии идеи-концепции будущего объек-

та, без дальнейшего устранения барьеров среды или предложения по устранению уже 

имеющихся; 

 отказ от стандартизации, возможность выбора жилья, которое отвечает по-

требностям по степени комфорта, удобства, цене и коммуникации - принцип выбора  

и вариативности; 

 принцип коммуникации и здорового сообщества – создание среды для комму-

никации сообщества, в которой студенты заинтересованы в поддержании чистоты  

и порядка, заинтересованы в решении вопросов, связанных с местом жизни, смогут ре-

ализовать свой творческий потенциал и повысить уровень успеваемости в учебном 

процессе. 
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