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В статье рассматриваются вопросы, связанные с гармонизацией имеющей инже-

нерную направленность учебной дисциплины «Основы конструирования», которая 

является вузовским компонентом цикла специальных дисциплин специализации «Ди-

зайн интерьеров». В рамках гармонизации указанной дисциплины, помимо прочего, 

выполнена ее взаимная увязка с родственными дисциплинами, устранено их избы-

точное дублирование, фактическое количество учебных часов уравнено с номиналь-

ным. При этом содержание и форма основ конструирования приведены в соответ-

ствие с особенностями профессионального мышления дизайнера интерьеров. 
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The article discusses the issues related to the harmonization of the engineering orientation 

discipline “Basics of Designing”, which is a university component of the special disciplines cy-

cle for the specialization “Interior Design”. During the harmonization of the discipline Basics 

of Designing, among other things, the mutual linkage of this discipline with related disciplines 

was made, their excessive duplication was eliminated, and the actual number of training 

hours was equalized with the nominal one. At the same time, the content and form of the 

“Basics of Designing” are brought into accord with the features of the professional thinking 

of an interior designer. 
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Общие проблемы гармонизации учебных дисциплин специализации «Дизайн ин-

терьеров» {специальность «Дизайн (по направлениям)», направление специальности 

«Дизайн (предметно-пространственной среды)»} отражены в источнике [1]. В настоя-

щей статье рассматриваются вопросы, связанные с гармонизацией в узком смысле сло-
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ва (гармонизация-3) одной из конкретных дисциплин, а именно дисциплины «Основы 

конструирования», которая, имея инженерную направленность, является вузовским 

компонентом цикла специальных дисциплин специализации «Дизайн интерьеров». 

Указанная гармонизация отражает более или менее устоявшееся представление 

о том, что дизайнер интерьеров призван обустраивать архитектурное пространство, 

наделяя его средовым художественно-функциональным смыслом. В связи с этим тако-

му специалисту приходится держать в уме все зримые и незримые компоненты среды, 

с тем чтобы она получалась как эстетичной, так и комфортной. 

Поскольку дисциплина «Основы конструирования» преподается в течение первых 

двух семестров, ее изучение целесообразно строить главным образом на различных 

знаниях, полученных студентами в средней школе. При этом «освежать» и дополнять 

новыми школьные знания, еще не забытые первокурсниками, следует в русле того, что 

основам конструирования надлежит вырабатывать у них в первую очередь рациональ-

ный, инженерный взгляд на предметно-пространственную среду. В то же время необ-

ходимо постоянно доказывать будущим дизайнерам интерьеров, что лишь гармонич-

ное сочетание художественной и инженерной сторон их дизайнерского творчества ве-

дет к профессиональным успехам. 

Содержание и форма преподавания дисциплины «Основы конструирования»  

в существенной мере обусловлены тем, что она является ключиком к изучению таких 

дисциплин, как «Конструирование», «Конструкции зданий и сооружений» и «Материа-

ловедение и технологии», а также сама по себе и вместе с ними снабжает студентов 

инженерным инструментарием для эффективного освоения дисциплины «Дизайн-

проектирование». 

Автор настоящей статьи начал преподавать основы конструирования с тех пор, 

как они впервые были включены в учебный план подготовки дизайнеров интерьеров  

в Бело-русской государственной академии искусств (БГАИ), а именно с 2010-2011 учеб-

ного года. Уже тогда стало ясно, что основы конструирования должны охватывать важ-

нейшие для дизайнеров интерьеров естественно-научные и инженерные области,  

не подменяя собой дисциплины типа черчения или проектной графики. Даже в том 

случае, если изучение их не предусматривалось. Априори подразумевалось, что, зани-

маясь практической частью основ конструирования, студенты будут должным образом 

приобщаться к формально-графической грани профессии дизайнера, тем более имея 

как минимум неплохие графические способности. 

В учебной программе, составленной автором в БГАИ в 2012 г., определена следу-

ющая цель дисциплины «Основы конструирования» – формирование основ профессио-

нальных компетенций в части конструкторского обеспечения дизайн-проектиро-

вания предметно-пространственной среды жизнедеятельности человека. 

В Полоцком государственном университете (ПГУ) автор реализует следующую 
цель преподавания дисциплины «Основы конструирования» – заложить основы про-

фессиональных компетенций студентов в области физических условий существова-
ния и функционирования предметно-пространственной среды жизнедеятельности 

человека, главным образом интерьерной среды. 

Последняя формулировка в большей степени отражает уже отмеченное выше 
представление о том, что дизайнер интерьеров призван обустраивать архитектурное 

пространство, наделяя его средовым художественно-функциональным смыслом. 
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Изменились также положения о том¸ что должен знать и уметь студент в резуль-

тате изучения основ конструирования. Кроме того, добавилась информация, чем  

он должен в итоге владеть. 

В БГАИ – знать: 1) естественно-научные начала конструирования; 2) начала архи-

тектурных конструкций; 3) начала теоретической механики; 4) начала сопротивления 

материалов; 5) начала строительной механики; 6) начала строительной теплотехники; 

7) начала архитектурной акустики; 8) начала архитектурной светотехники; уметь: фор-

мулировать, а также решать простые конструкторские задачи. 

В ПГУ – знать: 1) естественно-научные основы конструирования; 2) физико-

механические основы конструирования; 3) климатологические основы конструирования; 

4) санитарно-гигиенические основы конструирования; 5) проектно-конструкторские  

и нормативные основы конструирования; 6) интерьерно-конструктивные основы кон-

струирования; 7) архитектурно-конструктивные основы конструирования; 8) теплотехни-

ческие основы конструирования; 9) акустические основы конструирования; 10) светотех-

нические основы конструирования; уметь: формулировать и решать конструкторские 

задачи общего характера, связанные с областью физических условий существования  

и функционирования предметно-пространственной среды жизнедеятельности человека, 

главным образом интерьерной среды; владеть: приемами текстуальной и графической 

подачи материалов, относящихся к формулированию и решению указанных задач. 

Важно отметить, что на авторскую методику преподавания основ конструирова-

ния в значительной мере повлияла живая работа со студентами и внимательный учет 

собственной практики преподавания отмеченных выше родственных дисциплин, в том 

числе ключевой для становления дизайнеров дисциплины «Дизайн-проектирование». 

Соответственно тому, что должны знать студенты, осуществлена разбивка основ 

конструирования на отдельные темы. Их десять, по пять в каждом семестре. Что каса-

ется нового порядка расстановки тем, он продиктован необходимостью, во-первых, 

уравновешивания их семестровых наборов по сложности и, во-вторых, изучения  

во втором семестре, перед экзаменом, именно того материала, который более всего 

востребован с точки зрения приобретения студентами профессионального мастерства. 

Обучение будущих дизайнеров интерьеров дисциплинам инженерной направ-

ленности, в том числе основам конструирования, имеет свою специфику, источником 

которой служит вид и особенности конечного продукта их творческой, художественно-

проектной деятельности. Дизайнерам интерьеров пристало достаточно хорошо ориен-

тироваться во всевозможных инженерных решениях (в первую очередь новейших) 

именно средовых, интерьерных объектов. База для этого – соответствующие обширные 

знания в основном принципиального, в хорошем смысле поверхностного характера  

и умение их эффективно использовать в деле достижения высокого уровня собственно 

дизайнерских разработок. 

В рамках дисциплины «Основы конструирования» изучаются прежде всего сле-

дующие вопросы: 

1) химия, физика, электротехника и биология (тема «Естественно-научные основы»); 

2) механика материалов и конструкций (тема «Физико-механические основы»); 

3) влияние климата на состояние внутренней среды (тема «Климатологические 

основы»); 
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4) санитарно-гигиеническое качество внутренней среды (тема «Санитарно-гигиени-

ческие основы»); 

5) разработка проектной и конструкторской документации, а также использова-

ние технических нормативных правовых актов (тема «Проектно-конструкторские  

и нормативные основы»); 

6) конструирование мебели и оборудования (тема «Интерьерно-конструктивные 

основы»); 

7) создание оболочки зданий и их помещений как вместилища интерьерной сре-

ды (тема «Архитектурно-конструктивные основы»); 

8) строительная теплотехника, а также теплозащита зданий (тема «Теплотехниче-

ские основы»); 

9) строительная акустика и акустика помещений (тема «Акустические основы»); 

10) естественное, искусственное и смешанное освещение (тема «Светотехниче-

ские основы»). 

Основы конструирования, как и любая другая дисциплина, не способны раз  

и навсегда наделить изучающих ее студентов исчерпывающей информацией. Тем бо-

лее в нынешнюю эпоху перехода человечества от индустриального общества к постин-

дустриальному, которое отличается, помимо прочего, стремительно возрастающими 

объемами информации. 

Следовательно, существует запрос на постоянно совершенствующихся дизайне-

ров интерьеров, которые оптимальным образом адаптируются к велениям времени  

и действуют на стыке разных дисциплин. А на студенческой скамье будущим специали-

стам подобного профиля следует обязательно постичь принципы междисциплинарно-

сти в дизайне. Чему эффективно способствуют как раз основы конструирования с их 

мозаичной структурой, выражающейся в объединении по меньшей мере десяти раз-

ных дисциплин. 

Для блиц-знакомства с каждой из тем основ конструирования студентам предла-

гаются соответствующие преамбулы. Пять из них приведены ниже. 

Физико-механические основы 

Дизайнер интерьеров должен понимать, как конструкции работают под нагруз-

кой, и уметь выполнять их упрощенные расчеты, относящие преимущественно к эле-

ментам конструкций (далее – дизайн-расчеты). Это требуется как для разработки кон-

структивно обоснованных дизайнерских форм, так и для эффективного взаимодействия 

с инженерами. Учтем при этом, что дизайнер интерьеров сталкивается с необходимо-

стью разрабатывать конструктивные решения раньше инженеров, которые затем  

их корректируют, детализируют и оптимизируют. 

Санитарно-гигиенические основы 

Конструируя среду в целом и ее компоненты в частности или, иными словами, со-

здавая конструктивную матрицу средового объекта как рациональную основу много-

ликого комфорта, дизайнеру интерьеров нельзя выходить и за рамки тех ограничений, 

которые обусловливаются санитарно-гигиеническими, далеко не всегда однозначны-

ми, требованиями. Среди них есть требования нормируемые и те, которые невозмож-

но, нет смысла или преждевременно нормировать. Но дизайнер интерьеров обязан  

в любом случае добиваться высокого, удовлетворяющего заказчиков и пользователей 
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уровня комфорта помещений, строго соблюдая санитарно-гигиенические требования, 

описанные в нормах, и творчески, в хорошем смысле этого слова, учитывая требования 

(оптимальные параметры), в нормах не отраженные. 

Интерьерно-конструктивные основы 

Дизайнер интерьеров, продумывая наполнение внутренних пространств зданий 

различными предметами, неизбежно сталкивается с необходимостью решения кон-

структивных задач, связанных с мебелью и оборудованием интерьеров. От него требу-

ется по меньшей мере готовить соответствующие проектные предложения для  

их дальнейшей проработки дизайнером мебели. При этом оба дизайнера должны хо-

рошо понимать друг друга, для чего первому следует быть отчасти мебельщиком,  

а второму – отчасти интерьерщиком. 

Архитектурно-конструктивные основы 

Дизайнер интерьеров, наделяя помещения художественно-функциональным 

смыслом, должен понимать архитектурно-конструктивную сущность строительного 

объекта. Это необходимо для учета интерьерных возможностей строительных кон-

струкций, с одной стороны, и ограничений, накладываемых этими конструкциями  

на облик интерьеров, с другой стороны. В данном разделе наряду с базовыми вещами 

рассматриваются простые архитектурно-конструктивные решения, имеющие отноше-

ние к трем основным видам внутреннего пространства. Знание всего этого предостав-

ляет студентам первых двух курсов возможность со знанием дела разрабатывать архи-

тектурно-конструктивную подоснову для расчетно-графических работ по дисциплине 

«Конструирование» и дизайн-проектов. 

Теплотехнические основы 

Интерьерной среде надлежит отличаться комфортным тепло-влажностным ре-

жимом или, говоря короче, тепловым комфортом – слагаемым совокупного комфорта 

либо, если использовать терминологию международного концерна «Сен-Гобен» (Saint-

Gobain), мультикомфорта. Когда перечисляют слагаемые комфорта, тепловой комфорт 

обычно ставят на первое место, подчеркивая тем самым его особое значение. Однако 

дизайнерам интерьеров следует понимать, что достижение теплового комфорта  

не должно идти вразрез с требованиями к энергоэффективности зданий. Значит,  

их профессиональная результативность будет тем выше, чем точнее они учитывают  

и теплотехнические аспекты средового конструирования. 

Подобные преамбулы неслучайны. Они, как и другие «кирпичики», из которых 
складывается дисциплина «Основы конструирования», отвечают особенностям психо-

логического портрета дизайнера, его профессионального мышления. С точки зрения 

теории и методологии дизайна дизайнер как творческая личность в целом и художник 
в частности, помимо прочего, отличается широтой взгляда, легкостью перехода от од-

ной мысленной конструкции к другой, эмоциональностью, чувственностью, тягой  

к свободе и независимости, склонен к игровым формам постижения и преобразования 
мира [2, с. 122–124]. Дополнить этот психологический портрет уместно словами из кни-

ги «Как изобретать?» английских ученых, профессоров и изобретателей М. Тринг  
(M.W. Thring) и Э. Лейтуэйта (E.R. Laithwaite): «Творчеству научить нельзя, однако 

творческими способностями наделено поразительно много людей, и эти люди мо-

гут научиться эффективно применять свой талант к решению поставленной зада-
чи» [3, с. 10]. 
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Особенности подачи теоретической части дисциплины «Основы конструиро-

вания» можно рассмотреть на примере самой трудной для студентов темы «Физико-

механические основы». Так, суть дизайн-расчетов объясняется студентам следующим 

образом: 

«Дизайн предметно-пространственной среды является художественно-проектной 

деятельностью, поэтому соответствующие дизайнерские формы в их главных проявле-

ниях создаются по законам художественной композиции, т. е. практически без исполь-

зования расчетных методов. 

Вместе с тем дизайнеру интерьеров порой приходится поверять гармонию алгеб-

рой – выполнять проверочные прочностные расчеты отдельных «подозрительных» 

конструктивных элементов. А это элементы конструкций самого разного назначения: 

мебели, интерьерного оборудования, зданий и т.д. 

В необходимых случаях дизайнер может заранее вычислять ориентировочные 

размеры поперечного сечения конструктивных элементов (проектировочные расче-

ты) и максимально возможные в их случае внешние силы (определение несущей спо-

собности). 

Заметим, что при одной и той же внешней форме и габаритных размерах кон-

структивный элемент может иметь может иметь разную несущую способность. Напри-

мер, стержень из круглой стальной трубы выдерживает более значительную нагрузку, 

нежели труба с меньшей толщиной стенки, балка из клееной древесины прочнее балки 

из цельной древесины, железобетонная стойка имеет тем большую несущую способ-

ность, чем больше процент ее армирования. 

Существуют методы конструктивного расчета по допускаемым напряжениям,  

по разрушающим нагрузкам и по предельным состояниям. Метод расчета по допуска-

емым напряжениям, с одной стороны, наиболее неточный, а с другой – наиболее про-

стой для понимания. Ведь в его случае считается, что материал работает упруго. 

Следовательно, в дизайн-расчетах вполне оправданно использовать именно ме-

тод расчета по допускаемым напряжениям. 

В общем случае проверочный прочностной расчет в соответствии с указанным 

методом представляет собой: 
1) разработку расчетной схемы конструктивного элемента с определением дей-

ствующей на него нагрузки; 

2) определение внутренних усилий в конструктивном элементе; 
3) определение возникающих в конструктивном элементе напряжений и сравне-

ние их с допускаемыми». 
Особенности подачи практической части рассматриваемой дисциплины можно 

рассмотреть на примере задачи по той же теме «Физико-механические основы»: 

«Задача на осевое сжатие (проверочный расчет) 

Дано: на выставочном стенде одновременно демонстрируются ячеистобетонные 

блоки плотностью 500 кг/м3 и прочность 1,5 МПа, усиленные сборные многопустотные 

железобетонные плиты и бульдозер массой 40000 кг; последний установлен на плиты, 
под каждой из которых находятся по 3 блока. 

Требуется: проверить прочность блоков». 

Особенности подачи иллюстративной части рассматриваемой дисциплины 
можно рассмотреть на примере двух авторских фотографий и одного авторского ри-

Po
lo

ts
kS

U



Научно-методические проблемы преподавания архитектурных, дизайнерских и строительных специальностей 

 

 155 

сунка (рисунки 1–3). Кстати, значительная часть иллюстративного материала дисципли-
ны – это именно авторские работы. И делается все, чтобы доля таких иллюстраций по-

стоянно увеличивалась. Что касается приведенных рисунков 1–3, они демонстрируют 

необходимый уровень качества иллюстраций, а также желательность наличия в них 
визуальной интриги, повода поразмышлять. 

 

 
 

Рисунок 1. – Фотография мягкого кресла с мебельной выставки в г. Минске, Беларусь  

(темы «Интерьерно-конструктивные основы» и «Акустические основы») 

 

 
 
Рисунок 2. – Рисунок наружной стены с легкой штукатурной системой утепления 

(темы «Архитектурно-конструктивные основы» и «Теплотехнические основы») 
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Рисунок 3. – Фотография внутреннего пространства музея наук принца Фелипе  

в Городе искусств и наук в г. Валенсии, Испания (темы «Физико-механические основы»,  

«Архитектурно-конструктивные основы» и «Светотехнические основы») 

 

Важная особенность гармонизации основ конструирования – перебрасывание 

мостиков между темами, обеспечение их взаимосвязи. Этот момент реализуется 

прежде всего через практические и расчетно-графические работы, охватывающие все 

темы. Например, практические работы по интерьерно-конструктивным основам взаи-

мосвязаны в первую очередь с практическими работами по естественно-научным и фи-

зико-механическим основам, а практические работы по архитектурно-конструктивным 

основам – с практическими работами по естественно-научным, физико-механическим, 

теплотехническим и светотехническим основам. 

Заключение. В рамках гармонизации-3 дисциплины «Основы конструирования» 

выполнена ее взаимная увязка с родственными дисциплинами, устранено избыточное 

дублирование их материалов, фактическое количество учебных часов уравнено с номи-

нальным. При этом содержание и форма дисциплины приведены в соответствие с осо-

бенностями профессионального мышления дизайнера интерьеров. Все это позволило 

перейти к этапу создания полноценного учебного пособия по основам конструирования. 
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