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В методике препод ав ания русског о языка как иностр анног о одной из 
приоритетных зад ач выступает фо рмиров ание коммуникативной компетенции 
иност р анных учащихся. Мн огие методисты отмечают, что п ри получении иност р анцами 
высшего обр азования русский язык выступ ает не только средств ом обучения, но 
и способом ознакомления с лингв ост р ановедческой и лингвокр аеведческ ой 
инфо рм ацией. Оказыв аясь в аутентичной языков ой среде, иност р анные студенты тесно 
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взаим одействуют с пр ост ранств ом го р ода, в кот ор ом они пр ожив ают, знакомятся 
с культур ой и тр адициями, конт акти руют с местными жителями. Д анные факто ры 
оказыв ают влияние на фо рмир ов ание обр аза ст р аны, мотивируют к изучению русског о 
языка как иност ранног о, укрепляют познав ательный инте рес к языку. В н аст оящее 
в ремя исследов ателями ведется активный п оиск новых фо рм и технологий знакомства 
с лингв окр аеведческим м атериал ом, кот о рые бы учитывали современные тенденции 
высшего обр азов ания, а т акже трудности, в озникающие у иност р анных уч ащихся 
в процессе изучения русског о языка как иност р анног о [1, с. 106]. 

В последнее время в широкое распространение получили квест-экскурсии. Квест – 
это игра, в ходе которой участники выполняют логические задачи, работают над поиском 
информации, учатся взаимодействовать с информационными ресурсами, находить 
полезную информацию и уметь применять её для достижения конечной цели. 

Квест-экскурсия – это организация п осещения специ ально от обранных объект ов 
экскурсионног о п оказа, п редполаг ающ ая наличие сюжетной линии и п репятствий 
в фо рме р азличных з ад ач, головол омок, иг р, разг адывая кот о рые участники знакомятся 
и изучают конкретные объекты посредством использ ов ания имеющихся знаний, 
наблюдения и общения с другими субъектами. 

Сущн ость квест-экску рсии – о рг аническ ое вз аим освяз анн ое п о смыслу единств о 
п ок аз а, р асск аз а и технических или иг р овых п риём ов, д оп олненн ое ф о рм ами, 
мет од ами, техник ой, с оде рж анием, тем атик ой п р оведения. В д анн ом 
о рг аниз ов анн ом п р оцессе изучения ок руж ающей с реды и ми р а существенную р оль 
з аним ает эм оци он альн ая ст о р он а, к от о р ая является гл авным к омп онент ом иг р ов ог о 
п р оцесс а [2, с. 14]. 

При организации вне аудит о рной р аботы следует помнить, что экскурсия – не 
р азовый вых од учащихся на предп риятие, прогулку, п рир оду и т.д., а система 
взаим освязанных, тщ ательно спланир ов анных мер оприятий. 

Р абота над экску рсией согласно методике п репод ав ания русског о языка как 
иност р анног о не огр аничивается неп осредственным п роведением мероп риятия, 
а включ ает три послед овательных эт апа, каждый из кот орых очень в ажен для 
о рганизации успешн ог о и эффективног о мер оприятия. 

Пе рвый эт ап – подготовительный. В р амках д анног о эт апа осуществляются 
следующие мер оприятия: 

– определение цели экску рсии и з адач целью экскурсии;
– выбо р темы (любая экскурсия, нез ависим о от ее вида или цели, имеет

конкретную тему, к от о р ая выступ ает предметом показа и р ассказа, а также является 
соде ржательной основ ой экскурсии); 

– отбор литер атуры, составление библи ог рафических списков;
– отбор и изучение объект ов экску рсии;
– составление маршрута экскурсии (маршрут экскурсии представляет собой

тщательно спланированный и продуманный путь следования экскурсионной группы, 
который содействует раскрытию темы; экскурсионный маршрут необходимо строить так, 
чтобы обеспечить демонстрацию объектов в последовательности и взаимосвязи, создать 
у экскурсантов зрительную основу для более полного и точного раскрытия темы); 

– объезд или обход ма рш рута;
– подгот овка конт р ольног о текст а экскурсии (в конт р ольном тексте

фо рмулируется и излаг ается определенное мнение на факты и события, кото рым 
посвящена экскурсия); 
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– к омплект ов ание «п о ртфеля экску рс ов од а» («п о ртфель экску рс ов од а»
п редст авляет с об ой к омплект н аглядных м ате ри ал ов; ег о н азн ачение с ост оит в т ом, 
чт обы в осс озд ать нед ост ающие звенья в о в ремя п ок аз а, д ать п редст авление об 
ист о рическ ом облике объект а; «п о ртфель экску рс ов од а» м ожет включ ать 
ф от ог р афии, рисунки, ге ог р афические к а рты, об р азцы п р одукции п р омышленных 
п редп риятий и д р.); 

– определение приемов п р оведения;
– определение техники ведения;
– сост авление мет одической разр аботки;
– сост авление индивиду альног о текста экскурсии
– пр оведение вводног о занятия (беседы) со студент ами.
Пр оведение вводного занятия п редп олагает неп осредственную р аботу 

с уч астниками будущей экску рсии и влияет н а эффективн ость ме р оприятия, степень 
д остижения п оставленной цели и в целом на заинтерес ов анность уч ащихся. Р ассказ 
о предст оящей экску рсии, кот о рый сопров ождается дем онст рацией фот ографий 
и видеофильм ов, созд аёт нужный наст р ой, д аёт возм ожность учащимся п огрузиться 
в предлагаемую тему [3, с. 99]. 

На вводном занятии не обходимо предусм отреть р аботу с текстами, повт орение 
лексики, кот о рая вст ретится учащимся в ходе экскурсии, изучение н овых ключевых 
понятий по теме экску рсии, р аботу с неб ольшими текстами, п освящёнными 
д ост опримечательн остям го р ода. 

Второй эт ап работы заключ ается в неп ос редственн ом п роведении экску рсии. 
В определенное в ремя студенты с оби раются в униве рситете и п од руков одств ом 
препод ав ателей отпр авляются к объект ам экску рсии. 

Во время экску рсии студенты зн акомятся с объект ами и слушают объяснение 
экскурсов од а, делают заметки по ходу р ассказа и наблюдения, вып олняют зад ания. 

Послеэкску рсионн ая деятельность – заве ршающий эт ап р аботы. П осле 
экскурсии п р оводится обобщ ающее итоговое занятие, где учащиеся вып олняют 
ит оговые зад ания и делятся впеч атлениями. 

Зад ания, кот о рые п редп ол агает данный эт ап, могут быть р азличны. Нап ример, 
для р азвития коммуникативных навыков учащимся м ожно предложить поделиться 
впеч атлениями, р ассказать о наиболее ярких и инте ресных для них м омент ах 
экскурсии. Р азвитию навыков г ово рения м огут послужить ответы на в опросы 
эв ристической беседы п о теме экску рсии. Для р азвития навыков письменной речи – 
эссе о понравившемся ист о рическом месте, памятнике или гер ое [4, с. 25]. 

В качестве пример а приведем обр азец квест а-экскурсии «Т айны пр оспект а 
Ф. Ско рины в го р оде Пол оцке», адрес ов анног о иност ранным уч ащимся. 

Квест-экскурсия имеет несколько целей: 
а) образов ательн ая цель: знакомств о с лингв окр аеведческой инфо рмацией 

о Полоцке, с именем пр осветителя Фр анциска Ско рины, бел орусской письменностью, 
ист о рией осв обождения г ор од а; фо рмир ование навыков восп риятия 
лингв окр аеведческой инфо рм ации на слух; р азвитие навыков и умений искать нужную 
инфо рм ацию; с овершенств ов ание речевых навыков и умений при общении 
с уч астниками квест а. 

б) р азвивающ ая – развитие интереса к культуре и истории; мотив ация 
к овл адению русским язык ом; фо рмир ование навыков исслед ов ательской 
и познав ательной деятельн ости. 
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Пр одолжительн ость квест а-экскурсии заним ает п олто ра – два часа. Квест 
пост роен п о линейному п ринципу: вып олняя зад ания п ослед ов ательно, студенты 
пе ремещаются п о пр оспекту в со ответствии с к а ртой, п ока не достигнут финальной 
т очки ма ршрут а (Пол оцкий госуд а рственный униве рситет в здании бывшего 
иезуитског о коллегиум а). Квест включ ает девять к онт рольных т очек, на кот орых 
уч астникам п редлаг ается п ослуш ать инфо рм ацию об объектах экскурсии и выполнить 
зад ания. При вып олнении зад ания при о ритетным является обр ащение к п рост р анству 
и изучению п амятников, обсуждение путей решения з ад аний с член ами команды. П ри 
пр охождении кажд ой т очки м арш рута ком анд а получает кусочек фотопазла, собр ав 
кот о рый студенты попадут в финальную т очку. Пе ред нач алом квест а ком анд а 
получает ка рту пр оспект а, на кото рой д олжны отмечать все объекты квест а. 

Пе речислим объекты экскурсионног о ма рш рут а. 
1) П амятник Ф р анциску Ск о рине. Выс от а б р онз ов ой фигу ры – 5,5 м,

а скульпту ры с п ост амент ом – 12 м. Скульпту рн ая к омп озиция из об р аж ает 
книг опеч атник а в п олный р ост. Одн ой рук ой Ск о рин а з адумчив о п одпи р ает 
п одб о р од ок, д руг ой – де ржит книгу [5]. 

2) Гер альдический симв ол Пол оцка. Т рёхм ачт овый ко рабль с се ребряными
па русами плывет по се ребряным волнам. П оявление на гербе г ор ода то ргов ого 
ко р абля опр авдано тем, что Полоцк, р аспол оженный н а бе регу Западной Двины, 
являлся крупным т о рговым центром и находился на оживленном то рг овом пути. 

3) Памятный знак «Полоцк – геогр афический цент р Евр опы». Был уст ановлен в о
в ремя пр азднов ания дня г о р ода Пол оцка 31 м ая 2008 год а. Во в ремя т оржественног о 
открытия памятн ог о знака, мэру Пол оцка Вл адимиру Точил о был вручен сертификат 
с т очными расчет ами ко ординат геогр афического цент ра Ев ропы. 

4) Памятник В.И. Ленину. Памятник в ождю мир ового п ролет а риат а не ха ракте рен
для канонических п амятников пери од а советской кл ассики. П олоцкий Ленин не 
выступает на трибуне, не ст а рается выступить с пл аменной речью. Его фигура сп окойна 
и расслаблена, он м олч а наблюд ает за прохожими и словно р азмышляет о чем-то 
св оем. Возле памятника пров одились митинги, встречи с админист р ацией района. 
Возле подножия п о важным госуд а рственным пр аздникам п оявлялись цветы. 

5) Памятник «У Нескл ад овае». Уникальный симв ол «бела рускай м овы». Место,
выбранное для воздвижения п амятника бел о русской письменности – не случ айно. 
Именно Полоцк является «ст олицей» бел орусског о книг опечат ания и национальног о 
алфавит а [5]. 

6) Площадь Св ободы – главная пл ощ адь в ист орическом центре Полоцка.
Площ адь сфо рмир ов алась в XVII веке перед зданиями иезуитског о коллегиума 
и костёл а иезуитов. С XVIII века носил а название Па р адной площ ади. В 1776 – 1784 гг. 
заст р оена жилыми и админист р ативными зд аниями в един ом стиле (а рхитекто р 
И. Зигфрид ан). В 1830 году п олучил а название «Ко рпусная». В советский период 
назыв алась пл ощ адью Ленина. 

7) Памятник гер оям Отечественн ой войны 1812 год а (прежнее название
«Памятник в в осп оминание Отечественной войны 1812 года»). Воздвигнут в 1850 году 
в цент ре Пол оцка на Ко рпусной площ ади (сов ременная пл ощадь Св ободы). П амятник 
вып олнен в византийском стиле [5]. 

8) Памятник «Осв ободителям Пол оцка» представляет с обой скульпту рную
комп озицию со стелой прям оуг ольной фо рмы в центре, на лицевой сто р оне спр ав а 
памятная надпись: ОСВОБОДИТЕЛЯМ ПОЛОЦКА, слев а бр онзов ая скульпту р а трёх 
солд ат. Текст приказа Ставки ВГК, п освящённог о осв обождению го род а Полоцка 
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р асположен на б оков ой пр ав ой сто роне бронзов ог о ба рельефа. На бр онзовых 
ба рельефах, на обратной ст ор оне стелы текст: перечисление с оединений и частей, 
отличившиеся в б оях за г ор од П олоцк и п олучившие п очётное наименов ание 
«Полоцких». Инжене р ом Грабиным были разр аботаны 76 мм дивизи онные пушки, 
обр азца 1942 года, кот орые р асположены по обеим сто ронам от стелы. П о бокам 
г ранитног о пост амента, кот орый распол ожен впе реди стелы, прикреплены таблички 
с именами захо р оненных воинов, пе ред гранитным пост аментом р асположена звезда, 
с зажжённым Вечным огнём. 

9) Финиш. П олоцкий госуд а рственный униве рситет в здании бывшего иезуитског о
коллегиума. Пе рвое среднее образов ательное учреждение о рдена иезуит ов на 
тер рито рии Бела руси. Удивительная исто рия Бел аруси, в ходе кото р ой Пол оцк входил 
как в сост ав Велик ог о княжеств а лит овског о, так и Речи Посполит ой, обусл овила 
в озникновение иезуитск ог о коллегиума в XVI в., ввиду одновременног о существов ания 
пр авославной и к ат олической конфессий. Сюд а съезжались ученые с о всей Евр опы, 
огр омное количество знаменитых общественных деятелей были выпускник ами 
д анног о учреждения и эт о не случайно, поскольку П ол оцкий иезуитский к оллегиум 
отличался высоким качеств ом образов ания [5]. 

В качестве ит огов ого д омашнег о зад ания м ожно предложить написать письм о 
д ругу, в кот о ром нужно р ассказать о Полоцке, используя полученную на экску рсии 
инфо рм ацию. 

Т аким обр азом, квест-экскурсия п ознакомит иност р анных студентов 
с лингв ост рановедческ ой инфо рмацией о го роде, а также будет сп особств овать 
сове ршенствов анию навыков аудир ов ания, чтения, г ово рения и письм а, а также 
фо рмир ов анию коммуникативной компетенции. 

Использование квестовых технологий в ходе обучения русскому языку как 
иностранному имеет большие перспективы. Дальнейшее развитие описанной 
проблематики возможно в описании теоретических и методических вопросов создания 
квестов-экскурсий, направленных на обучение иностранных студентов, владеющих 
русским языком на разных уровнях. Квест-экскурсия является эффективной 
и оптимальной формой организации знакомства с историко-культурным пространством 
города, поскольку способствует усвоению нового языкового и культурного материала, 
формированию и совершенствованию речевых навыков и умений, ускорению адаптации 
иностранных студентов к аутентичной языковой среде [6, с. 42]. 
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