
 

 

• Название: Видеолекция № 2 : Волейбол. Обучение технике передачи мяча двумя 

руками сверху и снизу после перемещения  ∙  

• Авторы: Михаль А.П. 

• Название дисциплины: Физическая культура 
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• Дата публикации: 2021 

• Краткий осмотр: в видеолекции представлены индивидуальные и групповые 

упражнения для обучения передачи мяча двумя руками сверху и снизу после 

перемещения. 

• Размер: 230 МБ ∙ Формат: mp4 

• Ссылка: https://polotskby-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/a_mikhal_psu_by/EW-

tJpwY-O1Bl2hkIC99m5cB0iTEEy29yYvszVQVp8PJ-Q  
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