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развитие человечества на современном этапе приводит к нарушению не только 
равновесия в системе «человек – природа – общество – техносфера», но и к возник-
новению экстремальных и чрезвычайных ситуаций, а также техногенных аварий и 
катастроф с многочисленными человеческими жертвами, огромными материальными 
потерями и нарушениями условий нормальной жизнедеятельности. в данных услови-
ях проблема обеспечения безопасности жизнедеятельности занимает особое место и 
выходит на первый план в вопросах обеспечения безопасности личности, общества 
и государства. вызовы и угрозы современного мира заставляют человека принимать 
адекватные меры по комплексному обеспечению своей защищенности, а также изуче-
нию существующих и вновь возникающих угроз и опасностей. кроме того, актуальным 
представляется и решение ряда педагогических задач по формированию и развитию 
качеств личности безопасного типа поведения, направленных на комплексное обе-
спечение безопасности, уменьшение потенциального риска и нейтрализацию угроз во 
всех сферах жизнедеятельности человека.

Перед вами сборник материалов X Межрегиональной научно-практической конфе-
ренции с международным участием «безопасность жизнедеятельности: современные 
вызовы, наука, образование, практика». содержание публикуемой информации от-
ражает проблематику, с которой приходится сталкиваться специалистам в области 
обеспечения безопасности жизнедеятельности. Предлагается авторское видение раз-
вития образовательной области «безопасность жизнедеятельности», а также решения 
широкого спектра проблем формирования здорового образа жизни, экологической 
безопасности современного мира, в том числе в системе «человек – природа – обще-
ство – техносфера».

на страницах сборника объединили свой научный потенциал специалисты в области 
решения экологических, технических, социальных, медицинских проблем безопасно-
сти жизнедеятельности и образования. Мы рады приветствовать наших постоянных 
участников, встречи с научными докладами которых в рамках проводимых конферен-
ций уже стали традиционными. Это в очередной раз говорит о том, что решение про-
блем обеспечения безопасности жизнедеятельности носит продолжительный харак-
тер и актуальность и востребовательность их не снижается, а вопросы обеспечения 
безопасности личности, общества и государства не могут и не должны оставаться в 
стороне от развития мирового сообщества, объединяя его и являясь гарантированным 
противодействием современным вызовам и угрозам обществу со стороны техносферы 
и окружающей человека биосоциальной среды.

организационный комитет конференции выражает признательность и благодар-
ность всем ее участникам за предоставленные материалы, за сотрудничество и лич-
ную заинтересованность в обсуждении комплекса проблем в области безопасности 
жизнедеятельности.

Мы рады сообщить, что в 2020 году наша конференция отмечает свой первый юби-
лей – уже десять лет ученые и исследователи со всех уголков нашей страны и стран 
ближнего зарубежья поддерживают научные связи с нашим вузом – сахалинским го-
сударственным университетом. Приглашаем принимать самое активное участие в об-
суждении проблем безопасности жизнедеятельности на наших научных площадках!

С уважением,
С. В. Абрамова,

Е. Н. Бояров
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температура 
воспламенения 
вещества, °с

222 186 318

температура 
прекращения 

экзотермических 
реакций, °с

Полного 
прекращения 
термических 
реакций не 

наблюдается

дельта 
температуры 

от начала 
термической 

деструкции до 
воспламенения, 

°с

2,00 0,83 1,58

другим популярным методом исследо-
вания вещества и процессов, происходя-
щих при нагревании с изменением массы, 
является термогравиметрический анализ 
(тга). для получения термогравиметри-
ческих кривых определяется потеря в 
массе вещества в процессе нагревания 
до высоких температур. существует два 

типа тг-кривых – интегральная (про-
стая) и дифференциальная (дтг). ин-
тегральная кривая показывает потеря 
массы вещества от начала и до конца 
нагрева, при этом масса обозначается 
в мг или %. облегчить количественную 
интерпретацию простой кривой потери 
массы дает использование дифференци-
альной кривой – графика зависимости 
скорости изменения веса вещества от 
температуры. Пики кривых дтг обозна-
чают ускорение процессов термического 
разложения и увеличение темпов потери 
массы (рис. 2).

наблюдая за процессом потери мас-
сы кевлара, обработанного композитом 
«ЭпоксиПан», который насыщен угле-
родными нанотрубками, можно отметить, 
что наибольшая потеря массы происхо-
дит при нагревании до 75 °с, что свя-
зано с улетучиванием поверхностных 
примесей (жир, пыль, неполимеризовав-
шаяся смола и т. п.).

При достижении температуры 75 °с 
потеря массы сокращается в разы и сно-
ва становится заметной лишь при на-
греве свыше 265 °с, после чего снова в 
сокращается в десятки раз. выгодно от-
личается и кевлар, модифицированный 
смесью «ЭпоксиПан» с астраленом. для 
него характерно равномерное распре-
деление потери массы при нагреве до 
400 °с, после чего величина потери мас-
сы становится практически незаметна. 

из проведенного анализа ясно виден 
широкий диапазон возможностей приме-
нения модифицированных композитных 

материалов для обеспечения пожарной 
безопасности на объектах транспорта. 
использование композитов с нанодобав-
ками позволяет приобретать изделиям из 
таких материалов принципиально новые 
термические и механические свойства.
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АНАЛИЗ ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЙ 
СРЕДЫ В УЧЕБНОМ ПОМЕЩЕНИИ 
УНИВЕРСИТЕТА КЛАССИЧЕСКОГО 

ТИПА

Выполнен анализ электромагнитной 
среды, создаваемой линейным рядом 
персональных компьютеров в учебном 
помещении университета классического 
типа. Установлены зоны наиболее значи-
тельного воздействия ЭМИ от оборудова-
ния компьютерного класса на студентов.

Ключевые слова: персональный ком-
пьютер, электромагнитное излучение, 
университет.

Bulauka Yu. A., 
Shimanskaya M. N.,
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THE ANALYSIS 
OF ELECTROMAGNETIC 

ENVIRONMENT IN CLASSROOM 
OF UNIVERSITY 

OF CLASSICAL TYPE

Analysis of the electromagnetic environ-
ment created by a linear series of personal 
computers in the classroom of university of 
classical type. The zones of the most signif-
icant impact of EMR from computer-class 
equipment on students are identifi ed.

Key words: personal computer; elec-
tromagnetic radiation; university.

Электромагнитная обстановка в ком-
пьютерных классах учреждений образо-
вания характеризуется наличием разно-
образных источников электромагнитных 
полей различной интенсивности и доста-
точно широкого частотного диапазона, 
к наиболее опасному локальному источ-
нику электромагнитных полей относят 
видеотерминал (вдт) – компьютерный 
комплекс: дисплеи, системные блоки, ис-
точники бесперебойного питания.

Методы исследования. выполнен 
анализ электромагнитной обстановки, 
формируемой в учебном помещении 
белорусского вуза линейными рядами 
компьютеров, дополнительно проведе-
но исследование уровня освещенности 
и метеоусловий в помещении. Объектом 
исследования является процесс форми-
рования напряженности электрического 
и магнитного поля, создаваемой линей-
ным рядом компьютеров в компьютерном 
классе вуза. 

Цель исследования заключалась в 
выполнении анализа электромагнитной 
среды, создаваемой линейным рядом 
персональных компьютеров в учебном 
помещении университета классического 
типа. для выполнения указанной цели 
решались следующие задачи: 1) иссле-
довать санитарно-гигиенические пара-
метры компьютерного класса универ-
ситета классического типа; 2) изучить 
особенности распределения электро-
магнитного поля, создаваемого компью-
терами в учебных помещениях; 3) раз-
работать рекомендации по контролю 
напряженности поля в компьютерных 
классах.

Результаты исследования. исследова-
ние метеоусловий в помещении произ-
водилось с использованием метеометра 

Продолжение таблицы 1 
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в) кевлара, модифицированного смесью «ЭпоксиПАН» + ОУНТ. 
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МЭс-200а. определено, что параметры 
микроклимата по прошествии одного 
часа после начала занятия не выходят 
за пределы регламентированных норм 
(температура воздуха, 20,3 °с, относи-
тельная влажность 58 %, скорость дви-
жения воздуха 0,06 м/с).

не менее важным нормируемым в 
учебных заведениях параметром явля-
ется освещенность в учебных классах. 
Помещение, в котором учащиеся или 
работники ипользуют видеодисплейный 
терминал, должно иметь как естествен-
ное, так и искусственное освещение. 
естественное освещение должно осу-
ществляться посредствам ориентиро-
ванных на север, северо-восток, восток, 
запад и северо-запад световых проемов, 
при этом коэффициент естественной ос-
вещенности допускается не ниже, чем 
1,5 %. исследование проводилось при 
совмещенном освещении (сочетание 
естественного одностороннего бокового 
с искусственным общим равномерным), 
при ориентации светового проема на 
северо-запад. на рисунке 1 приведено 
изменение коэффициент естественной 
освещенности (кео,%) и показателя ос-
вещенности на высоте, равной поверхно-
сти стола (E, в люксах), на расстояниях 
от одного до шести метров от светового 
проема. на расстоянии шести метров от 
окна показатели световой среды повы-
шаются, потому как начинает преобла-
дать искусственный свет. 

несмотря на то, что значение коэф-
фициента естественной освещенности 
соответствует нормам во всех точках по-
мещения (более 1,5 %), освещенность 
на высоте рабочей поверхности в разы 
ниже требуемых 300–500 люкс [2], что 
существенно снижает эффективность 
выполнения зрительных работ.

общеизвестно, что боковые и задние 
стенки монитора компьютера и другие 
комплектующие представляют из себя 

мощный источник электромагнитных из-
лучений, с различным частотным диапа-
зоном работы, к примеру: частота 50 гц 
характерна для монитора сетевого, транс-
форматора блока питания; 20–100 кгц 
статического преобразователя напря-
жения в импульсном блоке питания; 
48–160 гц блоков кадровой развертки 
и синхронизации; 15–110 кгц – блока 
строчной развертки и синхронизации; 
50 гц–1000 Мгц системного блока (про-
цессора); 20–100 кгц источников беспе-
ребойного питания и т. п. [3]. согласно 
[2], установлены следующие предельно 
допустимые уровни электромагнитных 
полей от вдт, приведенные в таблице 1.

Таблица 1

Предельно допустимые уровни 
электромагнитных полей от ВДТ

Наименование 
параметра

Предельно 
допустимые 

уровни
напряженность электрического поля в 
диапазоне частот: 
5 гц–2 кгц Менее 25,0 в/м

2–400 кгц Менее 2,5 в/м

Плотность магнитного потока 
магнитного поля в диапазоне частот: 
5 гц– 2 кгц Менее 0,250 мтл

2–400 кгц Менее 025 нтл

измерения напряженности электриче-
ского поля и плотности магнитного по-
тока магнитного поля проводили с по-
мощью прибора «ве-метр-ат-002» через 
полчаса после включения питания ком-
пьютера в горизонтальной поверхности 
на расстояниях 10, 30, 50, 70 и 90 см 
перед жидкокристаллическими дисплея-
ми, их тыльными поверхностями, с левой 
и правой боковых поверхностей, а также 

на расстоянии 100 см посередине спере-
ди между боковыми поверхностями ря-
дом расположенных дисплеев. 

зависимости распределения от рас-
стояния до источника наибольших зна-
чений напряженностей электрического 
поля и плотностей магнитного потока в 
частотном диапазоне 2–400 кгц (рис. 3), 
создаваемых линейным рядом компьюте-
ров, расположенных вдоль стен учебно-
го класса вуза приведены на рисунках 2 
и 3 соответственно.

следует отметить, что в частотном диа-
пазоне от 5 гц до 2 кгц показатели напря-
женностей электрического поля во всех 
точках наблюдения не превышают зна-
чение 0,01 в/м, что говорит о минималь-
ном воздействии либо отсутствии влияния 
ЭМи в заданном частотном диапазоне. 

анализ характеристики распреде-
ления напряженностей электрического 
поля в частотном диапазоне 2–400 кгц, 
приведенной на рисунке 2, позволил 
установить, что, несмотря на отсутствие 
превышения Пду (наиболее значение 
0,65 в/м в четыре раза ниже допустимых 
норм), линейный рядом вдт проявляет 
себя как антенная решетка, возникает 
рост показателей при удалении от источ-

ников, вероятно, из-за наложения ЭМи. 
аналогичная зависимость прослеживает-
ся и при распределении плотности маг-
нитного потока, приведенной на рисунке 
3. Превышение норм по данному пока-
зателю также отсутствует, максимальное 
значение 6 нтл ниже Пду в четыре раза. 
Максимум ЭМи приходится на середину 
линейного ряда компьютеров, а ближе к 
краям ряда оно спадает.

для одного из вдт выполнен углу-
бленный анализ распространения ЭМи 
от удаленности от источника в горизон-
тальной плоскости (по сторонам света) 
на высоте один метр от пола, результаты 
которого приведены на рисунках 4–6.

анализ распространенности ЭМи от 
удаленности от источника в горизонталь-
ной плоскости показал, что с увеличени-
ем расстояния от одного вдт, являющего-
ся частью линейного ряда компьютеров, 
как напряженность поля, так и плотность 
магнитного потока возрастает и превы-
шает напряженность поля и плотность 
магнитного потока, создаваемых одним 
индивидуальным компьютером.

Заключение. выполненный анализ 
электромагнитной среды, создаваемой 
линейным рядом персональных компью-
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Рис. 1. Изменение условий световой среды в зависимости от расстояния 
от светового проема
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теров в учебном помещении университе-
та классического типа, позволил прий-
ти к выводу, что необходимо выполнять 
замер напряженности электрического 
поля и плотности магнитного потока в 
диапазоне 2–400 кгц как на расстоянии 
0,5 метра от монитора, как предписа-
но нормами, так и 1 метр, где возможно 
превышение Пду по ЭМи, обусловлен-
ное тем, что линейный ряд вдт может 
проявлять себя как антенная решетка.
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СРАВНЕНИЕ СОВРЕМЕННЫХ 
МЕТОДИК МОДЕЛИРОВАНИЯ 
ПОСЛЕДСТВИЙ АВАРИЙ НА 

ОПАСНЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ 
ОБЪЕКТАХ НЕФТЕГАЗОВОГО 

КОМПЛЕКСА

Разработка программных средств, 
предназначенных для моделирования 
последствий аварий, актуальна в настоя-
щее время. В работе отражены основные 
возможности программных комплексов, 
а также проводится краткое сравнение 
этих программ, выявление их преиму-
ществ и недостатков.

Ключевые слова: аварии, опасные 
производственные объекты, моделиро-
вание, риски, последствия. 
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СРАВНЕНИЕ СОВРЕМЕННЫХ 
МЕТОДИК МОДЕЛИРОВАНИЯ 
ПОСЛЕДСТВИЙ АВАРИЙ НА 

ОПАСНЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ 
ОБЪЕКТАХ НЕФТЕГАЗОВОГО 

КОМПЛЕКСА

Разработка программных средств, 
предназначенных для моделирования 
последствий аварий, актуальна в настоя-
щее время. В работе отражены основные 
возможности программных комплексов, 
а также проводится краткое сравнение 
этих программ, выявление их преиму-
ществ и недостатков.

Ключевые слова: аварии, опасные 
производственные объекты, моделиро-
вание, риски, последствия. 
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Рис. 4. Значение напряженности переменного электрического поля ВДТ 
в частотном диапазоне 2–400 кГц в В/м

Рис. 6. Значение плотности магнитного потока, ВДТ в частотном диапазоне 
5 Гц – 2 кГц в мТл

Рис. 5. Значение плотности магнитного потока, ВДТ в частотном 
диапазоне 2–400 кГц в нТл


