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В статье представлены результаты исследования различий в выраженности показателей невер-

бальной креативности у студентов и студенток технических и гуманитарных специальностей, обу-

словленных влиянием пола и специальности. Обнаружено совместное влияние переменных «пол» и «спе-

циальность» на оригинальность, а также влияние пола на разработанность. Описаны различия между 

студентами и студентками технических и гуманитарных специальностей, обусловленные влиянием 

этих факторов.  

 

Креативность – творческая способность вносить новизну в имеющийся опыт, отказываться 

от традиционных схем мышления, которая выражается потребностью в исследовательской деятельности 

и отвечает за творческие достижения человека.  

Креативность может проявляться как интеллектуальная активность и чувствительность (сензитив-

ность) к побочным продуктам своей деятельности. Отличительной особенностью творческой личности 

от нетворческой является то, что первая видит побочные результаты, которые являются творением ново-

го, а вторая видит только результаты по достижению цели, не обращая внимания на новизну [1]. 

Психологи, в частности П.Торренс, Р.Стернберг, Т.Лубарт, М.Боден, А.Маслоу, Г.А.Глотова 

выделяют множество видов креативности. Однако многие основополагающие проблемы креативности, 

такие как ее природа, факторы, влияющие на креативность, компоненты, остаются мало освещенными. 

В своем исследовании мы остановились на рассмотрении невербальной креативности.   

Невербальная креативность - это способность личности к творческому мышлению, проявляюща-

яся в создании нового оригинального продукта в любой его невербальной форме (рисунки, схемы, же-

сты, мимика т.д.). Невербальная креативность характеризуется такими показателями, как беглость, 

т.е. способность к генерированию большого числа идей за небольшой промежуток времени; гибкость, 

т.е. способность выдвигать разнообразные идеи; оригинальность, т.е. способностью к выдвижению идей, 

отличающихся от очевидных и банальных; разработанность, т.е. развернутая детализация возникающих 

идей [3]. 

Актуальность изучения влияния пола и специальности студентов на показатели невербальной 

креативности заключается в необходимости дополнения теоретических знаний о креативности.  

Практическая значимость данного исследования заключается в возможности использовать полу-

ченные результаты для разработки развивающих программ, направленных на развитие креативности 

у студентов технических и гуманитарных специальностей, а также при работе с ними в плане их профес-

сионального развития как представителей двух типов профессий: гуманитарных и технических. 

Цель исследования: изучить различия в выраженности показателей невербальной креативности 

у студентов, обусловленные влиянием пола и специальности.  

Гипотеза исследования: на выраженность невербальной креативности у студентов влияют их пол 

и специальность.  

Методика исследования: 

1. Краткий тест П. Торренса. Фигурная форма [3]. 

Выборка испытуемых: студенты технических и гуманитарных специальностей (N=80), 20 юношей 

и девушек технических и гуманитарных специальностей в возрасте от 18 до 21 года (M = 19,68, 

SD = 0,85). 

На первом этапе мы исследовали различия в выраженности невербальной креативности у студен-

тов с учетом их пола и специальности. Результаты исследования представлены в таблицах 1 – 6.  

Вначале изучалось влияние пола и специальности на выраженность показателя «беглость» у сту-

дентов (табл. 1).  

 

Таблица 1. – Влияние пола и специальности студентов на показатель «беглость» у студентов 
Переменная Значение критерия Фишера Уровень значимости 

Пол 0,02 0,88 

Специальность 0,56 0,45 

Пол* Специальность 1,83 0,18 
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Как видно из таблицы, совместного влияния переменных «пол» и «специальность», а также влияния каждой 

из этих переменных на показатель «беглость» не обнаружено (p>0,05). Иными словами, юноши и девушки, обучаю-

щиеся техническим и гуманитарным специальностям, не различаются по уровню способности к порождению боль-

шого числа идей, выраженных в словесных формулировках или в виде рисунков [4]. Полученные данные соотносят-

ся с результатами исследования Е.А. Трухан и П.О. Шендрик, согласно которому статистически значимых различий 

по параметрам невербальной креативности в сравниваемых группах юношей и девушек выявлено не было [5].  

Затем мы изучали влияние переменных пол и специальность на выраженность показателя «гибкость» у сту-

дентов (табл. 2).  

 

Таблица 2. – Влияние пола и специальности студентов на показатель «гибкость» у студентов 

Переменная Значение критерия Фишера Уровень значимости 

Пол 0,13 0,72 

Специальность 0,52 0,47 

Пол* Специальность 0,03 0,86 

 

Из таблицы видно, что совместного влияния переменных «пол» и «специальность», а также влия-

ния каждой из этих переменных на показатель «гибкость» не обнаружено (p>0,05). Иными словами, сту-

денты и студентки технических и гуманитарных специальностей не различаются в способности выдви-

гать разнообразные идеи, переходить от одного аспекта проблемы к другому, использовать разнообраз-

ные стратегии решения проблем [6]. Полученные результаты подтверждают данные исследования Е.А. 

Трухан и П.О. Шендрик, согласно которому статистически значимых различий по параметрам невер-

бальной креативности между юношами и девушками выявлено не было [5].  

Затем исследовалось влияние переменных «пол» и «специальность» на выраженность показателя 

«оригинальность» у студентов (табл. 3).  

 

Таблица 3. – Влияние пола и специальности студентов на показатель «оригинальность» у студентов 
Переменная Значение критерия Фишера Уровень значимости 

Пол 2,75 0,10 

Специальность 2,31 0,13 

Пол* Специальность 4,95 0,03 

 

Как видно из таблицы, обнаружено совместное влияние переменных «пол» и «специальность» на 

оригинальность у студентов. Влияния переменных «пол» и «специальность» в качестве главных факто-

ров на показатель «оригинальность» не обнаружено (p>0,05). Рассмотрим выявленные различия на ри-

сунке 1.  
 

 
 

Рисунок 1. – Различия средних значений оригинальности у студентов 

технических и гуманитарных специальностей 

 

Как видно из рисунка, оригинальность наиболее выражена у студентов технических специально-

стей, менее выражена у студенток технических и гуманитарных специальностей, наименее выражена 

у студентов гуманитарных специальностей.  

Достоверность выявленных различий была проверена с использованием апостериорного критерия 

Дункана (табл. 4). 

 

Таблица 4. – Влияние пола и специальности на показатель «оригинальность» у студентов 

(апостериорный критерий Дункана) 

Переменная Пол Специальность 
{1} 

М=10,15 

{2} 

М=10,65 

{3} 

М=10,75 

{4} 

М=7,90 

1 Женский  Техническая   0,64 0,69 0,03 

2 Женский  Гуманитарная  0,64  0,92 0,01 

3 Мужской  Техническая  0,69 0,92  0,01 

4 Мужской  Гуманитарная  0,03 0,01 0,01  
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Как видно из таблицы, в отношении указанной переменной выявлены различия на достоверном 

уровне (p<0,05) между студентками технических и студентами гуманитарных специальностей; студент-

ками и студентами гуманитарных специальностей; студентами технических и гуманитарных специально-

стей.  Показатель «оригинальность» более выражен у девушек и юношей, обучающихся техническим 

специальностям, а также у девушек, обучающихся гуманитарным специальностям, чем у студентов гу-

манитарных специальностей. Иными словами, способность к выдвижению идей, отличающихся от оче-

видных, банальных или твердо установленных, высокая интеллектуальная активность и неконформность, 

способность избегать очевидных и тривиальных ответов [2] более характерны для девушек и юношей, 

обучающихся техническим специальностям, а также студенток гуманитарных специальностей, чем для 

студентов гуманитарных специальностей.  

Это может быть связано с тем, что в качестве представителей юношей, обучающихся гуманитар-

ным специальностям, были взяты студенты специальности «Физическая культура», которая сама по себе 

связана с физической, а не интеллектуальной активностью, определяющей показатель «оригинальность». 

Иными словами, студенты и студентки технических специальностей, а также студентки гуманитарных 

специальностей в своей учебной деятельности чаще встречаются с заданиями, которые требуют выдви-

жения оригинальных идей. 

Затем исследовалось влияние переменных пол и специальность на выраженность показателя «раз-

работанность» у студентов (табл. 5). 

 

Таблица 5. – Влияние пола и специальности студентов на показатель «разработанность» у студентов 

Переменная Значение критерия Фишера Уровень значимости 

Пол 8,28 0,01 

Специальность 1,46 0,23 

Пол* Специальность 3,65 0,06 

 

Как видно из таблицы, совместного влияния пола и специальности на разработанность не выявле-

но. Обнаружено влияние пола на разработанность у студентов (p<0,05). Влияния переменной «специаль-

ность» не обнаружено (p>0,05).  

Выявленные различия рассмотрим на рисунке 2.  

 

 
 

Рисунок 2. – Различия средних значений разработанности у студентов 

технических и гуманитарных специальностей 

 

Как видно из рисунка, разработанность наиболее выражена студенток технических специально-

стей, менее выражена у студенток и студентов технических специальностей, наименее выражена у сту-

дентов гуманитарных специальностей.  

Достоверность выявленных различий была проверена с использованием апостериорного критерия 

Дункана (табл. 6). 

 

Таблица 6. – Влияние пола и специальности на показатель «разработанность» у студентов 

(апостериорный критерий Дункана) 

Переменная Пол Специальность 
{1} 

М=16,30 

{2} 

М=18,05 

{3} 

М=13,90 

{4} 

М=6,15 

1 Женский  Техническая   0,62 0,50 0,01 

2 Женский  Гуманитарная  0,62  0,27 0,00 

3 Мужской  Техническая  0,50 0,27  0,03 

4 Мужской  Гуманитарная  0,01 0,00 0,03  
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Из таблицы видно, что в отношении указанной переменной выявлены различия на достоверном 

уровне (p<0,05) между студентами технических и гуманитарных специальностей, а также между сту-

дентками технических и юношами гуманитарных специальностей.  Показатель «разработанность» более 

выражен у юношей и девушек, обучающихся техническим специальностям, чем у юношей, обучающихся 

гуманитарным специальностям. Иными словами, изобретательность и способность к конструктивной 

деятельности, детализация рисунков [4] в большей степени характерна для студентов и студенток техни-

ческих специальностей, чем для студентов гуманитарных специальностей. Это может быть обусловлено 

тем, что деятельность студентов технических специальностей непосредственно связана с составлением 

и чтением чертежей, рисунков, схем, соответственно, они могут проявлять большее внимание к деталь-

ному изображению чего-либо, чем студенты гуманитарных специальностей.  

Заключение. Обнаружено совместное влияние переменных «пол» и «специальность» на показа-

тель «оригинальность», а также влияние пола на показатель «разработанность» у студентов. Выявлено 

что оригинальность более выражена у девушек и юношей технических специальностей, а также у деву-

шек гуманитарных специальностей, чем у юношей гуманитарных специальностей. Кроме того, было об-

наружено влияние пола на разработанность у студентов. Показатель «разработанность» более выражен у 

юношей и девушек технических специальностей, чем у юношей гуманитарных специальностей. По 

остальным показателям невербальной креативности совместного влияния пола и специальности, а также 

влияния этих переменных в качестве главных факторов не обнаружено.  

По результатам исследования мы разработали рекомендации для студентов по развитию креа-

тивности. Для развития невербальной креативности у студентов гуманитарных специальностей может 

быть организован тренинг для реализации данной цели. Составляющими такого тренинга могут высту-

пать следующие упражнения: 

1) «Разгадывание друдлов». Друдлы — это картинки, которые можно интерпретировать разными 

способами. Суть упражнения: увидеть как можно больше вариантов того, что изображено на картинке.   

2) «9 точек, 4 линии». Суть упражнения: необходимо соединить девять точек четырьмя прямыми 

линиями, не отрывая ручки от листа бумаги.  

3) «Дорисуй». Один из участников тренинга должен нарисовать какую-нибудь фигуру, второй и 

последующие – дорисовать детали, чтобы получился законченный рисунок.  

 

ЛИТЕРАТУРА 

 

1. Дружинин, В.Н. Психология общих способностей / В.Н. Дружинин. – М. : Наука, 1994. 

2. Ильин, Е.П. Психология творчества, креативности, одаренности / Е.П. Ильин. – СПб. : Питер, 2009. 

– С. 334–578. 

3. Психология креативности / Т. Любарт [и др.]. – М.: Когито-Центр, 2009. – 78 – 125 с. 

4. Миронова, Е.Е. Сборник психологических тестов. Часть II/ Е.Е. Миронова. Сборник психологиче-

ских тестов. Часть II : учеб. пособие / Сост. Е.Е. Миронова. – Минск : ЭНВИЛА, 2006. 

5. Трухан, Е.А. Взаимосвязь цветоразличения и креативности у юношей и девушек / Е.А. Трухан, 

П.О. Шендрик // Вестник Омского университета. – 2020. – №1. – С. 37-41. 

6. Шадриков, В.Д. О содержании понятий «способности» и «одаренность» / В.Д. Шадриков // Психо-

логический журнал. – 1983. –  № 3. – С. 38–46. 

 


