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В статье рассматриваются существующие в Республике Беларусь механизмы противодействия 

домашнему насилию. Исследуются вопрос о том, какие меры борьбы с домашним насилием могут быть 
применены в случаях совершения экономического насилия. 

 
Домашнее насилие – это система поведения одного человека для установления и сохранения вла-

сти и контроля над другим человеком [1]. В обществе сформировалось мнение о том, что если насилие 
в семье и существует, то выражается либо в побоях, истязаниях (физическое насилие), либо в принужде-
нии к сексуальным действиям (сексуальное насилие).  

Поэтому основными формами домашнего насилия принято считать: физическое насилие (реальное 
и потенциальное применение физического вреда), психологическое насилие (устрашение, запугивание, 
причинение душевной или психологической травмы, ограничение свободы волеизъявления, унижение 
достоинства и т.д.), сексуальное насилие (любое принудительное сексуальное действие или использова-
ние сексуальности другого человека).   

Однако существует и экономическое насилие, которое направлено на умышленное лишение чело-
века необходимых для существования средств, имущества, на которое лицо имеет законное право. Также 
оно проявляется в таких действиях как оставление без присмотра и попечительства, препятствование 
в получении необходимых услуг по лечению и реабилитации, запрет работать, учиться, принуждение 
к вредному для здоровья труду, лишение денежных средств и документов, и другие действия имуще-
ственного характера. 

Помимо этого, экономическое насилие является формой посягательства на основные права чело-
века – конституционные: право на достойный уровень жизни, включая достаточное питание, одежду, 
жилье, право на свободу, неприкосновенность и достоинство личности, право на неприкосновенность 
жилища и иных законных владений граждан, право на труд, право на охрану здоровья, право на образо-
вание (ст. 21, 25, 29, 41, 45, 49 Конституции Республики Беларусь) [2]. 

Экономическое насилие обладает характерным для всех форм домашнего насилия признаком ла-
тентности, а также может являться одной из причин появления более тяжких последствий. 

Государства должны предпринимать всевозможные действия по пресечению и предупреждению 
экономического насилия для защиты прав и свобод человека и для формирования представления о том, 
что ни одно насилие не должно быть оправданным. 

Во многих странах уже действуют нормативные правовые акты, которые определяют экономиче-
ское насилие. Например: Закон Украины «О предотвращении и противодействии домашнему насилию» 
[3], Закон Республики Молдова «О предупреждении и пресечении насилия в семье» [4], Закон Литовской 
Республики «О защите от насилия в близком окружении» [5], в Казахстане – Закон «О профилактике бы-
тового насилия» [6] и т.д. Наличие правового регулирования позволяет говорить о том, что этот вид 
насилия фактически существует и представляет собой реальную проблему для общества. 

Если рассматривать настоящее законодательство Республики Беларусь в области защиты жертв 
домашнего насилия, то существует закон «Об основах деятельности по профилактике правонарушений 
Республики Беларусь» [7]. Стоит отметить, что наличие отдельного закона о противодействии домашне-
му насилию способно обеспечить более эффективную защиту пострадавшим. В данный момент такого 
закона в Республике Беларусь нет. А в статье 1 Закона зафиксировано понятие насилия в семье без вклю-
чения в него экономического. 

Среди индивидуальных мер профилактики правонарушений законом установлены: профилактиче-
ская беседа; официальное предупреждение; профилактический учет; защитное предписание, иные меры, 
предусмотренные законодательными актами [7].  

Профилактическая беседа – устное разъяснение гражданину общественной опасности подготовки 
и совершения правонарушений, правовых последствий, наступающих в результате совершения правона-
рушений, а также убеждение гражданина в недопустимости их совершения. 

Коррекционная программа как профилактическое воздействие является специальным курсом пси-
хологической коррекции, направленным на изменение поведения обидчика, ориентированного на наси-
лие, формирование у него навыков ненасильственной коммуникации, предотвращения повторного наси-
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лия. Данные программы проводятся в центрах социального обслуживания семьи и детей специалистами 
в области психологии. 

Официальное предупреждение как профилактическая мера. Однако стоит вопрос об эффективно-
сти и безопасности ее применения к еще большей агрессии со стороны обидчика. Евсикова Е.В., Жигу-
лина В.В. отмечают наличие официального предупреждения как профилактической меры указывает на 
то, что существуют некоторые недостатки в реализации Закона об основах деятельности по профилакти-
ке правонарушений. Включение профилактической беседы показывает и на то, что государство ставит 
сохранение взаимоотношений с агрессором выше жизни, здоровья и безопасности жертв домашнего 
насилия [8]. 

Защитное предписание – одна из эффективных мер по предупреждению насильственных действий. 
Она также предусмотрена в Украине и в Республике Молдова, Литовской Республике. Защитное предпи-
сание представляет собой установление гражданину, совершившему насилие в семье, ограничений на 
совершение определенных действий. Такими ограничениями могут являться: запрет на попытки выяс-
нить место пребывания гражданина; запрет на посещение места нахождения пострадавшего гражданина; 
запрет на общение, переписку, телефонные переговоры или контактировать через другие связи лично 
и через третьих лиц. 

В вопросах противодействия необходимо говорить о том, что всесторонняя, комплексная и эффек-
тивная защита – это основа любой борьбы с насилием в семье, с экономическим насилием в частности. 
Так, В.В. Заболоцкая, Е.А. Коротич определяют следующие компоненты в борьбе с нарушениями прав 
человека: изменение общественного сознания; изменение законов и реформ системы уголовного право-
судия; выполнение международных соглашений; процесс гуманизации общества. 

Первым шагом к противодействию домашнему насилию будет являться изменение представлений 
в обществе о домашнем насилии и его формах, о их последствиях. Человек, к которому применяют эко-
номическое насилие, должен понимать: когда ему ограничивают доступ к семейному бюджету, когда 
вмешиваются в личную жизнь запретом (принуждением) работать – это не семейные отношения, какими 
они должны быть, это нарушение основных его прав. Это фундамент для последующего насилия, для 
более тяжких форм его проявления.  Ведь то, что под насилием в семье понимает общество, накладывает 
отпечаток на то, насколько эффективно можно этому противодействовать.  

Второй шаг – законодательное закрепление экономического насилия в качестве отдельной право-
вой категории и включение его в Закон Республики Беларусь «Об основах деятельности по профилакти-
ке правонарушений». 

Третье – непосредственно сами меры противодействия, которые смогут соответствовать экономи-
ческому насилию, учитывая его характерные особенности: 

1) коррекционная программа как профилактическое воздействие; 
2) защитное предписание, включающее меры по ограничению в праве в одностороннем порядке 

распоряжаться общим имуществом (как денежные средства, так и вещи, например, автомобиль), обидчик 
может быть обязан временно покинуть общее с пострадавшим жилое помещение на время с возможно-
стью взять с собой только личные вещи;  

3) также, когда речь идет об экономическом насилии, представляется необходимым предусматри-
вать и такую меру противодействия как требование от обидчика компенсации затрат (например, на арен-
ду жилья).  

Несомненно, меры по борьбе с экономическим насилием–это комплекс, включающий взаимодей-
ствие субъектов, осуществляющих мероприятия в сфере предотвращения и противодействия домашнему 
насилию, общественных организаций и объединений, исследовательских центров на выявление причин 
домашнего насилия, его форм и эффективности применения инструментов по его противодействию, 
СМИ по освещению данного вопроса с целью осведомления населения. Используя все механизмы, реа-
гируя на проблемы домашнего насилия, государства способны в полной мере обеспечить свободу, 
неприкосновенность и достоинство личности. 
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