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Статья посвящена вопросу правовой регламентации отношений, складывающихся в сфере спор-
та. Исследована природа и содержание lex sportiva.  Рассмотрена взаимосвязь и наложение спортивно-
го права и lex sportiva. Определено соотношение норм права и корпоративных норм в области спорта. 
Проанализирована возможность дальнейшего взаимодействия правового и корпоративного регулирова-
ния. 

В последние десятилетия спорт стал крупным социально-экономическим феноменом, важнейшим 
элементом созданной человечеством системы ценностей современной культуры. Развитие спорта без 
чёткой правовой организации его составляющих: профессионального и любительского спорта, детско-
юношеского спорта, трудовой деятельности участников спортивных отношений, деятельность спортив-
ных организаций и клубов, а также иных понятий, неотделимых от спорта и физической культуры, не 
возможно. Основная задача в упорядочении спортивных отношений возлагается на право, как обще-
ственный регулятор. При этом среди множества отраслей права на защиту общественных отношений 
в сфере спорта и физической культуры поставлена одна из самых молодых и развивающихся его отрас-
лей – спортивное право. 

На данный момент в области спорта сложилась практика возникновения и формирования как норм 
права (например, учебно-тренировочный процесс), так и неправовых норм (нормы спортивной этики). 
Первоначально неправовые нормы в сфере спорта появились в результате многократной реализации об-
щих нравственных правил спортивных состязаний. Это, в свою очередь, привело к появлению целой си-
стемы таких норм, которые достаточно ясно описываются понятием lex sportiva. 

Lex sportivа ‒ это совокупность правил поведения, выработанных национальными и международ-
ными неправительственными организациями Олимпийского движения, которые получают широкое при-
знание в спортивной деятельности. Государства с некоторым опозданием всё же признают за такими 
правилами поведения юридическую силу. 

Корпоративное нормотворчество в области спорта имеет свои преимущества и недостатки. К пре-
имуществам можно отнести предельно конкретную детализацию отношений в сфере спорта корпоратив-
ными нормами спортивных объединений с учетом всей специфики того или иного вида спорта, соревно-
вания. Корпоративные нормы могут «доурегулировать» уже существующие общественные отношения 
путем той же конкретизации и (или) преодоления или устранения пробелов в действующих нормах пра-
ва. Также стоит отметить возможность спортивных организаций в сжатые сроки беспрепятственно про-
следить за результатом внедрения того или иного правила (нормы), не прибегнув длительному процессу 
правотворчества. 

Здесь будет целесообразно упомянуть о наглядной взаимосвязи и наложении спортивного права и 
lex sportiva: если мы игнорируем приоритетное значение lex sportiva по определенному кругу отношений, 
то, к примеру, дисквалификация спортсмена (как мера дисциплинарной ответственности, допустим, за 
проявление насилия в отношении соперника) должна квалифицироваться как грубейшее посягательство 
на его конституционные права (на занятие спортом, на труд и т.д.), и напротив – возникает вопрос, на 
каком основании спортсмен выведен в данной ситуации из-под действия санкций уголовного или адми-
нистративного законодательства [1]. 

Следует отметить, что вопросы гражданско-правового и трудового характера связанные со спор-
том (например, трансфер игрока) не подлежит регулированию корпоративными нормами. На практике 
это приводит к тому, что соответствующие корпоративные нормы противоречат нормам гражданского 
и трудового права. Основным же недостатком является отсутствие юридической силы у неправовой нор-
мы. 

К пониманию смысла спортивного права можно подойти с двух сторон. В узком смысле спортив-
ное право – это все нормы права, регламентирующие правоотношения, возникающие при подготовке 
спортсменов, участии их и иных лиц в организации и проведении спортивных соревнований. В широком 
смысле спортивное право будет охватывать все правовые нормы, регулирующие сходные правоотноше-
ния из различных отраслей права и законодательства. 
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Правовые нормы в спортивном праве – это форма выражения государственной воли, регулирую-
щей общественные отношения, складывающиеся в сфере физической культуры и спорта. У норм спор-
тивного права “двойная прописка”. Они могут быть распределены по таким базовым отраслям права как 
конституционное, гражданское, трудовое, административное, уголовное право и т.д. Это доказательство 
того, что с позиции принципов построения белорусской правовой системы о спортивном праве можно 
говорить, как о комплексной отрасли. 

Правовое регулирование физической культуры и спорта в Республике Беларусь основывается на 
Конституции Республики Беларусь и включает в себя положения Конституции Республики Беларусь, 
актов Президента Республики Беларусь, редакцию закона Республики Беларусь «О физической культуре 
и спорте», других, принимаемых в соответствии с ними, актов законодательства, а также нормативных 
актов федераций (союзов, ассоциаций) по виду (видам) спорта. 

Эффективность спортивного права как отрасли права заключается в формировании юридической 
основы соответствующей отрасли, которая складывается в результате правотворческой деятельности 
государства. К недостаткам стоит отнести: 

1) неоднозначность в регулировании некоторых вопрос в сфере спорта, например, заключать ли
с ним трудовой или гражданско-правовой договор; 

2) отсутствие единого правового регулирования отношения в сфере спорта – это связано с недо-
статочной разработанностью норм спортивного законодательства; 

3) длительный процесс правотворчества, не позволяющий законодателю стремительно (оператив-
но) реагировать на развитие отношений в этой сфере. 

Подводя итоги, можно сказать о необходимости разрешения следующих вопросов: 
 необходимо признать за частью корпоративных норм юридическую силу; 
 целесообразно отдать часть складывающихся отношений в сфере спорта на саморегуляцию 

в связи с невозможностью их оперативного урегулирования государством; 
 принятие Спортивного кодекса Республики Беларусь будет являться наиболее эффективным 

способом систематизации и упорядочения спортивного законодательства. 
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