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В данной статье основной задачей стоит определить какое место в содержании основ правового 
положения личности отводиться конституционным правам, свободам и обязанностям. Выделяются и 
описываются особенности конституционного права на медицинскую помощь. 

 
С развитием цивилизации менялся менталитет, что приводило к появлению новых предпочтений 

и желаний. Однако оставалась такая группа ценностей, которым придавалось неизменное значение. Жизнь, 
здоровье, свобода, справедливость – это высшие моральные ценности. Конституции ряда стран и между-
народные правовые акты закрепляют их в качестве необходимых и общепризнанных прав человека. 

В содержании основ правового положения личности главное место отводится конституционным 
правам, свободам и обязанностям, вокруг которых находятся все иные элементы. На предоставление 
прав, свобод и обязанностей направлены гарантии (политические, социально-экономические, нравствен-
ные, организационные) как условия и средства их реализации. 

Отличительной чертой конституционных прав и свобод также считается то, что они равны и едины для 
всех без исключения. Говоря о наделении субъектов основными правами и свободами, можно сказать, 
что именно гражданин Республики Беларусь обладает на ее территории всеми правами и свободами, 
а также несет одинаковые, прямые обязанности, предусмотренные Конституцией Республики Беларусь. 

Согласно Конституции Республики Беларусь, в Республике Беларусь признаются и гарантируются 
права и свободы человека и гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам международно-
го права и в соответствии с Конституцией. Одним из важнейших прав человека является право на охрану 
здоровья, и медицинскую помощь, закрепленное в ст.45 Конституции Республики Беларусь [1]. 

Здоровье имеет различные конституционные аспекты – оно является в том числе:  
–  объектом права на охрану здоровья, относящегося к социальным правам индивида и закреплён-

ного указанной статьёй; 
–  объектом права на неприкосновенность личной жизни. Это личное право человека, которое га-

рантировано ст. 28 Конституции Республики Беларусь; 
–  общественной ценностью – ст. 23 Конституции Республики Беларусь она определена как здоро-

вье населения. В таком аспекте здоровье признаётся Конституцией одним из благ, цель защиты которого 
может оправдывать ограничение прав и свобод личности. 

Право на охрану здоровья, относится к социальным правам, поскольку его основное конституци-
онное содержание связано с медицинской помощью, оказываемой гражданам со стороны государства, в 
том числе бесплатно. Во многих конституциях данное право отсутствует: его включение в белорусский 
Основной Закон служит воплощением социального характера нашего государства, закрепленного ст. 1 - 
здоровье признаётся в Конституции объектом не только личного, но и социального права индивида, ибо 
охрана здоровья требует специальных познаний [1]. 

Конституционный Суд Республики Беларусь рассматривал вопрос о соответствии Конституции 
ст.5 Закона «О здравоохранении» (в прежней редакции), в которой было предусмотрено, что государ-
ственные организации здравоохранения могут оказывать платные медицинские услуги согласно перечню 
и порядку, определяемым Советом Министров. Конституционный Суд при этом счел правомерным ока-
зание платных медицинских услуг сверх гарантированного объёма бесплатной медицинской помощи и 
своим Заключением от 26 мая 2003 г. Признал ст.5 Закона «О здравоохранении» не противоречащей 
Конституции [3]. 

Право на охрану здоровья включает, и возможность гражданина получать информацию о состоя-
нии своего здоровья от учреждений здравоохранения. 

Состояние здоровья является компонентом личной жизни человека, поэтому в соответствии со ст. 28 
Конституции медицинским работникам запрещается разглашать информацию о состоянии здоровья пациента 
и факте его обращения за медицинской помощью. Данная информация составляет врачебную тайну [1]. 

Право на охрану здоровья в части возможности получения медицинской помощи имеют все граж-
дане Беларуси без каких-либо изъятий, что вытекает из сущности рассматриваемого права. Данный вы-
вод распространяется и на лиц, которым за совершение преступления назначено наказание, включая 
ограничение или лишение свободы, пожизненное заключение либо даже смертная казнь [2]. 

Здоровье является условием обладания и (или) реализации многих конституционных прав лично-
сти, а также некоторых ее обязанностей. Причем духовное (психическое) здоровье оказывает более су-
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щественное влияние на юридический статус человека, нежели физическое. Например, лица, признанные 
судом недееспособными вследствие душевной болезни или слабоумия, не имеют права на вступление 
в брак, избирательного права, прав на участие в референдуме и в голосовании об отзыве депутата, права 
на доступ к должностям в государственных органах, права на труд и других прав в области трудовых 
отношений; не несут обязанности защищать Беларусь. Наличие у гражданина физических заболеваний 
может препятствовать реализации права на доступ к должностям в государственных органах, права на 
труд, освобождать от обязанности защиты государства. С другой стороны, болезнь гражданина, в том 
числе приведшая к инвалидности, служит одним их юридических фактов (условием) возникновения 
у него конституционного права на социальное обеспечение (ст. 47) [1]. 

Охрана здоровья населения, предполагающая медицинское вмешательство, накладывает большую 
ответственность на медицинских работников. От их профессионализма, добросовестности зависят бла-
гополучие и жизнь людей. При диагностике и лечении нередко допускаются ошибки, в том числе влеку-
щие тяжелые последствия. Учреждения здравоохранения, государственные органы, осуществляющие 
полномочия в сфере охраны здоровья населения, должны более основательно анализировать случаи не-
качественного медицинского обслуживания и принимать меры для их недопущения в дальнейшем.  

Окружающая среда непосредственно влияет на здоровье населения, причем в современных усло-
виях мирового развития это влияние зачастую оказывается негативным. Следовательно, меры по оздо-
ровлению окружающей среды направлены на создание необходимых гарантий здоровья граждан, а право 
на благоприятную окружающую среду тесно связано с правом на охрану здоровья. 

В ст. 41 закреплено право граждан на здоровье и безопасные условия труда. Деятельность по со-
зданию таких условий образует понятие охраны труда, упоминаемой в ст. 45. Право на здоровье и без-
опасные условия труда пересекается с правом на охрану здоровья. Охрана труда включает многообраз-
ные юридические, организационные, санитарно-гигиенические, технические и другие мероприятия 
и средства. Деятельность государства в области охраны труда выражается в разработке и принятии нор-
мативных правовых актов, технических нормативных актов, содержащих требования по охране труда; 
анализе причин производственного травматизма и профессиональной заболеваемости, разработке и осу-
ществлении мер по их профилактике [1]. 

Охрана здоровья является не только правом, но иногда и обязанностью граждан. Исходя из ст. 23 
Конституции, законы предусматривают случаи обязательного оказания медицинской помощи, от кото-
рой граждане не могут отказаться. Это ограничивает их право на свободу, действующее и в вопросах 
охраны здоровья. Закон “О здравоохранении”, а также Закон Республики Беларусь от 7 января 2012 г. 
”О предупреждении распространения заболеваний, представляющих опасность для здоровья населения, 
вируса, иммунодефицита человека” вводят: 

–  принудительную диагностику лиц, в отношении которых имеются достаточные основания пола-
гать о наличии у них вирусов иммунодефицита человека, заболеваний, представляющих опасность для 
здоровья населения (то есть других граждан, общества в целом); 

–  принудительную госпитализацию и лечение лиц, имеющих заболевания, представляющие опас-
ность для здоровья населения. 

В результате вышесказанного можно говорить о том, что государство способствует и осуществля-
ет целый комплекс мер, направленных на устранение в максимально возможной степени причин, кото-
рые бы ухудшали здоровья население. В настоящее время существует противоречие и пробелы в меди-
цинском праве и медицинском регулировании. Можно в результате этого говорить о проблемах реализа-
ции конституционного права на медицинскую помощь. Следует сказать, что система здравоохранения 
требует урегулирования норм, которые способствовали бы наиболее лучшему положению не только па-
циента в целом, но и медицинских работников. 
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