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Сформулирована категория «теплоэффективность» в отношении существующих объектов жи-

лищного фонда города. Формулировка категории основана на различных подходах к определению энер-

гоэффективности в части тепловой энергии. Приведены направления повышения энергоэффективности 

зданий жилищного фонда посредством воздействия на тепловую энергию. Определен перечень меропри-

ятий по повышению показателей теплоэффективности. 

 

Энергоэффективность – эффективное (рациональное) использование энергетических ресурсов. 

Использование меньшего количества энергии для обеспечения того же уровня энергетического обеспе-

чения зданий или технологических процессов на производстве. Достижение экономически оправданной 

эффективности использования топливно-энергетических ресурсов при существующем уровне развития 

техники и технологии и соблюдении требований к охране окружающей среды. Эта отрасль знаний нахо-

дится на стыке инженерии, экономики, юриспруденции и социологии. Для населения – это значительное 

сокращение коммунальных расходов, для страны – экономия ресурсов, повышение производительности 

промышленности и конкурентоспособности, для экологии – ограничение выброса парниковых газов 

в атмосферу, для энергетических компаний – снижение затрат на топливо и необоснованных трат на 

строительство [1]. 

Энергоэффективность определяется как повышение качества производства и использования энер-

гии. Теплоэффективность – родственное энергоэффективности понятие, однако определение данной ка-

тегории не выведено. Рассмотрим категорию «теплоэффективность» с точки зрения различных подходов 

(табл.). 

 

Таблица. – Подходы к определению категории «теплоэффективность» 
 

Подход Определение Источник 

С позиции  

энергоэффективности 

Частный случай энергоэффективности; эффективное (рацио-

нальное) использование (и экономное расходование) тепловой 

энергии. 

[2] 

С позиции  

ресурсосбережения 

Эффективное использование топливно-энергетических ресур-

сов для производства тепловой энергии, а также внедрение 

возобновляемых источников энергии с целью производства 

тепла. 

[3] 

С позиции  

энергосбережения 

Рациональное использование тепловой энергии для поддержа-

ния микроклимата помещений. 

[3] 

С позиции  

энергоснабжения 

Производство максимального количества тепла за счет исполь-

зования минимального объема ресурсов и поставка данной 

энергии всем отраслям экономики. 

[4] 

С позиции  

строительных  

конструкций 

Свойство конструкций сохранять требуемый тепловой баланс 

между помещением и внешней средой. 

[5] 

Источник: собственная разработка на основании изучения специальной литературы. 

 

Основываясь на изученных подходах, можно определить категорию «теплоэффективность» в сле-

дующем виде. 



2018                                                    ЭЛЕКТРОННЫЙ СБОРНИК ТРУДОВ МОЛОДЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ 

ПОЛОЦКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА 

 76

«Теплоэффективность – рациональное использование тепловой энергии, обеспечивающее поддер-

жание микроклимата в помещении и теплового баланса с окружающей средой с целью с целью разумно-

го расходования ресурсов для ее производства различными способами». 

Таким образом, теплоэффективность является частью энергоэффективности. Их взаимосвязь схе-

матично изображена на рисунке. 

 
 

Рисунок. – Компоненты энергоэффективности 

Источник: собственная разработка. 

 

Существует два основных направления повышения энергоэффективности объектов за счет воздей-

ствия на тепловую энергию:  

1. Снижение теплопотерь. 

2. Повышение эффективности систем теплоснабжения. 

Для снижения теплопотерь актуальны следующие мероприятия [6]: 

− использование утеплительных материалов при строительстве и модернизации зданий. В сред-

ней полосе 150–300 мм эффективного утеплителя позволяет сэкономить 50–60 % тепла; 

− установка теплосберегающих оконных конструкций с применением низкоэмиссионного селек-

тивного стекла. Позволяет сэкономить 10–20 % тепла; 

− устройство тамбуров на входе в здание и применение утеплённых входных и балконных 

дверей; 

− установка рекуператора тепла выходящего воздуха. Позволяет сэкономить 20–30 % тепла; 

− высокоскоростные воздушно-тепловые завесы для предотвращения поступления в отапливаемые по-

мещения наружного холодного воздуха через проёмы. 

Повышение эффективности систем теплоснабжения, в свою очередь, должно работать комплекс-

но: со стороны источника, тепловых сетей и потребителя. 

Основные мероприятия программы разбиты на шесть укрупненных групп [7]: 

− Проведение предпроектных обследований объектов теплоснабжения; 

− Строительство новых котельных; 

− Модернизация и реконструкция котельных; 

− Модернизация и строительство тепловых сетей; 

− Внедрение ресурсосберегающих технологий; 

− Для максимизации эффекта программы её реализуют в комплексе с модернизацией системы 

теплозащиты жилых и общественных зданий, совершенствованием их инженерных систем, мерами по 

утеплению квартир, оснащению их приборами учёта и эффективной водоразборной арматурой. 
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