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Представлены результаты эмпирического исследования взаимосвязи компонентов Темной триады 

с когнитивно-аффективными свойствами личности (эмоциональным интеллектом и эмоциональной креатив-

ностью) и показателями социальных и индивидуальных ценностей в период ранней взрослости. Установлено, 

что индивидам с психопатией не свойственны эффективность, аутентичность, они недооценивают безопас-

ность.  Для индивидов с высоким уровнем психопатии не характерны подготовленность, новизна, способность 

к пониманию чужих эмоций и эмоций в целом, самостоятельность. Женщинам с чертами макиавеллизма и пси-

хопатии присущи подготовленность, эффективность, аутентичность, они недооценивают безопасность. Жен-

щины с высоким уровнем нарциссизма высоко ценят власть, достижение, гедонизм, универсализм, безопас-

ность, наряду с этим им не свойственен контроль экспрессии, им свойственны подготовленность, новизна, они 

хорошо понимают чужие эмоций, ценят власть, самостоятельность и стимуляцию. Наряду с этим, мужчинам 

с чертами психопатии не свойственны управление чужими эмоциями и их понимание, стремление к достиже-

нию, самостоятельность, универсализм, стимуляция, доброта, безопасность, традиции и конформность. 

Мужчины с чертами макиавеллизма и нарциссизма не склонны к подготовленности и доброте, однако обладают 

способностью к управлению чужими эмоциями. Мужчинам с высоким уровнем нарциссизма отличаются эффек-

тивность, аутентичность и безопасность, однако не свойственен контроль экспрессии. 
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Введение. Тема когнитивно-аффективные свойств личности и социальных и индивидуальных ценностей 

у индивидов с чертами Темной триады характеризуется особой актуальностью, т.к. эмоциональный интеллект и 

эмоциональная креативность как предмет социально-психологического исследования являются относительно но-

выми, малоизученными феноменами. Проблема эмоционального интеллекта несмотря на большое количество 

исследований остается недостаточно разработанной, а исследования в области эмоциональной креативности 

немногочисленны. 

Интерес к данным феноменам в последние десятилетия растет как в отечественной, так и в зарубежной 

психологии. Осуществляются попытки исследования взаимосвязи эмоционального интеллекта с эмоциональной 

креативностью, успешностью и эффективностью выполнения различных видов деятельности. 

Результаты исследования эмоционального интеллекта представлены в работах таких зарубежных психо-

логов, как Дж. Мейер, Р. Бар-Он, Д. Гоулман, П. Сэловей, Д. Карузо и др. Ими впервые было дано определение 

эмоционального интеллекта, появились модели, в которых выделялись его основные компоненты. Изучением 

эмоциональной креативности занимался американский психолог Дж. Эйверилл. Именно он впервые ввел термин 

«эмоциональная креативность» и определил ее структуру.  

Исследованием эмоционального интеллекта в отечественной психологии занимались: И.Н. Андреева, 

А.В. Гуськова, А.Н. Крайторов, М. А. Манойлова и др. Психологом Д.В. Люсиным были выделены компоненты 

эмоционального интеллекта. Изучением эмоциональной креативности занимались такие советские психологи, 

как Т.Н. Березина, Р.Н. Терещенко, С.П. Деревянко, Е.А. Валуева и Н.В. Угрюмова. Ими были дополнены поня-

тие и структура эмоциональной креативности. В настоящее время исследованием теоретических и практических 

аспектов исследования эмоционального интеллекта и эмоциональной креативности занимаются специалисты 

различных профессиональных сфер (Д.В. Люсин, И.Н. Андреева, О.И. Власова и др.). 

Проблемы, связанные с изучением так называемых темных черт личности, широко изучались как зарубеж-

ными исследователями (Р. Кристи, Ф. Гейс, Д.Полхаус), так и советскими учеными (М.С. Егорова, В.В. Знаков, 

Е.Т. Соколова). 

Ценностные ориентации как одна из составляющих структуры личности рассматриваются в рамках общей 

психологии, психологии личности, социальной психологии. Многие ученые (Г.М. Андреева, А.Г. Здравомыслов, 

А.Н. Леонтьев и др.) анализируют проблему ценностей в связи с источниками активности человека – потребно-

стями, предметами этой активности – мотивами и механизмами регуляции активности. Изучением этого вопроса 

занимались и зарубежные ученые. Среди них Р. Инглхарт и Ш. Шварц.  

Поскольку именно от ценностных ориентаций личности зависит, как она будет использовать свои способ-

ности: на благо общества либо асоциальным образом, то в данном исследовании ценностные ориентации 

рассматриваются как феномены, опосредующие взаимосвязи между эмоциональным интеллектом, эмоциональ-

ной креативностью и субклиническими чертами личности. 
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Основная часть. Эмоциональный интеллект – способность осознавать собственные и чужие эмоций, уме-

ние управлять ими, а также строить эффективные отношения с людьми. Психолог Д.В. Люсин выделяет в струк-

туре эмоционального интеллекта межличностный и внутриличностный компоненты. Межличностный эмоцио-

нальный интеллект включает способности к пониманию и управлению чужими эмоциями, внутриличностный – 

к пониманию и управлению собственными. В своей работе мы будем придерживаться модели Д.В. Люсина [1]. 

Эмоциональная креативность – способность генерировать новые эмоциональные переживания, включает 

в себя: понимание разнообразных эмоциональных переживаний, способность переживать необычные, с трудом 

поддающиеся описанию эмоции и умение выражать свои эмоции. Американский ученый Дж. Эйверилл в струк-

туре эмоциональной креативности выделил следующие компоненты: эффективность, новизна, аутентичность 

и готовность [2]. 

Симптомокомплекс Темная триада в психологии представляет собой группу субклинических свойств 

личности, включающую три личностные черты: макиавеллизм, нарциссизм и психопатию. Макиавеллизм – 

устойчивая характерологическая особенность, проявляющаяся в склонности манипулировать другими людьми 

в межличностных отношениях с целью достижения своих сугубо эгоистических целей. Нарциссизм – концентра-

ция психического интереса на самом себе. Психопатии – группа стойких врожденных или приобретенных харак-

терологических расстройств, проявляющаяся эгоизмом, холодностью, безжалостным использованием других, 

нестабильностью и антиобщественным стилем жизни [3]. 

Ценностные ориентации – качественная характеристика личности, определяющая его отношение к убеж-

дениям и предпочтениям, которые регулируют его поведение для достижения жизненных целей. Ценности – 

это желаемые, выходящие за рамки конкретных ситуаций цели, отличающиеся друг от друга по значимости 

и являющиеся руководящими принципами в жизни людей. В данной работе мы придерживаемся модели 

Ш. Шварца, в которой он выделял индивидуальные и социальные ценности: Универсализм, Доброту, Самостоя-

тельность, Конформизм, Власть, Безопасность, Достижение, Гедонизм, Традицию и Стимуляцию [4]. 

Цель исследования – определить характер взаимосвязи компонентов Темной триады с когнитивно-аффек-

тивными свойствами личности (эмоциональным интеллектом и эмоциональной креативностью) и показателями 

социальных и индивидуальных ценностей в период ранней взрослости. 

Гипотеза исследования: компоненты Темной триады (психопатия, нарциссизм и макиавеллизм) взаимо-

связаны с компонентами эмоционального интеллекта и эмоциональной креативности, а также с показателями 

индивидуальных и социальных ценностей. 

Методы исследования: организационный (сравнительный метод); эмпирический (опрос); методы обра-

ботки эмпирических данных (факторный анализ); интерпретационный (структурный метод). 

Методики исследования: для диагностики эмоционального интеллекта использовался опросник эмоцио-

нального интеллекта «ЭмИн» Д.В. Люсина [5]; эмоциональной креативности – опросник эмоциональной креа-

тивности «ECI» Дж. Эйверилла адаптации И.Н. Андреевой [6]; социальных и индивидуальных ценностей – 

ценностный опросник «ЦО» Ш. Шварца [7]; основных черт Темной триады (макиавеллизм, нарциссизм, психо-

патия) – опросник «Темная дюжина» П. Джонасона, Г. Вебстера в адаптации Т.В. Корниловой [8]. 

Количественная обработка результатов исследования осуществлялась с помощью программы 

«Statistica 8.0». Для обработки данных был использован факторный анализ (для сокращения числа переменных 

и определения структуры взаимосвязей между переменными). 

Выборка составила 100 человек в возрасте от 20 до 40 лет. Большинство испытуемых женского пола, 

не состоят в браке, имеют среднее специальное или незаконченное высшее образование. 

На первом этапе исследования на выборке в целом был проведен факторный анализ переменных Темной 

триады, когнитивно-аффективных свойств личности, индивидуальных и социальных ценностей. Результаты 

исследования представлены в таблице 1. 

Согласно таблице 1, фактор 4 является фактором взаимосвязи психопатии с показателями эффективности, 

аутентичности и безопасности. Он описывается со значительной отрицательной оценкой нагрузки «Психопатия» и 

положительными оценками нагрузок «Эффективность», «Аутентичность» и «Безопасность». Исходя из результатов 

исследования, индивидам с психопатией не свойственны эффективность, аутентичность и безопасность. Это озна-

чает, что, индивиды с чертой психопатии не склонны к проявлению эмоций, имеющих определенную ценность для 

окружающих, и созданию индивидуально особенных, неповторимых эмоциональных синдромов. Также они не 

склонны к заботе о безопасности других людей и себя, гармонии, стабильности общества и взаимоотношений. 

Кроме того, фактор 6 является фактором взаимосвязи психопатии с показателями подготовленности, но-

визны, МП, ПЭ и самостоятельностью. Он описывается со значительной отрицательной оценкой нагрузки «Психо-

патия» и положительными оценками нагрузок «Подготовленность», «Новизна», «МП», «ПЭ» и «Самостоятель-

ность». Исходя из результатов исследования, индивидам с высоким уровнем психопатии не свойственны подготов-

ленность, новизна, понимание чужих эмоций и эмоций в целом, самостоятельность. Другими словами, индивиды с 

чертой психопатии не склонны к пониманию своих и чужих эмоций, переживанию оригинальных, необычных, с 

трудом поддающихся описанию эмоций и накапливанию знаний об эмоциях на основе своего прошлого, социально 

обусловленного опыта, и тому значению, которое он придает эмоциональной жизни. Кроме того, такие индивиды 

не склонны к самостоятельности мышления и выбору способов действия, к самоконтролю и самоуправлению.  
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Таблица 1. – Основные факторы и их нагрузки после вращения по методу варимакс у мужчин и женщин 

между компонентами Темной триады, когнитивно-аффективных свойств личности, социальных 

и индивидуальных ценностей 
Фактор % объясняемой дисперсии Весовая нагрузка Название переменной 

4 0,07 

0,725 Эффективность 

0,804 Аутентичность 

-0,410 Психопатия 

0,408 Безопасность 

6 0,06 

0,776 Подготовленность 

0,659 Новизна 

0,306 МП 

0,333 ПЭ 

-0,348 Психопатия 

0,442 Самостоятельность 
 

Примечание. МП – понимание чужих эмоций; ПЭ – понимание эмоций. 

 

Полученные результаты можно объяснить тем, что психопаты не могут признать в себе наличие эмоций, 

т.к. чувства ассоциируются у них со слабостью и уязвимостью. У них снижена способность к сопереживанию, 

поверхностны эмоциональные реакции, что не позволяет им понять эмоций других людей. Психопаты характе-

ризуются нарушениями поведения, которые не контролируются волевым усилием, что объясняет их невозмож-

ность к самоконтролю и самоуправлению. 

На следующем этапе исследования факторный анализ проводился на женской выборке. Результаты иссле-

дования представлены в таблице 2.  
 

Таблица 2. – Основные факторы и их нагрузки после вращения по методу варимакс у женщин между компонентами 

Темной триады, когнитивно-аффективных свойств личности, социальных и индивидуальных ценностей 
Фактор % объясняемой дисперсии Весовая нагрузка Название переменной 

4 0,09 

-0,318 Макиавеллизм 

-0,578 Психопатия 

0,333 Подготовленность 

0,696 Эффективность 

0,838 Аутентичность 

0,327 Безопасность 

5 0,09 

0,481 Нарциссизм 

-0,418 ВЭ 

0,432 Власть 

0,594 Достижение 

0,742 Гедонизм 

0,358 Универсализм 

0,614 Безопасность 

6 0,09 

0,444 Нарциссизм 

0,596 Подготовленность 

0,658 Новизна 

0,344 МП 

0,302 Власть 

0,662 Самостоятельность 

0,636 Стимуляция 
 

Примечание. ВЭ – контроль экспрессии; МП – понимание чужих эмоций. 

 

Как видно из таблицы 2, фактор 4 является фактором взаимосвязи макиавеллизма и психопатии с компо-

нентами эмоционального интеллекта и эмоциональной креативности и показателями индивидуальных и социаль-

ных ценностей. Он описывается со значительными положительными оценками нагрузок «Подготовленность», 

«Эффективность», «Аутентичность», «Безопасность» и отрицательными оценками нагрузок «Макиавеллизм» 

и «Психопатия». Исходя из результатов исследования, женщинам с чертами макиавеллизма и психопатии 

не свойственны подготовленность, эффективность, аутентичность и безопасность. Т.е. женщины с чертами 

макиавеллизма и психопатии не склонны к проявлению эмоций, которые имеют определенную ценность для 

окружающих, к созданию индивидуально особенных, неповторимых эмоциональных синдромов и накапливанию 

знаний об эмоциях на основе своего прошлого, социально обусловленного опыта, и тому значению, которое они 

придают эмоциональной жизни. Кроме того, они не склонны к заботе о безопасности других людей и себя, гар-

монии, стабильности общества и взаимоотношений. 

Кроме того, фактор 5 является фактором взаимосвязи нарциссизма с компонентами эмоционального 

интеллекта и эмоциональной креативности и показателями индивидуальных и социальных ценностей. Он 
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описывается со значительными положительными оценками нагрузок «Нарциссизм», «Власть», «Достижение», 

«Гедонизм», «Универсализм», «Безопасность» и отрицательными оценками нагрузки «ВЭ». Исходя из результа-

тов исследования женщинам с высоким уровнем нарциссизма свойственны власть, достижение, гедонизм, уни-

версализм, безопасность и не свойственен контроль экспрессии. Это означает, что, женщины с чертами нарцис-

сизма не склонны к контролю внешних проявлений своих эмоций, однако склонны к достижению социального 

статуса или престижа, контроля или доминирования над людьми и средствами, личному успеху через проявление 

компетентности в соответствии с социальными стандартами, получению наслаждения или чувственного удоволь-

ствия, защите благополучия людей и природы, стремлению к безопасности для других людей и себя, гармонии, 

стабильности общества и взаимоотношений. 

Наряду с этим фактор 6 является фактором взаимосвязи нарциссизма с компонентами эмоционального интел-

лекта и эмоциональной креативности и показателями индивидуальных и социальных ценностей. Он описывается со 

значительными положительными оценками нагрузок «Нарциссизм», «Подготовленность», «Новизна», «МП», 

«Власть», «Самостоятельность» и «Стимуляция». Исходя из результатов исследования женщинам с высоким уров-

нем нарциссизма свойственны подготовленность, новизна, понимание чужих эмоций, власть, самостоятельность и 

стимуляция. Следовательно, женщины с чертой нарциссизма склонны к накапливанию знаний об эмоциях на основе 

своего прошлого, социально обусловленного опыта, и тому значению, которое они придают эмоциональной жизни, 

переживанию оригинальных, необычных и с трудом поддающихся описанию эмоций, пониманию чужих эмоций, 

стремлению к достижению социального статуса или престижа, контроля или доминирования над людьми и сред-

ствами, самостоятельности мышления и выбора способов действия, в творчестве и исследовательской активности, 

потребности в разнообразии и глубоких переживаниях для поддержания оптимального уровня активности. 

На следующем этапе исследования факторный анализ проводился на мужской выборке. Результаты иссле-

дования представлены в таблице 3.  

 

Таблица 3. – Основные факторы и их нагрузки после вращения по методу варимакс у мужчин между компонентами 

Темной триады, когнитивно-аффективных свойств личности, социальных и индивидуальных ценностей 
Фактор % объясняемой дисперсии Весовая нагрузка Название переменной 

2 0,20 

-0,309 Психопатия 

0,419 МУ 

0,310 МЭИ 

0,641 Достижение 

0,711 Самостоятельность 

0,864 Стимуляция 

0,785 Универсализм 

0,775 Доброта 

0,692 Безопасность 

0,814 Традиция 

0,693 Конформность 

3 0,10 

-0,801 Макиавеллизм 

-0,411 Нарциссизм 

-0,710 Психопатия 

0,721 Подготовленность 

-0,357 МУ 

0,381 Доброта 

6 0,06 

0,327 Нарциссизм 

0,743 Эффективность 

0,684 Аутентичность 

-0,393 ВЭ 

0,313 Безопасность 
 

Примечание. МУ – управление чужими эмоциями; МЭИ – межличностный эмоциональный интеллект; 

ВЭ – контроль экспрессии. 

 

Согласно таблице 3, фактор 2 является фактором взаимосвязи психопатии с компонентами эмоционального 

интеллекта и эмоциональной креативности и показателями индивидуальных и социальных ценностей. Он описы-

вается со значительными положительными оценками нагрузок «МУ», «МЭИ», «Достижение», «Самостоятель-

ность», «Стимуляция», «Универсализм», «Доброта», «Безопасность», «Традиция», «Конформность» и отрицатель-

ными оценками нагрузки «Психопатия». Исходя из результатов исследования, мужчинам с высоким уровнем пси-

хопатии не свойственны управление чужими эмоциями и их понимание, достижения, самостоятельность, универ-

сализм, стимуляция, доброта, безопасность, традиции и конформность. Иными словами, мужчины с чертой психо-

патии не склонны к управлению и пониманию чужих эмоций, стремлению к личному успеху через проявление 

компетентности в соответствии с социальными стандартами, самостоятельности мышления и выбора способов дей-

ствия в творчестве и исследовательской активности, потребности в разнообразии и глубоких переживаниях для 
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поддержания оптимального уровня активности, пониманию, терпимости, защите благополучия всех людей и при-

роды, потребности в аффилиации и обеспечении процветания группы, уважению и принятию обычаев и идей, ко-

торые существуют в культуре, сдерживанию и предотвращению действий, а также склонности и побуждениям 

к действиям, которые могут причинить вред другим или не соответствуют социальным ожиданиям. 

Фактор 3 является фактором взаимосвязи макиавеллизма, нарциссизма и психопатии с компонентами эмо-

ционального интеллекта, эмоциональной креативности и показателями индивидуальных и социальных ценностей. 

Он описывается со значительными положительными оценками нагрузок «Подготовленность» и «Доброта» и отри-

цательными оценками нагрузки «Макиавеллизм», «Нарциссизм», «Психопатия», «МУ». Исходя из результатов ис-

следования, мужчинам с высоким уровнем макиавеллизма и нарциссизма не свойственны подготовленность и доб-

рота, но им присуще управление чужими эмоциями. Это значит, что мужчины с чертами макиавеллизма, психопа-

тии и нарциссизма не склонны к накапливанию знаний на основе своего прошлого, социально обусловленного 

опыта, и тому значению, которое они придают эмоциональной жизни, а также потребности в позитивном взаимо-

действии, аффилиации и обеспечении процветания группы. Однако склонны к управлению чужими эмоциями.  

Фактор 6 является фактором взаимосвязи нарциссизма и психопатии с компонентами эмоционального ин-

теллекта, эмоциональной креативности и показателями индивидуальных и социальных ценностей. Он описыва-

ется со значительными положительными оценками нагрузок «Нарциссизм», «Эффективность», «Аутентичность» 

и «Безопасность» и отрицательными оценками нагрузки «ВЭ». Мужчинам с высоким уровнем нарциссизма свой-

ственны эффективность, аутентичность и безопасность, однако не свойственен контроль экспрессии. Другими 

словами, мужчины с чертами нарциссизма не склонны к контролю внешних проявлений своих эмоций, но 

склонны к проявлению эмоций, которые имеют определенную ценность для окружающих, к созданию индиви-

дуально особенных, неповторимых эмоциональных синдромов. Кроме того, им свойственна забота о безопасно-

сти других людей и себя, гармонии, стабильности общества и взаимоотношений. 

Сравним полученные результаты между мужчинами и женщинами.  

Мужчинам и женщинам с чертой макиавеллизма не свойственна подготовленность. Такие индивиды 

не могут накопить знания об эмоциях на основе своего прошлого, социально обусловленного опыта, т.к. у них 

не развита способность к пониманию эмоций и эмпатии.  

Мужчины и женщины с чертой нарциссизма не способны контролироватьь внешние проявления своих 

эмоций. Это может быть связано с тем, что при общении так называемые нарциссы не выражают свои эмоции 

через мимику, а копируют их у своего собеседника, как бы подстраиваясь под него. Зачастую они делают это для 

получения внимания и одобрения. Кроме того, мужчины и женщины с чертой нарциссизма склонны к стремле-

нию к безопасности для других людей и себя, гармонии, стабильности общества и взаимоотношений, а также 

взаимному расположению, чувству принадлежности. Расположение других людей помогает нарциссу обучаться 

такому отношению к себе у окружающих его значимых людей. Совместное время, принятие и устойчивость дают 

ему возможность выработать более-менее стабильное доброе отношение к себе. Полученные данные согласуются 

с исследованиями ученых О.А. Шамшикова и Н.М. Клепикова. По их мнению, нарциссические потребности слу-

жат «самосохранению» индивида [9].  

Мужчины и женщины с чертой психопатии не склонны к стремлению к безопасности других людей 

и себя, гармонии, стабильности общества и взаимоотношений, им не свойственна подготовленность. Можно 

предположить, что такие индивиды не могу накопить знания об эмоциях на основе своего прошлого, социально 

обусловленного опыта, т.к. у них не развита способность к пониманию эмоций и эмпатии. 

Заключение. Таким образом, гипотеза исследования частично подтвердилась. Обнаружено 2 фактора 

по взаимосвязи Темной триады, когнитивно-аффективных свойств личности, индивидуальных и социальных цен-

ностей на выборке в целом, 3 фактора на выборке мужчин и на выборке женщин.  

Анализ структуры указанных факторов показывает, что в целом индивидам с психопатией не свойственны 

эффективность, аутентичность, они недооценивают безопасность. Наряду с этим для индивидов с высоким уров-

нем психопатии не характерны подготовленность, новизна, способности к пониманию чужих эмоций, понима-

нию эмоций в целом и самостоятельность. 

Женщинам с чертами макиавеллизма и психопатии не свойственны подготовленность, эффективность, 

аутентичность, они недооценивают безопасность. Респондентки с высоким уровнем нарциссизма высоко ценят 

власть, достижение, гедонизм, универсализм, безопасность, наряду с этим им не свойственен контроль экспрес-

сии. Женщинам с высоким уровнем нарциссизма свойственны подготовленность, новизна, они хорошо понимают 

чужие эмоции, ценят власть, самостоятельность и стимуляцию. 

Мужчинам с чертами психопатии не свойственны управление чужими эмоциями и их понимание, стрем-

ление к достижению, самостоятельность, универсализм, стимуляция, доброта, безопасность, традиции и кон-

формность. Респонденты с чертами макиавеллизма и нарциссизма не склонны к подготовленности 

и доброте, однако обладают способностью к управлению чужими эмоциями. Мужчинам с высоким уровнем 

нарциссизма свойственны эффективность, аутентичность и безопасность, однако не свойственен контроль экс-

прессии. 

Практическая значимость исследования состоит в том, что по его результатам были разработаны следую-

щие рекомендации по безопасному взаимодействию с людьми с чертами Темной триады: 
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− Следует научиться устанавливать и соблюдать личные границы. Макиавеллисты, нарциссы и психо-

паты часто проверяют и пытаются раздвинуть границы, особенно нечеткие.  

− Важно научиться говорить «нет» и отказывать агрессору. Если просьбы звучат директивно и пропи-

таны гневом и неуважением к вам, смело отказывайте и требуйте уважительного к себе отношения. Старайтесь 

не поддаваться на провокации и умейте вовремя распознавать манипуляции. 

− Не показывайте своих эмоций. При удобном случае индивиды с чертами Темной триады их непременно 

используют в своих целях. Определите границы, которые помогут вам избежать манипуляций с использованием 

таких эмоций.  

− Определите свои слабости. Манипуляторы, нарциссы и психопаты умеют замечать слабости и оказывать на 

них давление. Будьте предельно честными с собой, знайте свои слабые места и не поддавайтесь давлению. Как пра-

вило, многие проблемы уходят после работы над повышением самооценки и развитием уверенности в себе. 

− Развивайте свою ассертивность. Развитая ассертивность, или умение отстаивать свои права, не нанося 

ущерба другим, поможет защититься от манипуляций. 

Перспективы исследования состоят в более глубоком изучении взаимосвязи личностных характеристик 

индивидов с эмоциональным интеллектом и эмоциональной креативностью в период ранней взрослости. 
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The article presents the results of an empirical study of the relationship of the components of the “dark triad” with 

cognitive-affective personality traits (emotional intelligence and emotional creativity) and indicators of social and indi-

vidual values during early adulthood. It has been established that individuals with psychopathy are not characterized 

by efficiency, authenticity, they underestimate safety. Individuals with a high level of psychopathy are not characterized 

by preparedness, novelty, ability to understand other people's emotions, understanding emotions in general and inde-

pendence. Women with traits of Machiavellianism and psychopathy are not characterized by preparedness, efficiency, 

authenticity, they underestimate safety. Women with a high level of narcissism highly value power, achievement, hedon-

ism, universalism, security, along with this, they are not characterized by expression control, they are characterized 

by preparedness, novelty, they understand other people's emotions well, appreciate power, independence and stimulation. 
Along with this, men with psychopathy traits are not characterized by managing other people's emotions and understand-

ing them, striving for achievement, independence, universalism, stimulation, kindness, security, traditions and conformity. 

Men with traits of Machiavellianism and narcissism are not inclined to be prepared and kind, but they have the ability 

to control other people's emotions. Men with a high level of narcissism are characterized by efficiency, authenticity and 

safety, but expression control is not characteristic. 
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