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Роля Еўфрасінні Полацкай у дзяржаўнай 
палітыцы Полацкага княства

Асветніцкая дзейнасць Еўфрасінні Полацкай (1104–1173) мела вялікае 
значэнне ў культурным жыцці не толькі тагачаснага Полацкага княства, 
але і наступных эпох у жыцці дзяржавы. Пад апекай полацкай ігуменні і 
пры яе фактычным удзеле быў закладзены падмурак для развіцця мясцо-
вых мастацкіх традыцый у галінах літаратуры і бібліятэчнай справы, 
архітэктуры, жывапісу і прыкладнога мастацтва. Будучы шматвектар-
най, дзейнасць Еўфрасінні не абмяжоўвалася пазначанымі напрамкамі. 
Пазначаны намі факт абумовіў раскрыццё асобы прападобнай і вызна-
чэнне яе ролі ў грамадска-палітычным жыцці Полацкага княства.

Еўфрасіння Полацкая (1104–1173) стала першай усходнеславянскай
жанчынай,кананізаванайправаслаўнайцарквой,іадзінайсвятой,прыз-
нанайусіміхрысціянскіміканфесіямі.Так,полацкаякняжнапаўласным
жаданні і насуперак волі бацькоў абрала другі від жыццёвага шля-
ху (акрамя замужжа). Адыход у манастыр азначаў парыванне сувязяў
са знешнім светам, адрачэнне ад зямных клопатаў. Надзеўшыманаскі
клабук,Еўфрасінняўідэалепавіннабылаадысціадусягомірскога,каб
дасягнуцьдухоўнайдасканаласці.Аднакпарываннязмірскімісувязямі
не адбылося, у першую чаргу, па прычыне сацыяльнага паходжання
Еўфрасінні.

Пачынаючы з дакастрычніцкай гістарыяграфіі, дзеянні прападоб-
най ігуменні разглядаліся выключна з пазіцыі кананічнага выкладан-
ня яе Жыція ў храналагічнай паслядоўнасці. Першыя спробы аналізу
агіяграфічнай крыніцынасілі вузкаканфесіянальны характар. Так, працы
Д.Даўгялы[1],М.Дуброўскага[2],А.Сапунова[3,4]абмяжоўвалісятолькі
фіксацыяйкрыніцыбезналежнагааналізуагіяграфічныхфактаў.Упрацы
А.Тыртава[5]мелісяспробыразгледзецьфактыбіяграфііЕўфрасінні,рэ-
канструявацьяешматгранныясувязізкультурайстаражытнарускагасвету.
Археалагічныяраскопкі,развіццёкрыніцазнаўчайбазы,поспехіўтэорыі
агіяграфіі на сённяшні дзень дапамагаюць больш дакладна вызначыць
205



ГісторыяіархеалогіяПолацкаіПолацкайзямлі
напрамкішматвектарнайдзейнасціЕўфрасінні,утымлікуіўдзелпрапа-
добнайупалітычнымжыцціПолацкагакняства.

ДухоўныаўтарытэтЕўфрасіннібыўвельмівялікіўПолацкімкняствене
толькіпапрычынеяеасветніцкайдзейнасці,алеіяевысокагапаходжан-
ня,згодназтагачаснымсярэднявечнымстатусам,зполацкагакняжацка-
гародунашчадкаўРагвалода.Тамусцвярджэннеабтым,штодзейнасць
прападобнайігуменні,уключаючыпабудовуіаздабленнехрамаў,небыла
абмежаванаперапісваннемкнігіўладкаваннемманастырскайгаспадаркі,
будзебездакорнымікарэктным.

Манастыр Св. Спаса размяшчаўся ў непасрэднай блізкасці ад гора-
да, таму цалкам адмовіцца ад свецкага жыцця з яго мірскімі клопатамі
ігуменняЕўфрасіннянемеламагчымасці.Здругогабоку,самманастырне
быўзакрытайустановай,аўяўляўсабойкультурны,адукацыйна-асветніцкіі
сацыяльныцэнтрітамунебыўцалкамізаляваныадсучаснагаямуграмад-
ствапрылюбыхумовах.Заснаванынепазнейза1128годумястэчкуСяль-
цо,Спаса-Еўфрасіннеўскіманастырстаўнетольківыдатнымузорамсама-
бытнайархітэктурнайспадчыныПолацкайшколыдойлідства,алеіважным
цэнтрампалітычныхікультурна-рэлігійныхпрацэсаўгарадскогажыцця.

Булаполацкайігуменні,адкапанаяўНоўгарадзеў1977годзе,такзваная
пячаць№121апамерам20мм,пасловахакадэмікаВ.Л.Яніна,старажытны
помніксфрагістыкі,якіпасваімвыкананніз’яўляеццабеспрэцэдэнтнымузо-
раммастацкайработыізахаванасці.Нааднымбакуразмешчанапагрудная
выяваЕўфрасінні,надругім,штонемаеаналагаў,шматфігурнаякампазі-
цыяПраабражэння.Фармальныя прыкметы булы паказваюць на другую
чвэрць—першуюпаловуХІІ стагоддзя.Удадзеныяхраналагічныярамкі
бытаваннябулыакрэсліваеццажыццядзейнасцьЕўфрасінніПолацкай.

У1993–1995гадахбыўзнойдзеныфрагментпячаткіаналагічнагавы-
гляду.Пасля былі раскрыты яшчэ дзве булыпрападобнай ігуменні, якія
мелінекаторыяадрозненніўсваімвырашэнні.ВіслыяпячаткіЕўфрасінні
набліжаны па сваіх памерах да дыяметраў пячатак князёў удзельных
княстваўРусіэпохіХІІстагоддзя[6,с.17–19].

Буланалежаламанашцы,ітое,штогэтаяманашкабылаЕўфрасінняПо-
лацкая,маепадсабойшматгрунтоўныхдоказаўінеможабыцьаспрэча-
на. Спрэчнай стала наступнаемеркаванне даследчыка: ігуменняСпаса-
Еўфрасіннеўскагаманастыраўперыядпрыняццясхімыпэўнытэрмінмела
паўнатусвецкайулады.Перыяд30–50-хгадоўХІІстагоддзяўжыцціПо-
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лацкагакнястваатрымаўназву«Полацкіматрыярхат»[7,с.17–19].Многія
даследчыкіабвяргаюцьгіпотэзу«полацкагаматрыярхатаўХІІстагоддзі».
НадумкуЛ.В.Аляксеева,паслявысылкіўВізантыюўПолацкузаставала-
сянекалькідругарадныхкнязёў,штоўжонельганазвацьматрыярхатам.
Акрамятаго,уперыядз1132па1144годнаПолацкімсталесядзеўВасілька
Святаславіч[8,с.58–59].Адзначым,штоісамаўтаргіпотэзыпаставіўпад
сумненнефактматрыярхатуілічыў,штоколькасцьзнойдзенагаматэрыя-
лусадзейнічаепакульпастаноўцыпраблемінебольштаго.Улюбымвы-
падкунельганепагадзіццасасцвярджэннемакадэмікаВ.Л.Янінаабвы-
ключнымстановішчыўладальніцыўласнайпячткі ўпалітычнай гісторыі
Полацкага княства [7, с. 18]. Бясспрэчна адно: першая ігумення Спаса-
Еўфрасіннеўскагаманастыра адыграла важнуюролюне толькі ўжыцці
манастыра,алеідзяржавы.

Так,пасляразгромукняствакіеўскімкняземМсціславамУладзіміравічам
засталіся толькі жанчыны, але і яны былі за манастырскімі мурамі.
Прадстаўнікіполацкайдынастыі,утымлікуібацькаЕўфрасінніСвятаслаў
Усяславіч, былі сасланы ўВізантыю за ганебнуюадмову ўдзельнічаць у
ваеннай кааліцыі супраць полаўцаў. Адразу пазначым,што падзеі 1129
годасталізнакавымідляграмадска-палітычнагаладуПолацкагакняства:
тагачасныяпераменыўнесліпэўныякарэктывыўпрынцыпызамяшчэння
накняскімпрастоле.

Вядома, ігумення манастыра займалася духоўным удасканаленнем,
працягвала займацца асветніцкай дзейнасцю: чытала пропаведзі-нас-
таўленні, выкладала ў заснаванайпрыабіцелішколе.Аднакпрыналеж-
насцьманашкідакняскагародунакладваланаЕўфрасіннюі іншыятур-
боты, звязаныя з дзяржаўнымі праблемамі. Па меркаванні расійскага
гісторыкаВ.Б.Перхаўкі,Еўфрасіннянаватзаманастырскімісценамімусіла
захавацьрычагіпалітычнайулады,няхайіадводзілапершаступеннаемес-
цападзвіжніцкайдзейнасці[9,с.193].Зразумелаадно:асабістаяпячатка
сведчыцьабнепасрэднымадміністрацыйнымкіраванніпраззаключэнне
гаспадарчыхпагадненняў,зацвярджэннеафіцыйныхдакументаўіг.д.

Так,з1129годаЕўфрасіннязасталасябадайштоадзінайпрадстаўніцай
полацкай дынастыі на радзіме, якая мела дачыненне да афармлення
афіцыйных дакументаў.Нават пасля ўладкавання на прастоле нашчадка
Усяслава,якіпрыходзіўсяігуменніроднымбратам,Еўфрасінняўсёжпра-
цягвалапрымацьнепасрэдныўдзелувырашэнніпалітычныхканфліктаў
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паміж князямі. Думаецца, што са згоды Еўфрасінні ў 1132 годзе, пасля
смерціМсціславаВялікага, горад скінуў кіеўскага стаўленнікаСвятапол-
каМсціславіча і абвясціў сваім князем роднага брата ігуменні Васільку
Святаславіча.Вартаадзначыць,штопрыпадтрымцыпрападобнайкняж-
ныЕўфрасінніадбылосязамірэннеполацкагакнязяВасількізкіеўскімула-
даромУсеваладамМсціславічам[8,с.59].

Цяжка меркаваць, ці брала ўдзел Еўфрасіння ў вечавых сходах, але
яе ўздзеянне на веча было вельмі значным. Князёўна мела вялікую
вагуўвырашэнніпалітычныхпытанняў.ЯкпішадаследчыкС.Л.Чаранін, 
«…менавітакняжацкаепаходжаннедазваляла…манахінеправодзіцьса-
мастойную лінію дзейнасці, прычым уяўленне аб сваёй выключнасці
ўваходзілаўсістэмусветапоглядуЕўфрасінні:янаадчуваласябе«князёўнай
царквы»,непростаігуменняйСпаскагаманастыра,аўсёйПолацкайзямлі»
[10,с.162].

Ігумення з’яўлялася носьбітам міратворчых ідэй, якія яна імкнулася
пашырыцьнапалітычнуюдзейнасцькняства,дзенаспяваламіжусобная
барацьба. Міратворчыя клопаты Еўфрасінні, што мелі на мэце пату-
шыць міжусобныя спрэчкі Рагвалодавічаў, адлюстраваны ў царкоўных
спевах,створаныхуяегонаруХІІстагоддзі:«Княземсродникомдругна
друга дерзающе подъяти мечь возбранила еси, яко оружие обоюдоо-
стрословесембожимустрашающем…»[11,с.125].ЕўфрасінняПолацкая
лічыласясправядлівымсуддзёйу грамадскіх імаральныхсправах,была
прыхільніцайміруўсваімісуседніхкняствах.

Аднак галоўнае пытанне, якое нас турбуе, — схіма. Сам факт пры-
няцця Вялікай схімы прадугледжвае паўторную змену імя. Адзначым,
штоасоба,якаепрымаевялікіанёльсківобраз,атрымоўваеяшчэадна-
го заступніка-апекунаперадБогам.Вялікасхімнікіпавінныжыцьасобна
адбраціііакрамяняспыннаймалітвынічымбольшнезаймацца.Вялікая
схіма,«совершеннейшееотчуждениеотмирадлясоединениясБогом»,
непрадугледжваеактыўныўдзелманашкіўграмадска-палітычнымжыцці
ніпадякімвыглядам.Больштаго, у старажытнасціманахідавалідадат-
ковыабет—пайсціўзатвор ідухоўнапамерцідляастатнягавонкавага
свету, застаўшыся сам-насам зБогам.Аднакманашка, якой трэбабыць
адрачонайадмірскогажыцця іабыякавайдапраяўзнешнягасвету,ка-
рысталася пячаткай і змацоўвала дакументы, што ў Ноўгарадзе, Кіеве і
Смаленскубыловыключнамужчынскайпрэрагатывай.Якадзначаўа.Леў
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Гарошка,«уновазаснаванымманастырыЕўфрасіннябыла і ігуменняю, і
настаўніцаю,алеперадусімбылажывымпрыкладам»[12,с.62].Цытуючы
С.Л.Чараніна,Еўфрасіння«усведамляесябегаспадыняйуПолацкуіправа
нагэтадавалаёйкняскаепаходжанне»[10,с.162].Магчыма,Еўфрасіння
маглапрыняцьсхімуперадсмерцю,аднаккалігэтаінебылогістарычным
фактам,традыцыяшанаваннядазваляеадлюстравацьсвятогаўсхіме.Тут
варта правесці паралелі паміж прападобным Трыфанам Вяцкім (1546–
1612)іполацкайігуменняй.Яксцвярджаедаследчыцакультупрападобна-
гаТрыфанаІ.А.Чурына,рабіласягэтазнепасрэднаймэтайпаглыбіцьтэму
манаскагаподзвігуіаскезы[13,с.123].Пакульпытаннепрыняццясхімы
святойзастаеццаадкрытым.

Удысертацыйнымдаследаванні«КнягинидревнейРусиХ—первой
половиныXIIIвв.:социальныйстатусирольвгосударственнойполити-
ке» [14] расійскі гісторык С.Г. Палякова, прааналізаваўшы комплекс гіс-
тарычныхкрыніц,вызначыла галоўныякрытэрыі, згодназякіміжанчы-
накняжацкагапаходжаннямелаўсенеабходныяправыдлядзяржаўнага
кіравання.Так,длянепасрэднагаўдзелуўадміністрацыйнайдзейнасціне-
абходнанаяўнасцьнаступныхумоў:належная адукацыя, маёмасная сама-
стойнасць, высокі статус жанчыны-маці і актыўны ўдзел у асветніцкай 
дзейнасці. Разгледзім ступень уключэння асобы Еўфрасінні Полацкай у
свецкаежыццёкняствазгодназпрыведзеныміпунктамі.

АбапіраючысяназвесткіЖыція,Еўфрасінняатрымалаякаснуюаду-
кацыю,неабходнуюдляпрыняццяадэкватныхрашэнняў:«вестижераз-
шедшейсяповсемградомомудростиеяиоблаземученииеяиотеле-
снойутвари…многияславныякнязиналюблениеприведекоотцуея…»
[15,с.173].

ЯкпадкрэсліваедаследчыцаС.Г.Палякова,княжныікнягіні,прыняўшыя
манаскі пострыг, працягвалі і надалей захоўвацьправывалодання і рас-
параджэннярухомай інерухомаймаёмасцю.Так,уЖыцііЕўфрасінніПо-
лацкайраспавядаеццаабперадачыўмаёмасцьСяльца,штознаходзілася
каляПолацка.Яквядома,полацкаякняжнаатрымалаадепіскапаІлііўдар
мястэчкаСяльцо«идежебратьянашалежатпреженасбывшииеписко-
пы» [15, с. 174]. На вызначанай плошчы, падуладнай полацкім архірэям,
размяшчаліся храм-пахавальня і драўляная Спаская царква. Акт перада-
чызагарадняйрэзідэнцыіполацкіхепіскапаў,якаязнаходзіласяза2кмад
полацкага дзядзінца, быў заключанына належнымдзяржаўным узроўні.
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Еўфрасінняатрымалаправавалодацьвызначанаймаёмасцю, і гэтаадчу-
вальнапаўплывалананезалежнуюлініюяедалейшыхпаводзінаў:засна-
ваннедвухманастырскіхкомплексаў,набыццёіконыЭфескайБагародзіцы,
замоваславутагакрыжа-рэлікварыя.Змешчаныяўкрыжысвятынібыліпры-
везеныпадчасдыпламатычнагападарожжаўВізантыю«слугі»Еўфрасінні
ПолацкайМіхаіла,які,яклічыцьдаследчыкжыццяпісуА.А.Мельнікаў,быў
накіраванысамойігуменняйзасабістайдыпламатычнаймісіяй[16,с.176].

Даследчыцаўзгадаваевысокістатусжанчыны-маці,якаямаглабыць
рэгентампрымалалетнім спадчынніку княскага стала ў выпадку смерці
мужа.ШтодатычыццаігуменніЕўфрасінні,тояетаксамаможнапараўнаць
змаці:«Сицежеивсегдаучащеибезпрестани,якоматичадолюбиваяк
детемсвоимлюбовьпоказующи»[15,с.176].Ёсцьмеркаванні,штопра-
падобная колькі год была непасрэдным выхавацелем і рэгентам кня-
зя Васількі, якому пашчасціла пазбегнуць высылкі 1129 года дзякуючы
манастырскімсценам.

Удзелполацкайігуменніўасветніцкайдзейнасцібезумоўны.Беларускія
даследчыкіВ.ЧамярыцкііМ.Ермаловічмеркавалі,штополацкаяігумення
прычынілася да стварэння мясцовага летапісу, які знік падчас Лівонскай
вайны (1558–1583), і з’яўлялася аўтарам двух манастырскіх статутаў [17,
с.139].Тойфакт,штоЕўфрасіннясамапісалалітаратурныятворы,пакульне
абгрунтаваныінемаебясспрэчныхдоказаў.

Заснаваннемманастыроў,школ, іканапісных іювелірныхмайстэрань
Еўфрасіння вызначыла сябе збіральніцай талентаў і тым самымнабыла
вялікіаўтарытэтнапалітычнайарэнекняства.Культурна-асветніцкаядзей-
насцьполацкайкняжны,прыняўшайманаскічын,застаеццанеацэннай.
Высокаадукаваная ігумення, якая ведала кіраўніцтвам двухманастыроў,
надаларазвіццюадукацыйнагапрацэсумоцныштуршок.М.Лаўроўскі для
пацвярджэннясваёйдумкіабразвіцціадукацыіўСтаражытнайРусіспасы-
лаеццананекаторыяфактызжыццяЕўфрасінні.Так,ёнтрактуеэпізодаб
стварэннішколыпрападобнайкняжнойуПолацкайзямліякякаснановы
этапу«адукацыйнайдзейнасцінаРусі»[18,с.17–18].Больштаго,аўтар
акцэнтуе ўвагу на тым,што вывучаць граматубыло адным з абавязкаў
інакінь.ЕўфрасінняўзгадваеццаразамсаславутайкіеўскайкнязёўнайГан-
найУсеваладаўнай,стваральніцайшколыпрыманастыры.

Трэба пагадзіцца са словамі расійскага даследчыка Л.В. Аляксеева,
штоЕўфрасіннянезамыкаласяўманаскімкансерватызме.Дапрыкладу,
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наватарскіяідэідойлідаІаанатолькізаахвочвалісяпрападобнай.Якпера-
даваяжанчынасвайгочасу,янаўсведамляла,штоінавацыйныядумкіяе
сучаснікаўпадкрэслівалітаксамаіяеўласныяідэііпогляды.Уманаграфіі
«ПалітычнаяіправаваядумкаБеларусінамяжыеўрапейскіхцывілізацый
(ІХ—пачатакХХІстст.)»даследчыкІ.У.Вішнеўскаяпазначылапершзаўсё
гуманістычную сутнасць палітычнага светапогляду полацкай асветніцы
[19,с.17–18].

КаліразглядацьасобуЕўфрасінніПолацкайупалітычнымжыццікня-
ства згодназвышэйпрапанаванымікрытэрыямі,можназ упэўненасцю
сцвярджаць,штополацкаякняжна-ігуменняпраявіласябеяквысокааду-
каванаяжанчынасвайгочасу,якаявалодалаўсіміякаснымідадзенымідля
вырашэннявострыхпытанняўграмадска-палітычнагахарактару.

Напершыпогляд,манашканемагламецьправаголасунаміжнародна-
палітычнай арэне княства. Такія фактары, як высокае паходжанне і па-
мерыпасагу, перададзенага ўманастыр,непавінныбылі вызначацьяе
ролю ў грамадска-палітычнымжыцці. Аднак прымаючыда ўвагі высо-
каесвецкаеідухоўнаепаходжанне(санкняжныіігуменнібыўсацыяль-
назначным),ініцыятыўнасцьіроднасныясувязізкняскімдомам,члены
якогабылііпатэнцыяльныміфундатараміўшматлікіхпачынаннях,можна
сцвярджаць,штоўплыўЕўфрасіннінапалітычныкурсПолацкагакняства
відавочны.
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