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ВЛИЯНИЕ ФАКТОРОВ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ СРЕДЫ НА ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ 
С ВРЕМЕННОЙ УТРАТОЙ ТРУДОСПОСОБНОСТИ РАБОТАЮЩИХ 
НЕФТЕПЕРЕРАБАТЫВАЮЩЕГО ПРЕДПРИЯТИЯ
Учреждение образования «Полоцкий государственный университет», 211440, г. Новополоцк, Беларусь

Резюме. Проведен выборочный анализ материалов лабораторного контроля за содержанием вредных ве-
ществ в воздухе рабочей зоны производственных помещений нефтеперерабатывающего предприятия. Значи-
тельные превышения ПДК наблюдались по следующим соединениям: бензол, бензин, толуол, фенол, метанол, 
щелочь. Учитывая вредные условия труда на рабочих местах, провели оценку состояния здоровья работни-
ков основного производства нефтеперерабатывающего предприятия. Длительное воздействие вредных про-
изводственных факторов на здоровье работающих основного производства является серьезным фактором 
риска развития соматических и злокачественных заболеваний.
К л ю ч е в ы е  с л о в а :  условия труда; нефтеперерабатывающее предприятие; вредные производственные факто-

ры; углеводороды; здоровье работающих; заболеваемость.
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Kharlashova N.V., Chebotarev P.A.  INFLUENCE OF ENVIRONMENT FACTORS ON THE MORBIDITY RATE 
WITH TEMPORARY DISABILITY OF WORKING IN OIL REFINERY WORKERS.  
Polotsk State University , Novopolotsk, Belarusian Republican,  211440

 There was performed a comprehensive assessment of working conditions of refinery workers on the results of the car-
rying out of certification of workplaces on working conditions. An analysis of the sample materials laboratory control 
over the content of harmful substances in the working area of industrial premises refinery. The prolonged exposure to 
harmful factors on the health of workers of the main production throughout the length of service was established to be 
a major risk factor for the development of somatic and malignant diseases,  to the gain in the morbidity rate and can 
become a cause of the emergency of malignancies.
K e y  w o r d s :  working conditions; refinery;  harmful occupational factors; hydrocarbons; health workers; morbidity.
Citation: Gigiena i Sanitariya. 2015; 94(3): 48-52. (in Russ.)

Введение
В последние годы проблемы охраны окружающей 

среды и сохранения здоровья человека в процессе трудо-
вой деятельности приобрели приоритетное значение [1]. 

Воздушная среда промышленных предприятий, 
перерабатывающих сернистую нефть, содержит разно-
образные углеводороды и продукты их сгорания, наи-

более опасными из которых являются бензол, сероводо-
род, сераорганические соединения, серный и сернистый 
ангидриды, окись углерода [2]. Комбинированное их 
воздействие на организм работающего способствует 
усилению токсического эффекта. Есть сведения о кан-
церогенных свойствах ароматических углеводородов, в 
первую очередь бенз(а)пирена и бензола [3].

Нефтехимическая и нефтеперерабатывающая отрасли 
промышленности занимают одно из лидирующих мест 
(53%) по числу работающих в неблагоприятных условиях. 
Наибольший удельный вес работающих на нефтеперера-
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батывающих предприятиях в условиях, не соответствую-
щих санитарно-гигиеническим нормам и приводящих к 
возникновению производственно-обусловленных заболе-
ваний, приходится на основные производства (65%) [3, 4]. 

В связи с этим, в качестве объекта исследования 
было выбрано одно из основных нефтеперерабатываю-
щих предприятий Республики Беларусь – производство 
№ 1 «Нефтяные топлива и ароматика» ОАО «Нафтан» 
г.Новополоцка (производство топлив и растворителей). 

Материалы и методы
В изучении были использованы материалы по зага-

зованности и запыленности воздуха рабочей зоны про-
изводственных помещений нефтеперерабатывающего 
предприятия вредными газами и парами нефтепродук-
тов, представленные заводской газоаналитической лабо-
раторией в виде годовых отчетов. В качестве объектов 
для отбора проб были выбраны основные помещения, 
где находится обслуживающий персонал в течение ра-
бочего дня – смены (насосные, компрессорные, филь-
тровальные отделения, главные корпуса производства, 
комнаты лабораторий и другие). 

Кроме показателей заболеваемости, смертности и 
других рекомендуемых параметров для качественной и 
количественной оценки состояния здоровья работников 
предприятия, был проведен анализ показателей заболе-
ваемости с временной утратой трудоспособности (ЗВУТ) 
по формам статистической отчетности № 16-ВН. 

При анализе ЗВУТ были использованы общеприня-
тые показатели: показатель случаев временной нетрудо-
способности по болезни; показатель дней временной не-
трудоспособности; средняя продолжительность одного 
случая временной нетрудоспособности по болезни [5]. 
Для оценки условий труда на рабочих местах производ-
ства №1 «Нефтяные топлива и ароматика» ОАО «На-
фтан» были использованы Карты аттестации рабочих 
мест по условиям труда всех установок исследуемого 
объекта (более 150 карт).

Результаты и обсуждение
Основными профессиональными группами на исследу-

емом производстве были рабочие, персонал, обслуживаю-
щий технологическое оборудование установок производ-
ства топлива и растворителей, руководители и специалисты. 

В соответствии с СанПиН РБ № 13-2-2007 «Гигие-
ническая классификация условий труда» определены 
условия труда работников исследуемого объекта: от 
допустимых 2-го класса до вредных 3-го класса 1–2-й 
степени и в единичных случаях – 3-й степени. Условия 
труда работников наиболее распространенных специ-
альностей (оператор и машинист технологических уста-
новок, машинист компрессорных установок) были отне-
сены к вредным 3-го класса 1–2-й степени.

При анализе данных о наличии углеводородов в про-
изводственных помещениях выявлен большой диапазон 
измерений – от минимальных концентраций углеводо-
родов в 10 мг/м3 до максимальных – в 300 мг/м3. Общее 
число проводимых анализов в год составляет от 50 до 
300, из которых более половины являются положитель-
ными [6, 7]. Результаты отбора проб по наличию угле-
водородов в производственных помещениях некоторых 
установок производства топлива и растворителей за  
2007 г. представлены в табл. 1.

Из табл. 1 видно, что полученные значения средних 
концентраций не превышают значений нормируемых 
ПДК за анализируемый период. 

Т а б л и ц а  1 
Содержание вредных веществ в воздухе рабочей зоны основных 
помещений установок производства № 1 «Нефтяные топлива  
и ароматика» ОАО «Нафтан» 

Зона  
отбора пробы

Наименование 
определяемого 

вещества

ПДК, 
мг/м3

Всего 
анализов

Из них пре-
вышающие 

ПДК
Установка АВТ-6 тип 11/4 с ЭЛОУ

n=9
Холодная  
насосная

углеводороды 300 253 –
Н2S 3 253 –
NH3 20 253 –

Горячая насосная углеводороды 300 253 –
CO 20 253 –

Счетное отделение углеводороды 300 253 –
Насосная  
защелачивания

" 300 253 –

Н2S 10 253 –
щелочь 0,5 49 –

Установка «Висбрекинг тяжелых нефтяных остатков 
и термокрекинг нефтяных дистиллятов

n=10
Холодная насосная углеводороды 300 94 –

Н2S 10 94 –
Холодная насосная углеводороды 300 94 –

Н2S 10 94 –
Водяная насосная углеводороды 300 94 –

Н2S 10 94 –
Бензиновая  
насосная

бензин 100 94 –
метилмеркаптан 0,8 91 –

Узел К-4 " 0,8 51 –
Сервисный узел " 0,8 51 –

Комплекс «Таторей»
n=22
Компрессорная углеводороды 300 230 –
Насосная сырья 
ЦН-2–2а

бензин 100 230 –
бензол 5 230 –
толуол 50 230 –
ксилол 50 230 –

Насосная сырья 
ЦН-42–44

бензин 100 230 –
бензол 5 230 –
толуол 50 230 –
ксилол 50 230 –

Насосная сырья 
ЦН-43–45

бензин 100 230 –
бензол 5 230 –
толуол 50 230 –
ксилол 50 230 –

Насосная  
экстракции  
ЦН-31–32

бензин 100 230 –
бензол 5 230 –
толуол 50 230 –
ксилол 50 230 –

Насосная  
экстракции  
ЦН-31–32

бензин 100 230 –
бензол 5 230 –
толуол 50 230 –
ксилол 50 230 –

Анализаторная бензин 100 230 –
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Т а б л и ц а  2
Содержание органических соединений (в мг/м3) в воздухе  
рабочей зоны производственных помещений  
нефтеперерабатывающего предприятия

Наиме-
нование 
вещества

Данные лаборатории
Период изучения, годы

2005 2006 2007 2008

Бензол Количество анализов 2541 2940 2564 2269
Из них превышающих ПДК 12 2 1 5
Среднесменная ПДК 5
Минимальная концентрация 6 6,2 6,3 6,6
Максимальная концентрация 18,8 11,3 15,2 13,2
Средняя концентрация 8,12 8,75 8,52 8,51

Бензин Количество анализов 7858 5512 5348 5178
Из них превышающих ПДК 4 3 2 2
Среднесменная ПДК 100
Минимальная концентрация 110,0 112,1 115,7 107,4
Максимальная концентрация 210,0 203,1 223,3 219,4

Толуол Количество анализов 4743 5075 4583 4309
Из них превышающих ПДК 3 2 1 1
Среднесменная ПДК 50
Минимальная концентрация 53,9 55,7 53,6 54,4
Максимальная концентрация 174,1 188,9 184,3 181,2

Метанол Количество анализов 148 136 122 111
Из них превышающих ПДК 2 2 1 1
Среднесменная ПДК 5
Минимальная концентрация 7,3 7,4 7,9 7,6
Максимальная концентрация 81,5 9,5 10,1 8,6

Щелочь Количество анализов 205 248 198 200
Из них превышающих ПДК 1 2 1 1
Среднесменная ПДК 0,5
Минимальная концентрация 0,93 0,85 0,9 0,92
Максимальная концентрация 0,99 1,0 0,98 1,2

П р и м е ч а н и е . ПДК вредных веществ (в мг/м3) согласно ГН РБ 
№ 9-106-98 «Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных 
веществ в воздухе рабочей зоны» № 9-106-98. 

Материалы контроля за содержанием газа и пыли в 
воздухе производственных помещений ОАО «Нафтан», 
осуществляемого лабораторией предприятия, выявили 
83% положительных проб, причем в 17% случаев содер-
жание контролируемых веществ превышало ПДК. Чаще 
всего (в 26 из 54 проб) нарушения санитарно-гигиениче-
ских нормативов наблюдались в производстве топлива и 
растворителей.

Значительные превышения ПДК за изучаемый пе-
риод наблюдались по бензолу, бензину, толуолу, фено-
лу, метанолу и щелочи. Первое место по числу проб с 
концентрациями выше предельно допустимых занимал 
бензол (20 проб воздуха), на втором месте – бензин (11), 
на третьем – толуол (7 проб воздуха). Следует отметить, 
что около 40% от всех нарушений гигиенических ре-
гламентов приходится на бензол (среднесменная ПДК  
5 мг/м3), обладающий канцерогенным эффектом. Резуль-
таты контроля за содержанием органических соедине-
ний в воздухе рабочей зоны производственных помеще-
ний ОАО «Нафтан» представлены в табл. 2.

Из табл. 2 видно, что уровни загрязнения воздуха ос-
новных производственных помещений нефтеперераба-
тывающего предприятия бензолом, бензином, толуолом, 
метанолом, щелочью заметно варьировали. Превышения 
ПДК бензола за изученный период определялись 1,3–3,8 
раза. Значения средних концентраций также превыша-
ли среднесменную ПДК бензола в 1,7 раза. Превышения 
ПДК бензина находились в пределах 1,2–2,2 раза, толуола 
– 1,1–3,7 раза, метанола – 1,7–2 раза, щелочи – 1,9–2,4 раза.

Кроме углеводородов и их смесей, в воздухе рабочей 
зоны промышленных помещений на нефтеперерабаты-
вающем предприятии регистрировались максимальные 
кратности превышения ПДК вредных веществ, напри-
мер фенола – до 150 раз. У остальных веществ макси-
мальные превышения санитарных нормативов находи-
лись на уровне 4-кратного превышения.

В результате количественной оценки факторов про-
изводственной среды определены и выбраны установ-
ки производства № 1 «Нефтяные топлива и ароматика» 
ОАО «Нафтан», характеризующиеся наиболее опасны-
ми: установка АВТ-6 тип 11/4 с ЭЛОУ; установка «Ви-
сбрекинг тяжелых нефтяных остатков и термокрекинг 
нефтяных дистиллятов»; опытно-промышленная уста-
новка получения серной кислоты; комплекс установок 
«Изомеризация бензиновых фракций» и «Таторей» [8, 9].

Выявлено, что в производстве топлива и растворите-
лей наиболее высокие уровни загрязнения бензолом ре-
гистрируются на «Установке выделения суммарных кси-
лолов с блоком вторичной ректификации» и «Установке 
производства бензола гидродеалкилированием толуола и 
ксилола», бензином – на установке «Вторичка 22–4М», 
толуолом – на установках комплекса «Таторей» [8, 9].

Учитывая вредные условия труда на рабочих местах, 
оказывающие негативное влияние на здоровье работ-
ников рассматриваемого производства, был проведен 
анализ ЗВУТ по формам статистической отчетности  
№ 16-ВН за 2000–2008 гг. 

Наиболее значительный рост заболеваемости реги-
стрировался по злокачественным и доброкачественным 
опухолям и новообразованиям неопределенного харак-
тера (1,62), болезням эндокринной системы, желудочно-
кишечного тракта и нарушениям обмена веществ (1,59), 
сердечно-сосудистой системы (1,45), нервной системы 
(1,33). Число случаев с временной утратой трудоспособ-
ности выросло в 1,7 раза, а число дней нетрудоспособ-
ности в несколько меньшей степени – в 1,3 раза.

Следует учитывать, что в состав нефти и нефтепро-
дуктов входит значительное число веществ, резко раз-
личающихся по своим токсикометрическим параметрам 
и относящихся к разным классам опасности (от 4-го до 
1-го), из-за чего оценку степени загрязнения воздуха 
производственных помещений нельзя считать вполне 
адекватной. С целью количественной характеристики 
загрязнения воздуха рабочей зоны используют селек-
тивные методы определения.

Данные Отчета о выполненных анализах газоанали-
тической лабораторией ОАО «Нафтан» за период 2005–
2008 гг. свидетельствуют о колебаниях в зависимости от 
характера выполняемых персоналом технологических 
операций уровней загрязнения воздуха рабочей зоны 
вредными химическими веществами (предельные и не-
предельные углеводороды нефтяного генеза (алканы, 
нафтены, арены, алкены, терпены и пинены), сероводо-
род, аммиак, диоксид азота, едкие щелочи, хлористый 
водород, серная кислота) [6, 7].
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Обращает на себя внимание темп роста заболеваемости 
злокачественными новообразованиями. Так, если в 2000 г. 
показатель числа случаев ЗВУТ на 100 работающих со-
ставлял 0,43, то в 2010 г. его значения достигли 1,27.

Обращал на себя внимание темп роста заболевае-
мости злокачественными новообразованиями: в 2000 г. 
показатель числа случаев с временной утратой трудо-
способности на 100 работающих рассматриваемого про-
изводства был равен 0,43, а в 2010 г. – 1,27. Число дней 
нетрудоспособности на 100 работающих по злокачествен-
ным новообразованиям в 2005 г. составило 6,67, а в 2008 г. 
– 31,72. Аналогичный показатель по доброкачественным 
новообразованиям и новообразованиям неопределен-
ного характера определялся в 2001 г. на уровне 1,29,  
в 2006 г. – 15,16 [10,11].

Средняя продолжительность одного случая времен-
ной нетрудоспособности по болезни у работников про-
изводства топлив и растворителей за период изучения 
колебалась в пределах 9,8 – 10,5 дня.

Наблюдаемый рост случаев появления злокачествен-
ных новообразований и заболеваний подтверждает име-
ющиеся многочисленные литературные данные о кан-
церогенной опасности углеводородов нефтяного генеза 
и их неблагоприятного влияния на состояние сердечно-
сосудистой, нервной систем, систем кровоснабжения, ор-
ганов пищеварения, дыхательных органов и др.

Также в результате анализа данных статистической 
отчетности были зафиксированы ежегодные случаи 
токсических отравлений (1–2 случая в год), что позво-
ляет сделать предположение о возможном значительном 
превышении ПДК отдельных компонентов химических 
веществ в воздухе рабочей зоны. Кроме указанной при-
чины, можно предположить, что на рост заболеваемости 
влияют сочетанное действие химического и физическо-
го факторов, а также индивидуальная чувствительность 
каждого человека.

Заключение
Результаты материалов контроля промышленной 

лаборатории показали, что в воздухе рабочей зоны при-
сутствует большое число углеводородов из продуктов 
переработки нефти, наиболее значимыми из которых по 
степени опасности и частоте превышения ПДК являют-
ся ароматические углеводороды. Неблагоприятное их 
воздействие на здоровье работающих на нефтеперера-
батывающем предприятии следует оценить как серьез-
ный фактор риска роста злокачественных и доброкаче-
ственных опухолей, новообразований неопределенного 
характера, болезней крови и кроветворных органов, эн-
докринной системы, желудочно-кишечного тракта, сер-
дечно-сосудистой системы и органов дыхания.
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Русин М.Н., Амиров Н.Х., Сибгатуллин А.С., Краснощекова В.Н. 

СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ ЭЛЕКТРОТЕХНИЧЕСКОГО ПЕРСОНАЛА, 
ПОДВЕРГАЮЩЕГОСЯ СОЧЕТАННОМУ ВОЗДЕЙСТВИЮ ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫХ 
ПОЛЕЙ 50 ГЦ И ХИМИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ
ГБОУ ВПО «Казанский государственный медицинский университет» Минздрава России, 420012, г. Казань

Резюме. Проведен анализ условий труда и состояния здоровья работников химического предприятия. У элек-
тротехнического персонала мужского пола, подвергавшегося воздействию ЭМП 50 Гц и химических веществ, 
по данным периодических медицинских осмотров выявлена более высокая частота сердечно-сосудистых за-
болеваний и вегетативных расстройств. Полученные предварительные результаты позволяют предполо-
жить повышение вовлеченности вегетативной нервной системы в ответ на сочетанное действие ЭМП 50 
Гц и химических веществ.
К л ю ч е в ы е  с л о в а :  электротехнический персонал; условия труда; состояние здоровья; ЭМП 50 Гц; комбиниро-

ванное действие.
Для цитирования: Гигиена и санитария. 2015; 94(3): 52-55.

Rusin M. N., Amirov N. Kh.,  Sibgatullin A. S., Krasnoshchekova  V. N.  HEALTH STATUS OF ELECTROTECHNICAL  
PERSONNEL   EXPOSED TO THE COMBINED IMPACT OF  ELECTROMAGNETIC FIELDS OF 50 HZ AND  
CHEMICALS
Kazan State Medical Universit, Kazan, Russian Federation, 420012

There  was performed an analysis of the working conditions and health status of workers of the chemical enterprise. 
In male electrical staff exposed to electromagnetic fields (EMF) of 50 Hz and chemicals, according to data of periodic 
medical examinations there was revealed statistically higher incidence of cardiovascular diseases and  autonomic 
disorders. The obtained preliminary results allow to suggest the upsurge of the  involvement of the autonomic nervous 
system in response to the combined  effects of EMF of 50 Hz and chemicals.
K e y  w o r d s :  Electrical staff; working conditions; health condition; 50 Hz EMF action.
Citation: Gigiena i Sanitariya. 2015; 94(3): 52-55. (in Russ.)

Производственная деятельность в условиях совре-
менной промышленности сопровождается воздействием 
на работающего человека комплекса факторов рабочей 
среды химической и физической природы [1], влияние 
которых может привести к возникновению производ-
ственно обусловленных и профессиональных заболева-
ний. Важно подчеркнуть, что в 1980–1990-е годы отече-
ственными исследователями активно и многосторонне 
проводился анализ комбинированного действия хими-
ческих веществ и физических факторов. Исследования 
велись в нескольких направлениях: оценка сочетанного 
действия химических веществ с УФ-излучением [2–5], 
ионизирующими излучениями [6–7], шумом [8–12] и 
вибрацией [14–19]. При этом крайне мало исследований 
было посвящено оценке биологических эффектов соче-
танного влияния электромагнитных полей (ЭМП) и хи-
мических веществ [20]. 

Следует отметить, что созданный в 1997 г. Россий-
ский национальный комитет по защите от неионизиру-

ющего излучения определил в качестве перспективного 
направления исследование комбинированного действия 
ЭМП и других факторов [21]. В настоящее время ак-
тивно проводятся исследования комбинированного 
действия факторов за рубежом, в частности, изучаются 
биологические эффекты при воздействии шума и хими-
ческих веществ [22]. 

Цель исследования – оценка сочетанного действия 
химических веществ и электромагнитных полей 50 Гц 
на состояние здоровья электротехнического персонала. 

Методы исследования – анализ результатов периоди-
ческих медицинских осмотров; гигиеническая оценка 
факторов рабочей среды и трудового процесса по дан-
ным карт аттестации рабочих мест и прилагающихся к 
ним протоколов измерений, проведенных аккредитован-
ной лабораторией; статистическая обработка получен-
ных результатов. 

Исследование проведено на базе современного пред-
приятия Республики Татарстан, относящегося к хими-
ческой промышленности. Проведен анализ 102 карт ме-
дицинского осмотра работников различных профессий 
(электромонтер по ремонту и обслуживанию электро-


