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Имя является уникальным словом для каждого человека. В повседневной жизни сфор-

мировалось мнение, что люди с одинаковыми именами имеют схожие черты характера. Напри-

мер, Алин считают подвижными и веселыми, в то время как Анастасиям приписывают склон-

ность к мизантропии. Хотя это предположение может показаться неправдоподобным, неко-

торые философы исследовали эту мысль и находили сходства не только в характере, но и в ин-

тересах, и предрасположенностях к заболеваниям.  

В начале 20 века философы Павел Флоренский, Алексей Лосев писали книги об имени. 

Они были одними из первых, кого имя заинтересовало на научном уровне.  

П. Флоренский утверждал, что имя связано с самосознанием, и оно позволяет погру-

зиться во внутренний мир человека. Он описывал два полюса имени: верхний, представляю-

щий собой чистый луч божественного света и совершенства, и нижний, абсолютное искажение 

божественной истины. Между ними находится точка нравственного безразличия, где нахо-

дятся обычные люди. Таким образом, П. Флоренский объяснил, как люди с одинаковыми име-

нами могут быть и святыми, и простыми, и негодяями [1]. 

А. Лосев обосновывает феноменологически-энергетическую концепцию имени, согласно 

которой имя играет ключевую роль в мышлении. Оно является органической проекцией сущ-

ности вещи или предмета и передает энергию этой сущности [1]. 

В настоящее время также существуют ученые, которые проводят исследования по этой 

теме. Например, психолог и филолог Вячеслав Балыков опубликовал научную статью "Взаи-

мосвязь имени и особенностей характера человека", а также работы психолога Бориса Хигира. 

Еще в молодости Б. Хигир заметил, что люди с одинаковыми именами имеют сходства 

в характере. После этого он стал наблюдать за людьми, анализировать и собирать статистиче-

ские данные. В результате исследований ученый заметил, что на характер влияет не только 

имя, но и отчество. До этого времени связей между одинаковыми именами и отчествами ни-

кто не находил.  

Таким образом, можно предположить, что связь между именем и психологическими 

особенностями характера существует. Эта связь не является строгой и четкой, так как суще-

ствует множество других факторов, влияющих на характер. Однако это не означает, что имя 

не оказывает никакого влияния. 

Философ и психолог А. Петрова провела исследование на тему связи имени с личност-

ными качествами. Она выбрала женские имена: Анастасия, Анна и Екатерина. Исследование 

показало, что существует косвенная связь между именем и личностными свойствами. Однако 

эти связи не являются жесткими, так как на характер человека влияют и другие факторы [2]. 

В нашем исследовании приняли участие 56 женщин и девушек: 26 с именем Виктория 

и 30 с именем Анастасия. Средний возраст испытуемых составляет 20 лет. Нами были выбраны 

две методики, направленные на изучение свойств личности: «Личностный дифференциал» 

и «16 факторный личностный опросник» Р. Кеттелла. 
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Мы сравнивали две независимые группы с помощью критерия Манна-Уитни. Данный 

критерий был выбран нами потому, что наши выборки разные по объему, а также из-за отлич-

ного от нормального распределения. Результаты сравнения будут представлены в таблице. 

Таблица. – Сравнение испытуемых с именами Анастасия и Виктория по выраженности  

личностных качеств 

Переменные 
Ранговые суммы Значение  

критерия U 

Уровень 

статистической 

значимости Анастасии Виктории 

Личностный 

дифференциал 

О1 827,50 768,50 362,50 0,65 

С1 728,50 867,50 263,50 0,04 

А1 750,50 845,50 285,50 0,09 

Личностные свойства 

по Р. Кеттеллу 

A 777,00 819,00 312,00 0,20 

B 868,50 727,50 376,50 0,82 

C 749,50 846,50 284,50 0,08 

E 812,50 783,50 347,50 0,49 

F 691,00 905,00 226,00 0,01 

G 797,50 798,50 332,50 0,34 

H 685,50 910,50 220,50 0,01 

I 879,50 716,50 365,50 0,69 

L 854,00 742,00 389,00 0,99 

M 839,50 756,50 374,50 0,80 

N 848,00 748,00 383,00 0,91 

O 961,00 635,00 284,00 0,08 

Q1 891,00 705,00 354,00 0,55 

Q2 849,00 747,00 384,00 0,92 

Q3 787,00 809,00 322,00 0,26 

Q4 985,00 611,00 260,00 0,03 

Примечание. О1 – Оценки, С1 – Сила, А1 – Активность, A – Аффектотимия – сизотимия, B – Вы-

сокий интеллект – низкий интеллект, C – Сила Я – Слабость Я, E – Доминантность – конформность, 

F – Surgency – Desurgency, G – Сила "Сверх-Я" – слабость "Сверх-Я", H – Parmia – Threctia, I – Premsia – 

Harria, L – Pretension – Alaxia, M – Autia – Praxernia, N – Shrewdness – Natural forthrighness, O – Ги-

потимия – Гипертимия, Q1 – Радикализм – Консерватизм, Q2 – Самодостаточность – Социабельность, 

Q3 – Контроль желаний – Импульсивность, Q4 – Фрустрированность – Нефрустрированность. 

Из таблицы видно, что выявлены значимые различия между девушками с именами 

Анастасия и Виктория по таким переменным, как «Сила», «Surgency – Desurgency», «Parmia – 

Threctia», «Фрустрированность – Нефрустрированность». Не выявлено значимых различий 

по таким переменным, как «Оценки», «Активность», «Аффектотимия – сизотимия», «Высокий 

интеллект – низкий интеллект», «Сила Я – Слабость Я», «Доминантность – конформность», 

«Сила "Сверх-Я" – слабость "Сверх-Я"», «Premsia – Harria», «Pretension – Alaxia», «Autia – 

Praxernia», «Shrewdness – Natural forthrightness», «Гипотимия – Гипертимия», «Радика-

лизм – Консерватизм», «Самодостаточность – Социабельность», «Контроль желаний – Им-

пульсивность». 
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Далее мы сравнили медианы переменных со значимыми различиями. Результаты 

представлены на рисунках 1–4. 

 

Рисунок 1. – Медианы переменной «Сила» для испытуемых с именами Анастасия и Виктория 

Примечание. С1 – Сила 

 

Рисунок 2. – Медианы переменной «Surgency – Desurgency»  

для испытуемых с именами Анастасия и Виктория 

Примечание. F – Surgency – Desurgency 
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Рисунок 3. – Медианы переменной «Parmia – Threctia»  

для испытуемых с именами Анастасия и Виктория 

Примечание. H – Parmia – Threctia 

 

Рисунок 4. – Медианы переменной «Фрустрированность – Нефрустрированность»  

для испытуемых с именами Анастасия и Виктория 

Примечание. Q4 – Фрустрированность – Нефрустрированность 

Таким образом, нами было установлено, что девушки и женщины с именами Анастасия 

и Виктория различаются в выраженности качеств личности: Виктории имеют более развитые 

волевые стороны личности, они более бодрые, активные, общительные, жизнерадостные, 
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смелые и отзывчивые, спокойные и имеют удовлетворенность к любым положениям дел; 

Анастасии же в свою очередь более сдержанные, робкие, напряженные, неусидчивые, раз-

дражительные и нетерпеливые, неуверенные в своих силах, у них менее развиты волевые сто-

роны личности.  
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