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Статья посвящена истории развития лыжного спорта на Полотчине во второй половине 1920-х гг. При её подго-

товке автором использованы документы Зонального архива в г. Полоцке, а также материалы местной печати. Впервые в 

научный оборот введена информация о деятельности Полоцкого окружного совета физкультуры 1928-1929 гг., раскрыва-

ющая особенности лыжных гонок и пробегов на территории одного из округов БССР, устанавливает имена конкретных 

спортсменов, их участие в соревнованиях различного уровня. 
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Уже с начала 1920-х гг. лыжный спорт стал активно культивироваться на всей территории Полотчины. Курс Всеоб-

щего воинского обучения (далее – Всевобуча), который проходили как мужчины в возрасте от 18 до 40 лет, так и допризыв-

ники с 16 лет, включал в зимнее время и занятия лыжами. Считалось, что лыжные гонки служат общему укреплению здоро-

вья красноармейцев, подготавливают выносливых и закалённых защитников молодого советского государства. В конце 

1921 г. на балансе Полоцкого уездного Всевобуча, согласно архивным документам, числилось всего 20 пар лыж, хотя заня-

тия лыжами оставались основным видом спорта в зимний период [1, c. 144]. И в феврале, и в марте 1922 г. прошли несколь-

ко соревнований по лыжам [3, л. 49–50]. После образования Всесоюзного Совета по физической культуре в 1923 г. работа 

по «спортизации» трудового населения стала ещё активнее, а лыжную подготовку включили в систему образования уча-

щихся. Создание «нового человека» в советском государстве предполагало формирование новой бытовой культуры, где 

физическая культура была важным элементом воспитания. С 1924 г. на Полотчине организацией спортивной работы руко-

водил окружной Совет физической культуры (далее – ОСФК). И со второй половины 1920-х гг. начался период «организа-

ционного оформления в сфере физической культуры и становления системы труда» [8, л. 200]. В городах и на селе при про-

фессиональных союзах, колхозах, избах-читальнях, комсомольских ячейках создавались кружки любителей физкультуры,  

а на базе 7-летних школ и профессиональных техникумов – спортивные секции. Под руководством Полоцкого ОСФК ак-

тивно велась и подготовка инструкторов по физической культуре, которые отвечали за проведение различных форм массо-

вой спортработы, согласно календарю спортивных мероприятий. Так, в 1928 г. впервые на Полотчине были разработаны 

Положение и Программа зимней части соревнований по физкультуре, в соответствии с которыми каждое ведомство в По-

лоцком округе, где культивировалось физическое воспитание, проводило соревнования среди своего ведомства, а физкуль-

турное бюро окружного союза профсоюзов – среди профсоюзов. Кроме этого, Полоцкий ОСФК отвечал за организацию 

соревнований среди сельских жителей, а окружной отдел народного образования и окружное детское бюро – за проведение 

состязаний среди детей школьного возраста [7, л. 28]. В Программу зимней части соревнований и для горожан, и для сель-

ских жителей были включены лыжные гонки на разные дистанции. Выставляя по одному лыжнику, участники сельских 

спартакиад бежали 3 км в спорткостюмах и 8 км по пересечённой местности в военном обмундировании и снаряжении. Во 

время проведения профсоюзных лыжных гонок дистанции были по 5 км в спорткостюмах и 10 км по пересечённой местно-

сти с оружием. А школьники в возрасте от 12 до 16 лет соревновались на дистанции 2 км [7, л. 9]. В областной центр на 

соревнования физкультурники добирались за счёт отправляющих организаций на подводах или поездом [7, л. 24].  

Зимой 1928 г. подготовка к лыжным гонкам началась с первых чисел января нового года, и лучшие лыжники Полот-

чины продемонстрировали свои способности уже на IV Всебелорусском зимнем празднике физкультурников, который про-

ходил в Минске 23–26 января. В программу соревнований были включены состязания по лыжам, поднятию тяжестей, конь-

кам и борьбе. Однако полочане выступали только в первых двух дисциплинах. От Полоцкого округа было заявлено 3 лыж-

ника, 3 лыжницы и 3 силовика. Женщины А. Рудова, А. Алексеева и А. Латышевич соревновались на дистанциях 3 км и 5 

км по пересечённой местности, а мужчины – Т. Суатайло, П. Жуков и В. Малахов – 5 км по пересечённой местности, 10 км 

военизированными по пересечённой местности и 20 км по пересечённой местности. Полоцкие лыжницы среди 7 команд из 

разных округов БССР показали неплохие результаты. На дистанции 3 км лучшей была Александра Алексеева с результатом 

19 мин. 06 сек., но в итоге полочане заняли только общее 3-е место. На дистанции 7 км Анна Рудова стала третьей с резуль-

татом 41 мин.15 сек. В общем зачёте на этой дистанции полочанкам удалось занять 1-е место, но по итогам двух дней лыж-

ницы Полоцкого округа стали только вторыми. Хороший результат показали и полоцкие мужчины. На дистанции 5 км Т. 

Суатайло занял индивидуальное 3-е место с результатом 24 мин. 52 сек., но среди 9-ти команд полочане стали пятыми. Ди-

станцию 10 км лыжники должны были пройти, успешно поразив все мишени. По итогам соревнований полочане стали вто-

рыми с общим результатом 1 ч. 11 мин. 33 сек. На дистанцию 20 км вышло всего 11 из 27 спортсменов, присутствовавших 

на лыжне. Командир взвода 15-го стр. полка 5-й стр. дивизии Тайло Суатайло, выступающий за Полоцкий округ, занял 1-е 

место [7, л. 17]. Его результат – 1 ч. 48 мин. 40 сек. Третьим стал также представитель Полоцкого округа Владимир Малахов 

с результатом 1 ч. 51 мин. 42 сек., который был включён в состав мужской сборной в последний момент вместо Павла Нис-

канина, готовившегося в это время к лыжному переходу на 500 км [14. , л. 17]. Всего же на 20-километровой дистанции из 

11 физкультурников до финиша дошло только 6 спортсменов. Мужская сборная Полоцкого округа по итогам 2-х дней со-

ревнований заняла общее  3-е место, а среди мужских и женских сборных полочане стали вторыми, уступив лишь лыжни-

кам из Минска [4, л. 32–35]. По окончании Всебелорусского зимнего праздника Тайло Суатайло и Александра Алексеева 

вошли в состав белорусской сборной и были направлены на Всесоюзный зимний праздник физкультурников в Москву, ко-

торый состоялся в начале февраля 1928 г. [7, л. 25, 27]. А член кружка железнодорожников Владимир Малахов в последую-

щие годы ещё неоднократно заявлял о себе на лыжных трассах, и в январе 1930 г. стал участником международных лыжных 

соревнований, которые прошли в Берлине [13, л. 1]. 

Согласно календарю спортивных мероприятий на 1928 г. сразу же после Всебелорусского спортивного праздника 

прошли состязания лыжников по округам среди сельских лыжников, а 5–6 февраля Полоцким ОСФК было организовано 
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проведение Окружных Профсоюзных Коллективных соревнований по лыжам. Но из-за того, что лыжные гонки не во всех 

районах Полоцкого округа носили массовый характер, на старт вышло лишь 8 лыжников из отдельных районов и самого 

Полоцка. Лучшим на дистанции 10 км стал Сергей Вишневский, представитель Партрабклуба, с результатом 52 мин. Он же 

победил и на 5-километровой дистанции с результатом 24 мин., опередив представителя союза строителей Абрама Гринбла-

та на 11 минут [6, л. 11]. Позже С. Вишневский, имевший высокий результат не только в лыжным гонкам, но и в лёгкой 

атлетике, велоспорте и командных играх, будет направлен на учёбу сначала в Минский техникум физкультуры, а позже –  

в Белорусский институт физкультуры, по окончании которого останется там преподавать [15].  

Территория Еврейской Артели Погирщины зимой 1928 г. стала местом проведения и окружного детского зимнего 

праздника физкультуры по лыжам. 13 школьников из разных учебных заведений города и районных центров соревновались на 

дистанции 2 км, среди них лучшим стал Фриц Кюльбах, учащийся 10-й школы г. Полоцка, с результатом 11 мин. [6, л. 15]. 

В феврале 1928 г. команда Полоцкого округа стал победителем и во Всебелорусском лыжном пробеге на 150 км.  

В индивидуальных гонках в воинском снаряжении 1-е место занял физкультурник кружка Московско-Белорусско-

Балтийской железной дороги Владимир Курсиш, в апреле того же года уехавший из Полоцка [7, л. 84]. О судьбе этого 

спортсмена известно пока очень мало. Его отец – Курсиш Августин Егорович, 1880 г.р. – работал мастером на железнодо-

рожной станции Фариново Полоцкого района. В 1931 г. он был арестован по статье 72 УК БССР за «антисоветскую агита-

цию», и реабилитирован только в 1989 г. 

С января 1922 г. на территории Полотчины дислоцировалась 5-я Витебская имени Чехословацкого Пролетариата 

стрелковая дивизия, в состав которой входили 13-й Сенненский, 14-й Невельский, 15-й Витебский стрелковый, 5-й Артил-

лерийский полки, а также несколько других воинских подразделений. Красноармейцы постоянно принимали участие во 

всех мероприятиях, которые организовывались Полоцким ОСФК и штабом БВО. В 1920-е гг. в воинских частях к числу 

наиболее популярных форм физической подготовки относились длительные лыжные переходы, в которых участвовали  

и красноармейцы Полотчины. Ещё в ноябре 1927 г. товарищи Феоктистов, Голубев и Андреев, командиры взводов 79-й стр. 

полка 276-й Краснознамённой дивизии, которая располагалась в районе Лепеля, обратились в Полоцкий ОСФК с просьбой 

разрешить им лыжный пробег Лепель – Омск длиной в 3500 верст. Красноармейцы в своём письме отмечали, что ещё с 1923 

г. уделяют особое внимание лыжам и являются неоднократными участниками не только городских и окружных соревнова-

ний, но и Всесоюзных армейских. В 1924 г. они успешно совершили переход Томск – Новосибирск [4, л. 9]. 6 января 1928 г. 

разрешение на пробег было получено, только точкой отправления вместо Лепеля Президиумом Полоцкого ОСФК было 

рекомендовано выбрать Полоцк [5, л. 1]. 

В 1920-е гг. большинство спортивных мероприятий осуществлялось в рамках празднования юбилейных дат или про-

ведения партийных съездов. В 1928 г. отмечалось 10-летие Красной Армии. Ещё в январе этого года все окружные СФК 

получили письмо-обращение Высшего Совета Физкультуры Белоруссии (далее – ВСФБ) с перечнем рекомендаций по 

празднованию юбилея Красной Армии. В феврале к основному документу вышло дополнение, в котором предлагалось «ор-

ганизовать массовые лыжные вылазки городских физкультурников в воинские части, находящиеся за чертой города, а также 

провести военизированные соревнования между гражданскими и красноармейскими физкультурниками» [4, л. 15]. В По-

лоцке командная эстафета среди отдельных полков 5-й стр. дивизии, красноармейцев 13-го погранотряда и членами кружка 

физкультурников города прошла 19 февраля 1928 г. [7, л. 46, 48]. Каждая команда выставляла по 4 лыжника, которым нуж-

но было пройти свой отрезок дистанции длиной в 2 км, поразив в начале старта мишень на расстоянии 25 шагов.  

Юбилею Красной Армии был посвящён и пробег Полоцк – Ленинград протяженностью 500 км, стартовавший  

23 февраля 1928 г. Команда из 7 человек во главе с Павлом Нисканиным, заведующим физподготовкой 14-го стр. полка 5-й 

стр. дивизии, должна была преодолеть весь путь за 9–10 суток. Председатель Полоцкого СФК Грушевский направил  

в Псков и Ленинград обращения с просьбой обеспечить встречу полоцким лыжникам, и подтвердить телеграммой их при-

бытие на конечный пункт следования [7, л. 29, 31]. 

Закрытием лыжного зимнего сезона 1928 г. стали соревнования между командами городов Полоцка, Витебска  

и Минска, состоявшиеся 3–4 марта. Среди мужчин на дистанции 10 км 1-е место занял В. Малахов с результатом 54 мин.12 

сек, 2-е – М. Мазо, уступив своему коллеге около 1 мин. В соревнованиях среди женщин на дистанции 5 км первой была 

полочанка Александра Алексеева с результатом 43 мин. 36 сек. Однако проигрыш в комбинированной эстафете всех четы-

рёх полочан не позволил команде Полоцкого округа стать лучшей, и в итоге – только 3-е место [6, л. 1–3].  

К новому зимнему сезону 1929 г. руководство Полоцкого ОСФК начало готовиться ещё с осени. Одной из причин 

медленного развития занятий лыжами в округе было отсутствие инвентаря. По официальной статистике в кружках профсо-

юзов числилось всего 21 пара лыж. У физкультурников железнодорожного узла последний комплект был закуплен в 1923 г., 

и это, при том, что лучшие лыжники города В. Малахов и А. Алексеева были членами этого кружка [10, л. 27–28]. Поэтому 

в октябре 1928 г. заместитель председателя Полоцкого ОСФК С. Голодец был направлен в м. Череп Оршанского округа  

к мастеру Михаилу Хрипачу для приобретения самодельных лыж. Предположительно, лыжи оказались хорошего качества, 

потому что весной 1929 г. мастеру было отправлено официальное приглашение приехать в Полоцк и открыть в окружном 

центре свою мастерскую [11, л. 69]. 

О планах на 1929 г., а также о перспективах развития лыжного спорта говорилось в начале 1929 г. на отчётном Пле-

нуме Полоцкого ОСФК, который проходил в новом городском клубе физкультурников, открытом в бывшем Богоявленском 

соборе по ул. Ленинской [11, л. 5, 9]. На торжества 13 января были приглашены лучшие физкультурники округа, в том чис-

ле и лыжники Полотчины [11, л. 6].  

В 1929 г. в отличие от предыдущих лет наибольшую популярность получили лыжные пробеги (первый прошёл ещё  

в 1926 г. под названием «Всебелорусская лыжная эстафета»). Как отмечалось в одном из обращений Президиума Полоцкого 

ОСФК: «Проведение лыжного пробега имеет большое значение как в смысле расширения физического воспитания среди 

трудящихся в целом, так и в части лыжного спорта, который имеет значение как для связи красноармейцев в мирное время, 

так для нужд военного времени» [11, л. 44]. 3 февраля 1929 г. был дан старт Всебелорусскому звёздному лыжному пробегу, 

приуроченному к открытию в Минске XII съезда КП(б)Б. Подготовка к соревнованиям началась ещё в январе 1929 г. [10, л. 24]. 

Первоначально планировалось команде Полоцкого округа стартовать из окружного центра, но по просьбе самих полочан 

началом перехода стала железнодорожная станция Бигосово на границе БССР с Латвией и Польшей [11, л. 12]. Как отмеча-
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лось в уставных документах, перед участниками лыжного пробега была поставлена задача не только показать свою физиче-

скую подготовку, но и провести большую общественно-политическую работу среди местного населения по маршруту сле-

дования [16, с. 4]. В команду Полоцкого округа вошло 5 лыжников: Сергей Вишневский (капитан команды), Николай Ша-

танков, Владимир Петров, Владимир Малахов и Абрам Гринблат [12, л. 23]. Дойдя до Полоцка, А. Гримблат по собственной 

инициативе решил сойти с дистанции, чуть не сорвав участие полоцкой команды в общебелорусском пробеге [17, с. 4]. 

Вместо него в состав команды был включён Александр Кулаковский [12, л. 6], который и прошёл вместе со всеми оставшу-

юся часть пути через Ушачи, Лепель и Борисов. В историю этот пробег вошёл как «ледовый переход», потому что на про-

тяжении всех 340 км более 60 лыжников со всех округов БССР перемещались при температуре ниже 20 градусов. По ре-

зультатам пробега полочане попали в число лучших физкультурников Беларуси, что нашло отражение в одном из материа-

лов местной печати: «За время пробега полоцкие физкультурники распространили более 2 тыс. агитлистовок, около 2 000 

книжек посевной компании, несколько книг «Сельский быт и физкультура», 16 билетов «Автодор», провели стрельбища из 

малокалиберной винтовки и 3 летучих съезда среди сельских жителей» [19, с. 4]. 

После Всебелорусского звёздного лыжного пробега подобные переходы прошли и по окружным центрам. Они 

должны были популяризовать физкультуру в целом и лыжный спорт в частности. На Полотчине в звёздном пробеге участ-

вовало 17 команд (6 профсоюзных, 5 красноармейских, 6 районных) [9, л. 25, 27], у каждой из которых был свой маршрут 

следования. Так, лыжники 14-го и 79-го стр. полков, союзов железнодорожников и совторгслужащих проходили через кон-

трольные пункты Лепель, Воронь, Ушачи, Вороничи, Заскорки [11, л. 33]. Маршрут спортсменов 5-го артполка, союзов 

строителей и деревоотделочников  – Дрисса, Тясты, Прудники, Боровуха или Гамзелёва [11, л. 34]. Физкультурники 15-го 

стр. полка, союзов металлистов и связи шли по маршруту Горбачёво, Россоны, Повалишино, ст. Толмачевская, Булавки [11, 

л. 28]. Команда 13-го погранотряда отмечалась в деревнях Будьковщина, Бобыничи, Кубличи, Селище, а стеклозавода «Гу-

та» – д. Дюшки, завод «Гута», Тросница [11, л. 30]. Районные команды выходили из своих районных центров – Россоны, 

Волынцы, Борковичи, Освея, Ветрино Дрисса, Улла, Лепель. Следуя по маршруту, команды из 5 человек, которые имели 

опыт участия в лыжных пробегах от 1 до 3 лет, в контрольных дневниках ставили отметку, закреплённую официальной 

печатью и подписью представителей государственных учреждений. Итоги пробега были подведены по группам. Так, среди 

команд профсоюзов и красноармейцев лучшими стали члены кружка союза химиков. А среди команд из районных центров 

на 1-м месте оказалась команда из Уллы [2, c. 4]). Победители в качестве призов получили флаг имени «Полоцкого ОСФК», 

именные жетоны, оружие, летний спортивный инвентарь. Правда, несколько команд до финиша не дошли. 

Подводя итоги работы физкультуры в Полоцком округе за 1929 г., комиссия ВСФК отметила, что наблюдается замет-

ная активность работы Полоцкого ОСФК. Из года в год растёт число физкультурников. Так, на 1 октября 1929 г. любителей 

спорта насчитывалось уже 1443 человека, среди которых 951 мужчина и 498 женщин. Они занимались в 81 кружке, их которых 

21 существовал при профсоюзах, 35 – на селе и в районах, 12 – при колхозах, 3 – при совхозах и 25 – при школах. Однако, не-

смотря на количественный рост любителей спорта, работу по его популяризации следует активизировать, так как из 13 тыс. 

членов профсоюзов по Полоцкому округу занятиями физкультурой охвачено только 408 человек. Комиссия обратила внимание 

и на то, что профсоюзы, улучшив своё материальное положение, могут активнее помогать и в закупке спортинвентаря. За 1928 

г. было приобретено более 100 пар лыж, но этого оказалось недостаточно. Комиссия обратила внимание и на такую проблему 

среди полоцких лыжников как «чемпионство», когда в погоне за рекордом во время лыжного пробега физкультурники непра-

вильно рассчитали свои силы и не все дошли до финиша. В числе проблем отмечалось и малое вовлечение в занятия физкуль-

турой женщин, а также неоднократные случаи пьянства и хулиганства среди спортсменов [8, л. 200–207]. 

Таким образом, развитие лыжного спорта в 1920-е гг. на Полотчине характеризуется как период становления  

и включения лыжной подготовки в единую систему физического воспитания советского человека. Первые занятия в Полоц-

ке по лыжам проходили с юношами-допризывниками ещё в рамках Всевобуча, но носили эпизодичный характер и были 

малочисленны. После прекращения в 1923 г. деятельности Всевобуча организацией работы различных учреждений в деле 

физического воспитания населения в Беларуси занялся Высший совет физкультуры. В Полоцком округе этой работой непо-

средственно руководил Полоцкий ОСФК. Начиная со второй половины 1920-х гг. им разрабатывался календарь спортивных 

мероприятий на год, где особое внимание в зимний период уделялось развитию лыжного спорта. В те годы полоцкие лыж-

ники в возрасте от 18 лет принимали активное участие в сельских, профсоюзных и Всебелорусских лыжных состязаниях. 

Честь Полоцкого округа защищали и красноармейцы 5-й стр. дивизии, которая дислоцировалась на территории Полотчины. 

Лучшие спортсмены входили в республиканские сборные и выезжали на соревнования в Москву и Берлин. Физкультурни-

ки, имеющие высокие спортивные результаты, направлялись на учёбу в техникумы и институты физкультуры. Среди них 

Сергей Вишневский (1929), Владимир Петров (1930), Моисей Иванькович (1930) и др. [13, л. 171]. Во второй половине 

1920-х гг. физическое воспитание было включено и в учебные планы учреждений образования. На территории Полоцкого 

округа при 7-летних школах создавались спортивные секции, учреждениям выделялись деньги на закупку спортивного ин-

вентаря. К концу 1920-х гг. количество физкультурников в Полоцком округе, среди которых были и любители лыжных го-

нок, значительно увеличилось, однако оставался ещё ряд проблем, не позволяющих превратить занятия лыжами в массовый 

вид спорта. Это – нехватка инвентаря, случаи недисциплинированности среди физкультурников, слабая пропаганда спорта 

среди женщин. Над этими вопросами руководство Полоцкого ОСФК работало в последующие годы. 
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DEVELOPMENT OF SKIING ON POLOTCHINA IN THE SECOND HALF OF THE 1920S. 

 

I. Vodneva 

Museum of Local Lore, branch of the National Polotsk Historical and Cultural Museum-Reserve, Polotsk 

 

The article is devoted to the history of the development of skiing in the Polotsk region in the second half of the 1920s. In pre-

paring it, the author used documents from the Zonal Archive in Polotsk, as well as materials from the local press. For the first time, 

information about the activities of the Polotsk District Council of Physical Education in 1928-1929 was introduced into scientific 

circulation, revealing the features of cross-country skiing and runs on the territory of one of the districts of the BSSR, establishes the 

names of specific athletes, their participation in competitions at various levels. 

Keywords: Polotsk, District Council of Physical Education, skiing. 
 
  


