
1 

Министерство образования Республики Беларусь 

 

Учреждение образования 

«Полоцкий государственный университет 

имени Евфросинии Полоцкой» 

 
 

 
 

Г. Н. Серяков 

 

ПРОИЗВОДСТВО ЗЕМЛЯНЫХ РАБОТ  

И УСТРОЙСТВО МОНОЛИТНЫХ 

ФУНДАМЕНТОВ 
 

Методические указания 

к выполнению курсового проекта  

для студентов специальности 7-07-0732-01  

«Строительство зданий и сооружений»  

 

 

Текстовое электронное издание 

 

 

 

 

Новополоцк 

Полоцкий государственный университет 

имени Евфросинии Полоцкой 

2024 
Об издании – 1, 2 



2 

1 – дополнительный титульный экран – сведения об издании 
 

УДК 624.1:69.05(075.8) 

 

 

Одобрено и рекомендовано к изданию методической комиссией  

инженерно-строительного факультета (протокол № 5 от 26.06.2024) 

 

 

Кафедра строительного производства 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изложены требования к содержанию, составу и оформлению курсового проекта 

и указания по их выполнению, приведены основные расчетные зависимости, графики и 

таблицы, представлены рекомендации по оформлению графического материала, дан 

список необходимой литературы. 

Предназначены для студентов специальности 7-07-0732-01 «Строительство зда-

ний и сооружений» профилизаций «Инвестиционно-строительный инжиниринг», 

«Проектирование и информационное моделирование строительных конструкций, зда-

ний и сооружений». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© Серяков Г. Н., 2024 

© Полоцкий государственный университет  

имени Евфросинии Полоцкой, 2024 

 



3 

2 – дополнительный титульный экран – производственно-технические сведения 
 

Для создания текстового электронного издания «Производство земляных 

работ и устройство монолитных фундаментов» использованы текстовый  

процессор Microsoft Word и программа Adobe Acrobat XI Pro для создания  

и просмотра электронных публикаций в формате PDF. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Геннадий Николаевич СЕРЯКОВ 

 

ПРОИЗВОДСТВО ЗЕМЛЯНЫХ РАБОТ  
И УСТРОЙСТВО МОНОЛИТНЫХ ФУНДАМЕНТОВ 

 
Методические указания 

к выполнению курсового проекта  

для студентов специальности 7-07-0732-01  

«Строительство зданий и сооружений» 
 

 
Редактор  И. Н. Чапкевич 

 

 
Подписано к использованию 05.09.2024.    

Объем издания: 3,01 Мб.  Заказ 306. 

 
Издатель и полиграфическое исполнение: 

учреждение образования «Полоцкий государственный университет 

имени Евфросинии Полоцкой». 

 

Свидетельство о государственной регистрации 

издателя, изготовителя, распространителя печатных изданий 

№ 1/305 от 22.04.2014. 

 

ЛП № 02330/278 от 27.05.2004.  
 

211440, ул. Блохина, 29,  

г. Новополоцк,  

Тел. 8 (0214) 59-95-41, 59-95-44 

http://www.psu.by 
  

http://www.psu.by/


4 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

Введение ............................................................................................................... 5 

1 Общие требования к содержанию 

технологической карты на производство  

строительно-монтажных работ .......................................................................... 7 

2 Требования к содержанию курсового проекта ............................................ 11 

Перечень Нормативных Документов .............................................................. 13 

Приложение 1 .................................................................................................... 14 

Приложение 2 .................................................................................................... 30 

Приложение 3 .................................................................................................... 32 

 

  



5 

ВВЕДЕНИЕ 
 

Выполнение курсового проекта на тему «Производство земляных ра-

бот и устройство монолитных фундаментов имеет целью углубление зна-

ний студентов в области технологии возведения подземной части здании ̆ 

и приобретение ими навыков самостоятельной работы при решении кон-

кретных инженерных задач в будущей профессиональной деятельности. 

При выполнении настоящего курсового проекта студенты должны овла-

деть основами проектирования технологии строительных процессов возве-

дения подземной части здания и методикой разработки технологических 

карт на выполнение строительных процессов при вертикальной планиров-

ке строительных площадок, разработке котлованов и устройству монолит-

ных фундаментов под здания и сооружения. 

Перед студентами ставится задача разработать элементы технологи-

ческих карт на производство работ при вертикальной планировке строи-

тельной площадки, разработке и обратной засыпке котлована, устройстве 

свайных оснований и монолитных фундаментов включая: 

– определение оптимальных объемов земляных и бетонных работ; 

– разработку технологии выполнения строительных процессов и вы-

бор механизмов для производства работ; 

– выполнение расчета потребности в материальных и трудовых ре-

сурсах для выполнения работ;  

– календарное планирование выполнения комплекса работ по устрой-

ству нулевого цикла с учетом разработанных технологических решений;  

– разработку графической части курсового проекта. 

Таким образом, в составе курсового проекта студенты должны раз-

работать три-четыре технологические карты на выполнение строительных 

работ по устройству нулевого цикла здания (как единого комплекса), что 

позволит успешно, в более полном объёме, применить полученные знания 

при дипломном проектировании. 

Исходные данные на выполнение курсового проекта принимаются  

в соответствии с приложением № 1 настоящих методических указаний  

и заносятся в соответствующий раздел пояснительной записки.  

Исходные данные выдаются студенту для разработки разделов кур-

сового проекта: 

– По разделу «Вертикальная планировка площадки» студент исполь-

зует готовые объемы грунта по квадратам из вариантов площадок №№ 1–4. 

Для этого преподаватель указывает размеры площадки из расчета, напри-

мер, 40 квадратов. По вертикальной планировке площадки в курсовом про-

екте принят нулевой баланс земляных масс. 
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– По разделам «Разработка котлована», «Устройство фундаментов» 

преподаватель указывает для студента вариант задания.  

Например, вариант 27-к. Студент по номеру «27» определяет схему, 

размеры здания, тип фундамента. По букве варианта «к» находит для свое-

го фундамента размеры, вид грунта и другие необходимые для выполнения 

курсовой работы данные. 

 

Курсовой проект разрабатывается в составе пояснительной записки 

объемом 40–50 страниц и графического материала. Образцы титульных 

листов к курсовому проекту и расчётно-пояснительной записке представ-

лены в приложении № 2. 

 

На выполнение курсового проекта в соответствии с учебным планом 

по специальности отводится 72 академических часа. Конкретное содержа-

ние курсового проекта определяется заданием на курсовое проектирование. 

 

Форма получения образования Сроки выполнения курсового проекта 

дневная 4 семестр 

заочная на основе среднего  

специального образования 
7 семестр 

заочная 5 семестр 
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1 ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К СОДЕРЖАНИЮ  

ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЙ КАРТЫ НА ПРОИЗВОДСТВО 

СТРОИТЕЛЬНО-МОНТАЖНЫХ РАБОТ 
 

Технологическая карта разрабатывается с целью обеспечения строи-

тельства рациональными решениями по организации и технологии произ-

водства строительно-монтажных работ, способствующими повышению 

производительности труда в строительстве и качества строительно-

монтажных работ, снижению стоимости строительства с соблюдением тре-

бований охраны труда и окружающей среды при производстве работ. Тех-

нологические карты являются составной частью организационно-

технологической документации, регламентирующей правила выполнения 

технологических процессов, выбор средств технологического обеспечения 

(оснастки, инструмента, инвентаря и приспособлений), машин, механизмов 

и оборудования, необходимых материально-технических ресурсов, требо-

вания к качеству и приемке работ, охране труда и окружающей среды.  

Технологические карты входят в состав проектов производства работ на 

возведение здания, сооружения или их части (узла), на выполнение отдельных 

видов работ (монтажных, санитарно-технических, отделочных и т.д.). Норма-

тивной базой разработки технологических карт являются действующие 

технические нормативные правовые акты (ТНПА), ведомственные и мест-

ные прогрессивные нормы затрат труда (НЗТ), а также хронометраж или 

фотография рабочего дня.  

Требования к содержанию технологических карт приведены в нор-

мативном документе ТКП 45-1.01-159-2009 (02250) «Строительство. Тех-

нологическая документация при производстве строительно-монтажных ра-

бот. Состав, порядок разработки, согласования и утверждения технологи-

ческих карт». 

Технологические карты должны содержать следующие разделы: об-

ласть применения; нормативные ссылки; характеристики основных приме-

няемых материалов и изделий; организация и технология производства ра-

бот; потребность в материально-технических ресурсах; контроль качества 

и приемка работ; техника безопасности, охрана труда и окружающей сре-

ды; калькуляция и нормирование затрат труда. 

Раздел «Область применения» должен содержать: наименование 

технологического процесса, конструктивного элемента или части здания, 

сооружения; условия и особенности производства работ, в том числе тем-

пературные, влажностные и др., состав работ, режим труда, рекомендации 

по применению технологической карты.  
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Раздел «Нормативные ссылки» должен содержать обозначения  

и наименования ТНПА и других документов (норм, правил и т.д.), на кото-

рые даны ссылки в технологической карте. Перечень нормативных доку-

ментов представлен ниже. При необходимости студент дополняет пере-

чень самостоятельно по образцу. 

Раздел «Характеристики основных применяемых материалов  

и изделий» должен содержать: наименования и обозначения применяемых 

материалов и изделий, ТНПА, по которым они производятся, ссылки на 

торговые марки, знаки производителей продукции. Должны быть приведе-

ны требования к транспортированию, складированию и хранению матери-

алов и изделий с указанием схем строповки и складирования.  

Характеристики вспомогательных материалов (тары, упаковки, под-

донов) и других, а также материалов, предназначенных для выполнения 

требований по охране труда, в разделе не приводятся.  

Раздел «Организация и технология производства работ» должен 

содержать требования к организации и технологии производства работ  

в последовательности их выполнения при подготовительных, основных, 

вспомогательных, заключительных работах.  

Раздел должен содержать: требования к качеству и законченности 

ранее выполненных (предшествующих) работ; требования к качеству и за-

конченности подготовительных работ, порядок их проведения; схемы ор-

ганизации рабочих мест при выполнении технологических операции;̆ опи-

сание технологической последовательности выполнения работ; указания 

по продолжительности хранения и запасу материалов и изделий в рабочеи ̆

зоне; наименования технологических операций, их описание и последова-

тельность выполнения с указанием применяемых средств технологическо-

го обеспечения (технологической оснастки, инструмента, инвентаря и при-

способлений), машин, механизмов, оборудования и исполнителей (специ-

альность, разряд, состав звена); указания по производству работ и их осо-

бенности в зимний период времени. Наименование технологических опе-

раций, их описание и последовательность выполнения оформляют в виде 

операционной карты по форме, приведенной в приложении (А) «Форма 

операционной карты» ТКП 45-1.01-159-2009 (02250).  

Раздел «Потребность в материально-технических ресурсах» дол-

жен содержать потребность в материально-технических ресурсах, необхо-

димых для выполнения технологического процесса: ведомость потребно-

сти в материалах, изделиях, используемых при производстве работ; пере-

чень средств технологического обеспечения, машин, механизмов и обору-

дования. Количество и номенклатуру материалов, изделии ̆и оборудования 
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определяют по физическим объемам работ и нормам расхода ресурсов. 

Количество и типы средств технологического обеспечения, машин, меха-

низмов и оборудования определяют по принятой в технологической карте 

схеме организации работ в соответствии с объемами работ, сроками их 

выполнения и количеством смен. Ведомость потребности в материалах  

и изделиях оформляют по форме, приведенной в приложении (Б) «Форма 

ведомости потребности в материалах и изделиях», перечень средств техно-

логического обеспечения, машин, механизмов и оборудования оформляют 

по форме, приведенной в приложении (В) «Перечень машин, механизмов, 

оборудования, технологической оснастки, инструмента, инвентаря и при-

способлений» ТКП 45-1.01-159-2009 (02250).  

Раздел «Контроль качества и приемка работ» должен содержать 

методы и средства контроля при производстве и приемке строительно- 

монтажных работ. Раздел должен содержать следующие подразделы: 

входной контроль поступающей продукции; операционный контроль на 

стадиях выполнения технологических операции;̆ приемочный контроль 

выполненных работ. Для всех видов контроля должны быть указаны: кон-

тролируемые показатели; место контроля; объем контроля; периодичность 

контроля; метод контроля и обозначение ТНПА; средства измерений и ис-

пытательное оборудование, марка (тип), технические характеристики (диа-

пазон измерения, цена деления, класс точности и т.д.); исполнитель кон-

троля (отдел, служба, специалист); документ, в котором регистрируются 

результаты контроля (журналы работ, акты освидетельствования скрытых 

работ, протоколы испытаний и т.д.). Раздел «Контроль качества и приемка 

работ» оформляют по форме, приведенной в приложении (Г) «Форма кон-

троля качества технологических процессов» ТКП 45-1.01-159-2009 (02250). 

Раздел «Техника безопасности, охрана труда и окружающей сре-

ды» должен содержать описание безопасных методов выполнения техно-

логических операций для всех рабочих мест, в том числе: решения по 

охране труда и технике безопасности; схемы безопасной организации ра-

бочих мест с указанием ограждении ̆ опасных зон, предупреждающих 

надписей и знаков, способов освещения рабочих мест; правила безопаснои ̆

эксплуатации средств технологического обеспечения, машин, механизмов 

и оборудования; применяемые средства индивидуальной защиты и указа-

ния по их использованию; правила безопасного выполнения сварочных ра-

бот и работ, связанных с использованием открытого пламени; экологиче-

ские требования к производству работ (условия сбора и удаления отходов; 

ограничение уровня шума; концентрации вредных веществ, пыли в возду-

хе рабочеи ̆ зоны и др.). Требования по охране труда, окружающеи ̆ среды 
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излагаются в соответствии с действующими правилами и нормами. Состав 

и содержание решений по охране труда должны соответствовать требова-

ниям действующих ТНПА и правовых нормативных актов. 

Раздел «Калькуляция и нормирование затрат труда». Основные 

операции технологического процесса приводятся в технологической по-

следовательности их выполнения. Нормирование затрат труда на выполне-

ние операции ̆производится в соответствии с действующими нормами за-

трат труда, утвержденными в установленном порядке, ведомственными 

нормами или нормами организации, утвержденными в установленном по-

рядке. Калькуляция и нормирование затрат труда оформляется по форме, 

приведенной в приложении (Д) «Калькуляция и нормирование затрат тру-

да» ТКП 45-1.01-159-2009 (02250). 
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2 ТРЕБОВАНИЯ К СОДЕРЖАНИЮ КУРСОВОГО ПРОЕКТА 

 

Курсовой проект разрабатывается в составе пояснительной записки 

объемом 40–50 страниц формата А4 и графического материала.  

В расчётно-пояснительной записке первыми должны быть представ-

лены задание на курсовой проект, подписанное преподавателем-консультан-

том и утверждённое заведующим кафедрой строительного производства,  

а также исходные данные в виде схем площадки и котлована с необходимы-

ми разрезами и размерами (по заданию). Далее, состав курсового проекта: 

1. Технологическая карта на производство земляных работ при вер-

тикальной планировке строительной площадки. 

2. Технологическая карта на производство земляных работ при раз-

работке котлована под строящееся здание. 

3. Технологическая карта на производство свайных работ (в случае 

необходимости по условиям задания). 

4. Технологическая карта на устройство монолитных фундаментов. 

Содержание технологических карт при выполнении курсового про-

екта может быть следующим: 

1. Область применения. 

2. Нормативные ссылки. 

3. Характеристики применяемых материалов и изделий. 

4. Технология и организация производства работ. 

4.1. Определение объемов работ. 

4.2. Выбор методов производства работ. 

4.2.1. Выбор машин и механизмов. 

4.2.2. Операционная карта. 

4.2.3. Технология производства ... работ (указать конкретный вид). 

4.3. Калькуляция затрат труда и машинного времени. 

4.4. Организация работ. Расчет (подбор) состава бригад и звеньев. 

5. Потребность в материально-технических ресурсах. 

5.1. Расчет расхода материалов. 

5.2. Ведомость потребности в материалах и изделиях. 

5.3. Перечень машин, механизмов, оборудования, технологической 

оснастки, инструмента, инвентаря и приспособлений. 

6. Контроль качества и приемка работ. 

6.1. Общие положения. 

6.2. Карта контроля технологических процессов. 

7. Техника безопасности, охрана труда и окружающей среды. 

8. Технико-экономические показатели. 
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Графическая часть выполняется на 4–5 листах формата А3.  

1. Вертикальная планировка площадки лист № 1 А3: план площадки 

(с указанием размеров, объемов земляных масс по фигурам, нулевой ли-

нии, откосов, места расположения котлована, эпюр работ по перемещению 

грунта из выемки в насыпь; схема и разрез по вертикальной планировке 

площадки скреперами или бульдозерами (схемы движения, способ реза-

ния, например, через полосу или другой, профиль стружки); схема предва-

рительного рыхления немерзлого грунта в выемке (при необходимости); 

схема и разрез по уплотнению немерзлого грунта в насыпи. 

2. Разработка котлована лист № 2 А3: схема производства работ по 

разработке котлована с указанием осей, размеров, вида и схемы проходок, 

размеров проходок, обноски, стоянок экскаватора, рабочей и опасной зо-

ны; план экскаваторного забоя с указанием всех размеров, стоянки экска-

ватора, транспорта, расположения отвала – при необходимости; схема 

предварительного рыхления мерзлого грунта для разработки котлована  

в зимнее время; схема водопонижения, разрез (при необходимости); схема 

обратной засыпки пазух и уплотнения в них грунта; разрезы по котловану 

для пояснения схем; график движения автосамосвалов (для бесперебойной 

работы экскаватора). 

3. Устройство фундаментов на естественном основании лист № 3 А3: 

монолитные фундаменты (вариант задания); схемы производства работ по 

устройству монолитных фундаментов (планы и разрезы); схемы по уста-

новке опалубки, укладке арматуры, бетонированию с указанием всех раз-

меров, путей движения и стоянок основных машин (крана, бетононасоса и т.д.), 

рабочей и опасной зон, складирования материалов, путей движения и сто-

янок транспорта; схема уплотнения бетонной смеси вибраторами (план, 

разрез); грузовысотные характеристики крана. 

4. Устройство свайного фундамента (вариант задания): схемы произ-

водства работ (планы и разрезы) по разбивке свайного поля, по забивке 

свай, по срубке голов свай, по установке опалубки подготовки и ростверка, 

по установке арматуры, по бетонированию ростверка, уплотнению бетон-

ной смеси вибраторами, с указанием всех размеров, путей движения стро-

ительных машин и механизмов, стоянок, рабочей и опасной зон. 

5. Календарный план выполнения комплекса работ по устройству 

нулевого цикла здания с учетом разработанных технологических решении.̆ 
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Приложение 1 

Исходные данные для выполнение курсового проекта 
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Приложение 2 
Образцы титульных листов к курсовому проекту и расчётно-пояснительной записке 

 

Министерство образования Республики Беларусь 

Учреждение образования «Полоцкий государственный университет 

имени Евфросинии Полоцкой» 

 

 

 

Инженерно-строительный факультет 

Кафедра строительного производства 

 

 

КУРСОВОЙ ПРОЕКТ 

по дисциплине «Технология строительного производства» 

 

ПРОИЗВОДСТВО ЗЕМЛЯНЫХ РАБОТ  

И УСТРОЙСТВО МОНОЛИТНЫХ ФУНДАМЕНТОВ 

 

 

 

 

 

 

Выполнил                                                                                   студент группы ______ 

Фамилия И. О. 

Руководитель                                              _____________________________ 
                                                                                                                       (Ф.И.О., уч. степень, звание)  

 

 

 

 
(отметка о допуске к защите)  
____________  ____________________ 

(дата) (подпись руководителя)  
__________________________________ 

(отметка по курсовому проекту)  
____________  ____________________ 

(дата) (подпись руководителя)  

 

 

 

 

Новополоцк, 2024 
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Министерство образования Республики Беларусь 

Учреждение образования «Полоцкий государственный университет  

имени Евфросинии Полоцкой» 

 

 

 

Инженерно-строительный факультет 

Кафедра строительного производства 

 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к курсовому проекту по дисциплине  

«Технология строительного производства» 

 

ПРОИЗВОДСТВО ЗЕМЛЯНЫХ РАБОТ  

И УСТРОЙСТВО МОНОЛИТНЫХ ФУНДАМЕНТОВ 

 

 

 

 

 

Выполнил                                                                                   студент группы ______ 

Фамилия И. О. 

Руководитель                                              _____________________________ 
                                                                                                                       (Ф.И.О., уч. степень, звание)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Новополоцк, 2024  
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Приложение 3 
Образец задания на выполнение курсового проекта 

 

Министерство образования Республики Беларусь 

Учреждение образования «Полоцкий государственный университет 

имени Евфросинии Полоцкой» 

 

Факультет инженерно-строительный  

Кафедра строительного производства 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой 

__________ Л.М. Парфенова 

                                                                                                «         »                         2024 г. 

ЗАДАНИЕ 

по курсовому проектированию 
 

            Студент                                                         курс                               группа 
 

Тема курсового проекта 

«Производство земляных работ и устройство монолитных фундаментов» 

 

Срок сдачи   курсового проекта   «      »                     202      г. 

 

Исходные данные для выполнения курсового проекта: 

Номер  
площадки 

Координаты 
участка 

Сторона 
квадрата (м) 

Номер  
варианта 

(Буква) 
Дальность  
возки грунта из 
котлована. (км) 

      

 

Календарный график курсового проектирования 

№ Содержание этапа работы 
Сроки  

выполнения 

Примерная  
трудоемкость 

этапа 

1 
Технологическая карта на производство  
земляных работ при вертикальной планировке 
строительной площадки 

 20% 

2 
Технологическая карта на производство  
земляных работ при разработке котлована под 
строящееся здание 

 20% 

3 
Технологическая карта на производство  
свайных работ (в случае необходимости по 
условиям задания) 

 20% 

4 
Технологическая карта на устройство  
монолитных фундаментов 

 20% 

5 Графическая часть курсового проекта  20% 

 

Руководитель ___________     (подпись)                                      

Задание принял к исполнению   «__» ___________ 202_ г.  (подпись обучающегося) 


