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На основании ряда научных исследований, включая проведение натурного экспери-
мента, были определены эффективные инженерные мероприятия, способствующие сни-
жению энергозатрат на обеспечение комфортного микроклимата помещений жилых зда-
ний в перегревный период. Доказана экономическая эффективность применения сплит-
систем для туманообразования для снижения энергопотребления системой кондициони-
рования воздуха в перегревный период. 
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On the basis of a number of scientific studies, including field experiments, effective engineer-

ing measures have been determined that contribute to the reduction of energy consumption to en-
sure a comfortable microclimate of residential buildings during the overheating period. The econom-
ic efficiency of application of split-systems for fogging to reduce energy consumption by air-
conditioning system in the overheating period has been proved. 
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Введение. Жилые здания, расположенные в зонах жаркого сухого климата, обречены 

на естественный дискомфорт окружающей среды в летний перегревный период [1–3]. Обес-
печить помещения нормальными температурными и влажностными условиями, по мнению 
многих застройщиков, возможно только при использовании энерго- и экономически затрат-
ных мероприятий – кондиционирования, принудительного вентилирования и увлажнения, 
чрезмерного утепления фасада, что они и реализуют в построенных ими объектах [4–6]. При 
этом многие естественные приёмы в проектировании для создания комфортного микрокли-
мата помещений даже не рассматриваются. Много говорят об использовании в проектах зда-
ний альтернативных источников энергии – солнца, воды, ветра [7–9]. Вместе с тем, количество 
информации, отражающей результаты выполненных натурных экспериментов по реализации 
тех или иных энергосберегающих мероприятий, достаточно ограничено. 

Основной целью выполненных нами исследований было определение влияния систе-
мы естественного охлаждения - сплит-системы туманообразования на микроклимат помеще-
ний жилых зданий и, как следствие, на их эксплуатационное энергопотребление в перегрев-
ный период. 
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Экспериментальная часть. Натурный эксперимент по установлению эффективности 
сплит-системы туманообразования проводился в течение июля месяца 2023 г. на двух зданиях 
с общим дворовым пространством (рисунок 1). Расстояние между домами составляло 36 м,  
а между форсунками сплит-системы туманообразования – 2 м. 

 

 
 

Рисунок 1. - Установка сплит-систем туманообразования на двух домах 

 
Определялись температуры наружного воздуха и внутреннего воздуха помещений без 

использования сплит-системы туманообразования и с её применением, а также оценивалось 
влияние сплит-системы на влажность воздуха в комнатах. Измерения проводили термогигро-
метром testo 625, с диапазоном измерений температур от минус 10 до плюс 60 оC, а влажно-
сти воздуха – от 0 до 100%. Для измерения скорости ветра использовался анемометр Benetech 
GM816 с диапазоном измерений от 0,3 до 30 м/с. Замеры проводили в 15-00. 

В результате натурного эксперимента было установлено, что при работе сплит-системы 
туманообразования образующиеся мельчайшие капли, рассеиваясь в воздухе, моментально 
испаряются, за счет чего понижается температура воздуха в пространстве внутреннего двора. 
В зависимости от температуры наружного воздуха и его влажности, сплит-система туманооб-
разования позволяет понизить температуру воздуха на 5 – 9 градусов при незначительном 
увеличении относительной влажности (рисунок 2). 

Перемещение охлажденного сплит-системой туманообразования воздуха в помеще-
ния зданий будет осуществляться в следствии образовавшегося перепада давления воздуха 
внутреннего двора и наружного воздуха. Благодаря этому процессу температура внутреннего 
воздуха может быть снижена в среднем на 4 – 6 градусов по сравнению с температурой воз-
духа помещений зданий без сплит-системы туманообразования (рисунок 3).  

Кроме того, натурные исследования показали, что при работе сплит-системы тумано-
образования количество дней, требующих обязательного кондиционирования воздуха в по-
мещениях в июле месяце сократилось в 3 раза – с 31 до 10 (за критерий взята температура 
внутреннего воздуха 28 оС), что позволит значительно сократить расходы электроэнергии. 

Так же для целей энергосбережения предлагается оптимизировать время работы 
сплит-системы туманообразования. Для выполнения расчетов потребовалось построение 
графиков хода наружной температуры, взятой за каждый день июля месяца 2023 года, и на их 
основе разработать оптимизационные почасовые посуточные графики использования конди-
ционирования и сплит-системы туманообразования.  
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1 – без системы туманообразования; 2 – при работе системы туманообразования 

Рисунок 2. - Измерения температуры наружного воздуха 
 

 
1 – без системы туманообразования; 2 – при работе системы туманообразования 

Рисунок 3. - Измерения температуры воздуха внутри помещений:  
 

Данные по температуре получены с метеорологической станции Ташкент (Ташкентская 
область, Узбекистан). Современное местоположение метеостанции: широта 41.27, долгота 
69.27, высота над уровнем моря 466 м. За температуру наружного воздуха, требующую обяза-
тельного применения кондиционирования или использования сплит-системы туманообразо-
вания, условно принята температура 30 оС.  

Расчеты показали, что в июле 2023 года часы суток с такой температурой составили 459 
часов. На рисунке 4 показано определение продолжительности требуемого времени работы 
систем кондиционирования и туманообразования на примере самого жаркого дня июля ме-
сяца 2023 года – 13 июля. При этом время потребления энергии 13 июля системой кондицио-
нирования без использования сплит-системы туманообразования составит 15,5 часов, а при 
использовании сплит-системы туманообразования, снижающей температуру наружного воз-
духа в среднем на 7 оС, составит 10 часов, то есть сократится на 50%. 

Таким образом, можно ожидать общее сокращение энергопотребления системами 
кондиционирования воздуха в жилом здании в 3 – 3,5 раза. 
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Рисунок 4. - Определение требуемого времени работы  

системы кондиционирования 13 июля 2023 г. 

 
Заключение. В результате выполненных исследований установлено, что использование 

естественного приема климатизации жилых зданий в виде сплит-системы туманообразования 
позволяет понизить температуру внутреннего воздуха на 5 – 9 градусов при незначительном 
увеличении его относительной влажности. Это позволит сократить энергопотребление систе-
мами кондиционирования воздуха в перегревный период года в 3 – 3, 5 раза. 
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