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ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ

И. М. Гаврильчик
(ПГУ имени Е. Полоцкой, Новополоцк, Беларусь)

В статье отражены особенности лечебно-оздоровительного туризма как вида ту­
ристкой деятельности. В данном исследовании проведен анализ деятельности санатор- 
но-курортных и оздоровительных учреждений лечебно-оздоровительного туризма Бела­
руси по основным показателям: общая численность, вместимость, количество прибы­
тий, стоимость реализованных путевок, география прибытий.
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В настоящее время население, в первую очередь, проживающее в 
крупных городах, ежедневно подвергается воздействию стрессов, не­
благоприятной экологической обстановки, проблемам, связанным с 
организацией правильного питания и др. Данные факторы повышают 
интерес к лечебно-оздоровительному туризму и в целом к туристско-оз- 
доровительной деятельности. В связи с этим, одной из основных задач 
развития туристской отрасли в Беларуси является эффективная орга­
низация лечебно-оздоровительного туризма. За последние десятилетия 
под активным воздействием процессов трансформации белорусской 
экономики произошли значительные изменения в структуре санаторно- 
курортного комплекса страны, развивающегося на основе взаимодей­
ствия сфер туризма и здравоохранения и сохраняющего социальную 
направленность [2].

Цель исследования -  выявление уровня развития лечебно-оздоро- 
вительного туризма в Республике Беларусь на современном этапе по­
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средством анализа деятельности санаторно-курортных и оздоровитель­
ных организаций Беларуси как основных объектов по оказанию лечеб­
но-оздоровительных услуг.

К санаторно-курортным организациям относятся организации, 
предоставляющие санаторно-курортные услуги и расположенные на 
курортах или в лечебно-оздоровительных местностях. К ним относят­
ся: санаторий (для взрослых, взрослых и детей, детей); студенческий 
санаторий-профилакторий; детский реабилитационно-оздоровитель­
ный центр, реабилитационный центр (отделение). К оздоровительным 
организациям -  организации для взрослых, детей, взрослых и детей, 
в которых осуществляется оздоровление населения. К ним относятся: 
профилакторий, оздоровительный центр (комплекс), образовательно­
оздоровительный центр, оздоровительный лагерь, спортивно-оздорови­
тельный лагерь, дом (база) отдыха, пансионат, иные организации, одним 
из видов деятельности которых является оздоровление населения [1,2].

По данным Белорусского Национального статистического комите­
та, в 2022 г. в Беларуси насчитывалось 474 санаторно-курортных, оздо­
ровительных организаций и других специализированных средств раз­
мещения общей вместимостью 48,4 тыс. человек. За указанный период 
в данных учреждениях было размещено 934,2 тыс. человек. Из общего 
числа санаторно-курортных и оздоровительных учреждений 75 санато­
рии, 91 -  базы и дома отдыха, пансионаты. Динамика общего коли­
чества санаторно-курортных и оздоровительных организаций, а также 
динамика численности лиц, размещённых в данных организациях, от­
ражены соответственно в Таблице 1.

Таблица 1
Динамика численности санаторно-курортных и оздоровительных

организаций и размещенных в них лиц [4]
2018 2019 2020 2021 2022
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Всего 490 840,3 492 869,4 483 628,6 474 847,9 474 934,2
Из них сана­
тории 77 440,4 76 456,9 77 302,5 75 449,9 75 512,8

Из них базы 
отдыха, дома 
отдыха и 
пансионаты

97 76,6 102 76,3 97 74,3 92 85,5 91 91,1
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Анализ вышеуказанных и отраженных в Таблице 1 статистиче­
ских показателей демонстрирует устойчивую положительную дина­
мику в развитии санаторно-курортного хозяйства. Общее количество 
санаториев, домов и баз отдыха несколько уменьшилось, но при этом 
емкость санаторного коечного фонда практически не изменилась. Это 
свидетельствует о том, что уменьшилось количество оздоровительных 
учреждений малой вместимости, а некоторые санаторно-курортные и 
оздоровительные организации увеличили свой номерной фонд. В 2020 
году показатель лиц, размещенных в санаторно-курортных и оздоро­
вительных учреждениях, наименьший за последние несколько лет, что 
связано с пандемией СОУШ-19 в этот период.

Из числа всех размещенных 785,0 тыс. человек -  это граждане Бе­
ларуси, на долю иностранных граждан приходилось 16 %, что состави­
ло 149,2 тыс. человек [4].

Анализ общей стоимости реализованных путевок, а также соотно­
шения реализованных путевок и проживания между гражданами Бела­
руси и иностранными гражданами также показывает поступательный 
рост данных показателей, за исключением 2020 года (Рисунок 1). В этот 
период наблюдался спад как общего количества доходов, так и резкое 
уменьшение доходов от иностранных граждан, отдыхающих в здравни­
цах Беларуси.

■ Граждане РБ ■  Иностранные граждане

■ 111 ■ 11
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Рис. 1. Соотношение реализованных путевок и проживания между 
гражданами Беларуси и иностранными гражданами (тыс. руб.) [5]
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[22], из общего количества размещенных лиц в санаторно-курортных

600000

с-ооосю

400000 

300000 

)00000 

100000

12



и оздоровительных организациях на граждан РБ приходилось 749631 
человек, иностранные граждане составили 98279 человек [5].

В географической структуре отдыхающих в санаторно-курортных и 
оздоровительных организациях иностранцев на долю граждан из стран 
СНГ приходится более 96 %. При этом из 94501 человека отдыхающих 
из данных стран -  91034 человек пришлось на долю граждан Россий­
ской Федерации. По количеству отдыхающих также можно выделить 
граждан Украины (1299 чел.), Казахстана (670 чел.), Азербайджана (636 
чел.). На долю граждан стран ЕС приходилось всего около 2,5% (2441 
чел.) отдыхающих. Среди общего количества европейцев, воспользо­
вавшихся услугами санаторно-курортных и оздоровительных учрежде­
ний Беларуси больше всего латышей (406 чел.), эстонцев (402 чел.) и 
немцев (353 чел.). Среди других стран мира выделяется Израиль (412 
чел.). Доля туристов из других стран незначительна [4].

Выводы. Анализ деятельности санаторно-курортных и оздорови­
тельных организаций показал, что большая часть белорусских санато­
риев относится к числу малых и средних здравниц. На сегодняшний 
день в Республике имеется хорошо развитая сеть учреждений санатор­
но-курортного и оздоровительного отдыха и весьма мощная материаль­
но-техническая база.

По основным показателям деятельности (численность размещен­
ных лиц, в том числе иностранных граждан, стоимость реализованных 
путевок и мест) за последние 10 лет наблюдался устойчивый рост. Ис­
ключение составил 2020 год, отмеченный пандемией СОУШ-19.

В целом, развитие сети санаторно-курортных учреждений Белару­
си характеризуется значительными территориальными диспропорция­
ми, что объясняется особенностями распространения природно-рекре­
ационного и лечебного потенциала, ориентацией развития санаторно­
курортной сети на обеспечение спроса наиболее емких рынков.
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