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В данной статье представлен анализ особенностей государственной политики в отношении семьи 
и брака в Беларуси в контексте глобальных тенденций и сравнительного зарубежного опыта. Рассмот-
рены изменения в семейном законодательстве, преходящие от жесткого регулирования к более гибким 
формам, а также влияние глобализации на ценностные ориентиры, проявляющееся в смещении от тради-
ционализма к индивидуализму. Особое внимание уделяется современным стратегическим направлениям 
белорусской семейной политики, таким как поддержка многодетных семей, образовательные инициативы 
и профилактика разводов и насилия в семье. 
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Политика государства в отношении семьи и брака является важным аспектом социальной политики, 
который оказывает значительное влияние на демографические, экономические и культурные процессы  
в обществе. Семья как социальный институт выполняет множество функций, включая воспроизводство 
населения, социализацию детей и поддержку индивидуумов. В условиях современных вызовов, таких как 
демографический кризис, изменение семейных структур и рост числа разводов, государственная политика 
должна адаптироваться к новым реалиям. 

Исторически семья и брак рассматривались как основополагающие элементы общества. В Беларуси, 
как и в других странах постсоветского пространства, семейная политика претерпела значительные изме-
нения после распада Советского Союза. В 1990-х годах произошел переход от жесткого регулирования 
семейных отношений к более гибким формам, что отразило изменения в социально-экономической ситуа-
ции. Этот переход был обусловлен не только изменениями в законодательстве, но и изменениями в обще-
ственном сознании, где традиционные ценности начали сосуществовать с новыми подходами к семейным 
отношениям [1, c. 45]. 

Значительный вклад в изучение государственной политики Республики Беларусь в отношении семьи 
и брака внесли следующие исследователи: А. И. Ковалев, анализировавший общие вопросы социальной 
политики [1]; Н. П. Сидоренко, специализировавшаяся на правовом регулировании семейных отношений [2]; 
Е. А. Михайловская, изучавшая механизмы поддержки семей с детьми [3]; и Т. П. Иванова, освещавшая со-
временные тенденции развития института семьи в контексте глобальных и внутриполитических трансфор-
маций [6]. 

Общепризнано, что глобализация оказывает негативное влияние на семью. Система «семьецентризма» 
с ориентацией на материальные блага, ценности долга, семейной ответственности, рождения и воспитания 
детей, заботы о старости родителей, доминирование авторитета родителей и родственников уступает  
системе «эгоцентризма» с ценностями индивидуализма, независимости, личных достижений. Переходный 
период от одной модели семь к другим связан с ломкой ценностных ориентаций, изменением норм поведе-
ния. В обществе переплетаются нормы, характерные для разных типов семейной жизни [6]. 

На развитии семейно-брачных отношений существенно сказались как общие тенденции, характерные 
для большинства стран, так и специфические особенности развития Беларуси. В современном контексте 
важную роль играет государственная политика по поддержке семьи и брака. Согласно исследованиям  
Т. П. Ивановой, современная белорусская семейная политика направлена на создание условий для укрепле-
ния института семьи через законодательные инициативы и программы социальной поддержки [6]. Эти меры 
включают развитие системы мер по поддержке многодетных семей, внедрение образовательных программ 
по вопросам семьи и брака, а также мероприятия по профилактике разводов и насилия в семье. 

Для более полного понимания эффективности белорусской семейной политики был проведён срав-
нительный анализ с законодательством и практиками европейских стран – например, Германии, Франции 
и Швеции. 

1. Беларусь. Законодательство РБ в области семейной политики, включает меры по поддержке семей, 
материнства и детства, однако их уровень и объем могут значительно уступать европейским стандартам. 
Из основных направлений стоит выделить финансовую поддержку семьи (выплаты, пособия), развитие 
социальной инфраструктуры, профилактику семейных кризисов. В законодательстве подчеркивается прио-
ритет защиты материнства и детства, а также поддержка многодетных семей. «Закон Республики Беларусь 
от 7 января 2011 г. № 303-З «Об основах государственной политики в области защиты семьи, материнства, 
отцовства и детства» – основной нормативный акт, регулирующий семейную политику [2, c. 27]. 
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2. Германия. Законодательство Германии предусматривает широкий спектр мер поддержки семьи: 

налоговые льготы за детей (детские пособия), субсидии на жилье для многодетных семей и программы 

поддержки родительства. В Германии активно развиваются услуги по консультированию пар перед браком, 

а также программы по профилактике разводов. Законодательство ориентировано на равенство прав супругов 

и защиту интересов детей [7]. 

3. Франция. Французская семья пользуется системой социальных выплат, налоговых льгот для 

многодетных семей и программ поддержки материнства/отцовства. В стране активно развиваются ини-

циативы по укреплению института брака через образовательные программы для будущих родителей и под-

держку молодых пар. Законодательство также предусматривает меры против домашнего насилия [7]. 

4. Швеция. Одной из наиболее прогрессивных систем поддержки семьи в Европе обладает Шве-

ция – реализуются программы длительного декретного отпуска (до 480 дней), государственные пособия 

за каждого ребенка, а также активная профилактика разводов через консультационные службы. Законода-

тельство ориентировано на равенство полов и права ребенка [7]. 

Общие черты европейских стран включают акцент на профилактику кризисных ситуаций в семье 

посредством развития консультационных служб, а также предоставление широкого спектра социальных 

выплат, направленных на поддержку семей с детьми. Кроме того, европейские государства реализуют 

законодательные меры, способствующие обеспечению равных прав супругов, и активно развивают программы 

просвещения, ориентированные на воспитание семейных ценностей. 

Отличия Европы от Беларуси проявляются в более развитой системе профилактики конфликтов 

внутри семьи и широком внедрении программ поддержки отцовства. Европейские страны характеризуются 

высокой степенью социальной интеграции различных служб, предоставляющих семейную поддержку,  

а в некоторых государствах, таких как Швеция, реализуются инновационные модели, направленные на 

обеспечение равенства полов внутри семьи. 

В Беларуси основные меры поддержки сосредоточены на материальной помощи многодетным семьям, 

включая пособия и налоговые льготы. Однако уровень развития профилактических программ и комплекс-

ных институтов семейной поддержки значительно уступает уровню западноевропейских стран, что под-

черкивает необходимость дальнейшего развития профилактической и просветительской деятельности  

в данной сфере. 

Анализ текущего состояния семейной политики позволил выделить следующие особенности: 

1. Семейная политика Беларуси претерпела значительные изменения, переходя от жесткого регули-

рования к более гибким формам, что отражает изменения в социально-экономической ситуации. 

2. Семейное законодательство Беларуси основывается на Конституции Республики Беларусь и Се-

мейном кодексе 1999 года. Эти документы определяют правовые основы для заключения и расторжения 

брака, а также права и обязанности супругов.  

3. Семейный кодекс 1999 года стал основой для правового регулирования, однако требует обновле-

ния в связи с угрозой традиционным семейным ценностям. Государственная программа поддержки вклю-

чает меры для многодетных семей – пособия на детей, налоговые льготы – однако уровень этих мер зача-

стую не соответствует реальным потребностям. Необходим пересмотр подходов к социальной поддержке 

с учетом комплексных аспектов: материального обеспечения, доступа к образованию и здравоохранению.   

4. Государственная политика также включает программы социальной поддержки семей с детьми. 

В последние годы в Беларуси были введены различные меры по поддержке многодетных семей, такие как 

пособия на детей и налоговые льготы [3, c. 12]. Эти меры направлены на улучшение материального поло-

жения семей и создание более благоприятных условий для воспитания детей. Однако уровень этих пособий 

часто не соответствует реальным потребностям семей, что требует пересмотра подходов к социальной 

поддержке. Необходимо учитывать не только финансовые аспекты поддержки, но и доступ к качественным 

образовательным услугам и медицинскому обслуживанию. 

5. Образовательные программы по вопросам семьи и брака играют важную роль, но требуют даль-

нейшего развития и интеграции в образовательную систему. Образовательные программы по вопросам 

семьи и брака формируют ответственное отношение к семейной жизни. В Беларуси существуют инициа-

тивы по внедрению курсов для будущих родителей и программ по повышению уровня осведомленности 

о семейных ценностях [1, c. 46]. Эти программы могут помочь молодым людям лучше подготовиться  

к созданию семьи и пониманию своих обязанностей как супругов и родителей. Однако эти программы 

требуют дальнейшего развития и интеграции в образовательную систему на всех уровнях – от школьного 

до высшего образования. 

6. Высокий уровень разводов указывает на необходимость разработки программ по укреплению 

института семьи. Уровень разводов в стране остается высоким. По данным Национального статистического 

комитета Республики Беларусь, в последние годы наблюдается тенденция к увеличению числа разводов [5]. 

Это указывает на необходимость разработки программ по укреплению института семьи. Программы должны 

включать консультации для пар перед вступлением в брак и поддержку во время кризисов внутри семьи. 
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Насилие в семье является одной из наиболее острых социальных проблем. По данным Всемирной 

организации здравоохранения (ВОЗ), каждая третья женщина сталкивается с физическим или сексуальным 

насилием со стороны партнера [4]. Это требует от государства разработки эффективных мер по защите жертв 

насилия – создание кризисных центров для женщин, обучение правоохранительных органов работе с жерт-

вами насилия и проведение информационных кампаний для повышения осведомленности о проблеме. 

Таким образом, белорусская семья находится под воздействием глобальных тенденций – смеще-

ния ценностных ориентиров в сторону индивидуализма – при этом законодательство остается ориенти-

рованным на традиционные ценности. Для повышения эффективности государственной политики необхо-

димо учитывать международный опыт: расширять меры социальной поддержки для многодетных семей; 

развивать образовательные программы по вопросам семьи; совершенствовать законодательство с учетом 

современных вызовов. 
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