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ЭТНОЛОГИЧЕСКОЕ ИЗУЧЕНИЕ ПРИЁМОВ ВОСПИТАНИЯ 
ДЕТЕЙ КАК НАПРАВЛЕНИЕ КРАЕВЕДЕНИЯ

Распространено мненне, что вннманне этнологов прнвлекают 
нсключнтельно только заговоры, сказкн, легенды, дошедшне до нас н 
памятн старнков н старух. Однако, для современного этнолопі 
значнтельный ннтерес представляютматерналы, которые можно добыть 
в ходе краеведчесіюго нзучення отдельного регнона в областн воспнтанн^ 
детей. Определённые прнёмы обрашення с детьмн, нх воспйтання, ухода 
за ннмн н т.д. роднтелн чаше всего получают от свонх роднтелей. 
Поэтому, в этом смысле, здесь можно говорнть о траднцнн, а значнт - о 
народном опыте. В белорусской этнологнческой науке недостаточно 
уделяется вннмання проблемам детства н вопросам с ннм связанным, 
Эту тенденцню заметнлн уже давно, но пулнкацнй по ней мало. 
Псключеннем являются работы этнографов Борташевнч ГА. [1 ], Раковоіі 
Л.В. [2; 3] н некоторых другнх. В то время же время тематнка семыі 
разработана неплохо. Напрнмер, свадебная обрядность, роднльныс 
обряды н др. [4]. У нашйх соседей-словян (русскнх, поляков) этіі 
проблематнка выделнлась в особое направленне, называемое 
некоторымй учёнымн «этнографней детства»[5].

Для современного белорусского этнолога-нсследователя это 
благодатная тема. Прн этом даже полевую экспеднцню можно не 
снаряжать, достаточно опроснть роднтелей, бабушек, соседей н т.д. Еііій 
более ннформатнвным является метод включённого наблюдення. 
поскольку он даёт возможность нсследователю «вжнвую» наблюдаті. 
механнзмы передачн траднцнй воспнтання н обрашення с детьмн.

Пссл едуемым пернодом жнзнн человека нзбран возраст от рождення 
до трёх лет, т.к. в этом возрасте мать н ребёнок находятся в нанбольшем 
контакте, а также мало ошутнмо влнянне такнх факторов, как 
педагогнческне методнкн, детскне сады, следовательно, расшнреніі 
возможность влняння на воспнтанне ребёнка матерн, бабушек, 
родственннков старшего поколення.

Целью доклада является показать, что народные траднцніі 
продолжают нграть важную роль в процессе семейного воспнтання детей 
Псследуемым регноном является Внтебшнна. С этнографнческой точкп 
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іреііня, на мой взгляд, в нсследованйн воспнтання нанболее 
I к жіізател ьнымн являются два аспекта:

1 .нспользованне в семейном воспнтаннн траднцнонных прнёмов, 
«ііязанных с сохраненнем здоровья ребёнка;

2.гірймененне  в семейном воспнтаннн магнческнх прнёмов, 
I пязанных с обеспеченнем дальнейшего нормального развнтня ребёнка,
110 счастлнвой судьбы.

Возраст от рождення до трёх лет показателен ешё в том плане, что 
іімснно этот пернод, согласно народной траднцнн, является нанболее 
уя івнмым: «Да годарабёлка беражы якяечка, да трох пасіяк авечку, 
тпды выйдзе на чалавечка». Такой взгляд обусловлен двумя прнчннамн. 
»>л ііа нз ннх пснхологнческая - боязнь за жнзнь н здоровье ребёнка. 
Дру гая вытекает нз народной траднцнн отношення к маленькнм детям. 
V Ьслорусов было распространено названне новорожденных 
-I ч\\»(‘ынчык» й мненне, что онн «праходят стого света». Этот второй 
момснт можно проследнть в современностн на речевом 
іірііінвопоставленнн: .мы (взрослые) - онп (детн). Напрнмер, говорят: 
п \то іхразбярэ,што ім нада, сказацьяны немогуць». Сушественным 
>11 ііектом является в этом протнвопоставленнн отсутствнё речн как 
іі.іжііого прнзнака человека. Поэтому ребёнок народной траднцней 
рііісматрнваетсякак нечто очень хрупкое, чему ешё предстонт войтн в 
міір людей. Роднтелн свонмн правнльнымн действнямн должны этому 
I іііісобствовать. Отчастн, поэтому траднцнонно так досконально 
ргі ііаментнруется поведенне матерн до родов н дальнейшее обшенне 
ріі'ііпёлей с новорожденным. Целью этой регламентацнн является 
ііндаііне условнй, прн которых нсключается всякое отрнцательное 
н'іііяііне (вольное нлн невольное) на ребёнка. Напрнмер: «Нельзя, каб 
\ті) ,'лядзеу чужы, як ты груддзю корміш, бомогуць сурочыць...» нлн 
«ічііі забіраеш штоў спячага рабёнка, нада сказаць “дай-дай, ” а то 
іЧі Vідрыгнець...» н т.д.

('ледует отметнть, что нанболее полно сохраннлнсь в народном
111 іііаіінн рекоменацнн нменно запретнтельного характера, что понятно, 
•1 'III учесть нх апотропейную функцню. Ешё до рождення ребёнка у 
Пгаорусов траднцнонно регламентнровалось поведенне беременной 
йсіііішны [6, с. 164-170]. Этарегламентацня носшіа, главным образом, 
Ніірсгнтельный характер н была направлена на зашнту ребёнка от 
ііг 1.1111ВНОГО влнянйя («ад дурнога вока, ад сурока») людей нлн на зашнту 
пі ііегатнвного влняння некоторых вешей. Напрнмер: «нельзя

тупаць цераз вяроўку, бо будзе пупавіна абвіта вакол рабёнка», 
•ЙС7». іяў каго-небудзь што-небудзь прасіць, бо, каліне дасць, тоўяго 
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ўсё паточуць мышы. А каб не патачылі трэба адсыпацца ад бярэменнпЛ 
пяском. Дзіця тады будзе на вуліцы есцізямлю...».

Рожденне ребёнка в современностн не связано с такнм колнчествОЦ 
обрядов, как раньше, т.к. ранее обряды осуідествлялнсь бабкамн» 
повйтухамм. Сегодня эта «профсссня» нсчезла. Однако, сохраннлнсі 
суеверня, направленные на«леченйе» младенцев: «еслірабёнаккрычыцк 
д? ва сне, то ён сг^жаны, нада даць вады з рота маткі, ці сцёрці ямі 
галаву падалом маткі» нлн «калі ў рабёнка якія болькі, то яго наді 
памыць вадой з настоя “сучак, ”якія растуць ля бягучай вады ці вадоЛ 
зукінутым яйкам з Вялікдня». Прн этом суеверня настолько устойчннц 
в народном сознаннн, что, как показывает проведённое нсследованп^ 
даже прнменяя в леченнн детей современные меднцннскне достнженні, 
роднтелн (а особенно бабушкн) на гнушатся н траднцноннымн.

йдут в разрез с современнымн меднцннскнмн знаннямн н народныі 
понятня о гнгнене н правнльном режнме дня ребёнка. Однн ннформатор 
сообшйламне: «Жаркасціняломіць, ахоладломіць, дзяцейтрэбацёпчі 
адзяваць, каб не прастылі, на вуліцу нушчаць радзей. Выдумалі заріц 
гуляць 3 дзяцьмі на вуліцы. Насуматкі шасцёра было, усю зіму сядзелі «1 
печы, ёй некалі было гуляць, работу рабіла...» нлн ешё «радзіла адна > 
нас неданошанага рабёнка, што урачы не рабілі, не дапамагло, т 
набірсў вагу, адправілі дамоў, а там яе бабка, сказала, кабзагарнулія.чі 
ў авечыяажух, яму стала цёпла, ён і стаў вагу набіраць. Рабёнак шт» 
той ціплёнак, гріпло любіць». В современной деревне достаточіів 
распространённым является сужденне, что долголетню людей пожнлою 
возраста способствовало то, что нх роднтелн не очень следнлн за чнстотоіі, 
а сейчас мапенькне детн болеют часто, т.к. роднтелн нзяншне за этнм следн і 
Вместе с тем, порадоксально, но порнцается неряшлнвость в одежде бапе» 
старшпх детей. Формнрованне этого взгляда на уход за детьмн также нмссі 
свон нсторнческне морнн. Раньше мать в деревне была настолыо) загружеі іл. 
что ей не хватало временн на малышей. А детн старшего возраста моізін 
ухажнвать за собой самн, к чему нх н прнучалн. Занятость на рабоів 
прнводнла к тому, что часто нянчнть младшнх детей прнходнлось старшнм, 
так онн получалн навык для будушей взрослой жнзнн. По сведенпям 
ннформаторов, такое явленне прнсутствует н в современной деревііе 
Однако, прн всей занятостн матьпомннла, что «калі дзіця пачынаехадзіць. 
трэба тры разы парэзаць паміж ножак рабёнка - пграрэзаць путы 
каб добра хадзіў».

Особое вннманне уделяется первой стрнжке ребёнка. Народііав 
траднцня не рекомендует делать это до года, а в немоторых местах Бел аруі м 
до трёх лет. Волосы н ногтн нмеют магнческое значенне практнческн і«»
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I'' культурах, поэтому в белорусской траднцнн сохраннлась строгая 
I' I ііамептацня того, что с ннмн делать. Нх нельзя жечь, т.к. «у галаве 
' I.»н'жар», нельзя выбрасывать, т.к. «птушкавозьме нагняздоі бузеш 
' \ць», йх обязательно нужно пускать по воде нлн закапывать.

Важным моментом является отлученне от грудн. В этнологнческой 
ііііературе есть сообшення о том, что обычно у белорусов это 
ч|ііііісходнло когда ребёнку было полтора-два года. В современностн
• "чрапнлось суеверне о влняннн отлучення от грудн на будушне 

' нсрхьестественные» качества лнчностн; «нечьзярабёнкадваразы ад 
/1 л іей адлучаць, бо будзеўяго дурное вока». Эта ннформацня получена

• • I ліітельннцы Внтебшнны. Подобноесуеверневстречается в запнсях 
\ К. Сержпутовского н относнтся террнторнально к белорусскому 
Ііпііесью [6, с. 182], что говорнт о шнроком его бытованнн на всей 
"I ірпторнй Беларусн.

В лнтературе встречается упомннанне о том, что беспокойство 
ін»ліітслей за здоровье детей проявлялось в боязнн людей с «дурным 
11.1 юм» [2, с. 65]. Главной прнчнной болезней детей возраста от года до 
і|Ч‘х лет счнтался «сурок» («сглаз»). Это мненне в несколько 
ічі ніпзменённойформе сушествуетнсегодня.Еслнроднтелнребёнка не 

II н у I' выясннть прнчнну болезнн, онн обрашаются к народной траднцнн 
II 'іг'іат «сурок» доступнымн нм методамн. Прн этом опнсанные евдё в 
1111 гратуре XIX ст. методы лечення практнческн не нзменнлнсь [6, с. 181 ].

I Ірнмеров прочного бытовання траднцнонных верованнй в семейном 
іі"гіін таннн детей бесконечное множество. Такнм образом, раскрывается 
"ііііінрное поле для регнонального нсследовання современной семьн с 
11' I йіычной точкй зрення - как носнтеля народных траднцнонных суевернй.
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