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ВВЕДЕНИЕ 
 

Методические указания разработаны с целью регламентирования тре-
бований к содержанию курсовой работы по дисциплине «Архитектурная 
физика» для студентов III курса специальности 1-69 01 01 «Архитектура». 

Курсовая работа, являясь одной из форм самостоятельной творче-
ской учебно-исследовательской работы студента, ориентирована на освое-
ние принципов научных исследований и развития навыков и качеств, не-
обходимых специалистам широкого профиля архитектурной деятельности. 

 
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

 

1.1. Цель курсовой работы: 
Систематизация, закрепление и расширение теоретических знаний 

по дисциплине «Архитектурная физика»  
1.2. Задачи курсовой работы: 
− анализ физической сущности процессов, организующих жизнен-

ное пространство человека, и закономерностей восприятия архитектурного 
пространства; 

− освоение приемов нормирования и проектирования искусственно-
го и естественного освещения; 

− разработка способов солнцезащиты и светорегулирования; 
− моделирование шумозащиты; 
− овладение методикой научных исследований;  
− приобретение навыков оформления научных работ. 
Курсовая работа может служить базой для дальнейшей исследова-

тельской работы, выполнения дипломных и магистерских работ. Рекомен-
дуемые темы расчетно-графических и учебно-исследовательских курсовых 
работ приведены в приложении А. Курсовые работы хранятся на кафедре в 
течение периода, определяемого нормативными документами Министер-
ства образования РБ. 

 
2. ЗАДАНИЕ НА КУРСОВУЮ РАБОТУ 

 

Задание на курсовую работу утверждается заведующим кафедрой 
физики и выдается индивидуально каждому студенту. В задании оговари-
ваются сроки текущего контроля и защиты курсовой работы, исходные 
данные для расчетов и содержание расчетно-пояснительной записки. Об-
разец задания приведен в приложении Б. 
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Содержание курсовой работы должно строго соответствовать зада-
нию. Исправления и изменения в задании не допускаются. 

После защиты курсовой работы задание с оценкой прилагается к от-
чету и является первой страницей пояснительной записки. Без задания 
курсовая работа не принимается. 

В случае утери задания студентом вопрос о восстановлении этого 
документа решается индивидуально на заседании кафедры физики. 

 
3. ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

 

Курсовая работа выполняется в три этапа: 
1 этап: изучение литературы по теме задания; выбор и обоснование 

методик выполнения курсовой работы; 
2 этап: выполнение светотехнических и акустических расчетов, ис-

следование звукового поля помещения, работа над сценарием видеодоку-
ментов; 

3 этап: оформление графического материала, составление поясни-
тельной записки, подготовка презентации и защита курсовой работы. 

При выполнении курсовой работы осуществляется текущий кон-
троль (на консультациях с руководителем) и итоговый контроль (защита 
курсовой работы). 

Сроки выполнения этапов работы контролируются руководителем. О 
срыве графика выполнения курсовой работы руководитель информирует 
деканат и профилирующую кафедру.  

 
4. СТРУКТУРА КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

 

Курсовая работа содержит расчетно-пояснительную записку, графи-
ческий материал и видеодокумент (презентацию). 

Тематика курсовой работы должно строго соответствовать заданию. 
Расчетно-пояснительная записка должна состоять из следующих разделов: 

– содержание (оглавление); 
– ключевые слова и реферат; 
– введение; 
– теоретическая часть, включающая обзор источников информации 

по теме курсовой работы; 
– экспериментальная либо расчетно-графическая часть; 
– выводы и рекомендации; 
– список использованных литературных источников; 
– видеодокумент (презентация) на цифровом носителе. 
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Глубина проработки и объем каждого из разделов определяется руко-
водителем курсовой работы при составлении задания на выполнение работы. 

 

В содержании (оглавлении) приводятся названия структурных ком-
понентов курсовой работы с указанием страниц пунктов и подпунктов. 

 

При составлении реферата ключевые слова выбирают в соответствии 
с содержанием курсовой работы. Ключевые слова необходимы для опера-
тивного поиска и систематизации учебного материала. 

При выборе ключевых слов следует ограничиться только базовыми, 
узловыми понятиями. Количество слов не должно превышать десяти – пят-
надцати. 

 

В разделе «Введение» указывается актуальность темы и степень ее 
разработанности, формулируется цель курсовой работы. 

 

Теоретическая часть должна содержать обзор отечественной и за-
рубежной литературы, патентов, стандартов и других источников инфор-
мации, отражающих состояние вопросов, подлежащих рассмотрению в 
курсовой работе. Желательно закончить эту часть кратким резюме о той 
конкретной задаче, которую студент стремится решить в курсовой работе. 

 

Экспериментальная часть, как правило, имеет следующую структуру:  
– постановку задачи исследования; 
– выбор и обоснование плана эксперимента; 
– характеристику объекта исследования и применяемого оборудования; 
– описание методики исследования; 
– информацию о ходе выполнения экспериментов; 
– обработку результатов исследования, в том числе оценку их досто-

верности; 
– анализ полученных результатов; 
– выводы (заключение). 
 

В выводах (заключении) по работе кратко формулируются основ-
ные результаты, степень соответствия их заданию, рекомендации и пред-
ложения по реализации этих результатов и дальнейшему их развитию. 

 

Список использованных литературных источников должен со-
держать перечень литературы, использованной в курсовой работе. 
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5. ПОРЯДОК ОФОРМЛЕНИЯ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 
 

Текстовый материал курсовой работы должен быть оформлен в со-
ответствии с правилами текстовых документов, установленными  
ГОСТ 2.105-95 и другими нормативными документами. Образец оформле-
ния титульного листа курсовой работы приведен в приложении В. 

Текст пояснительной записки выполняется рукописным или печат-
ным способом на одной стороне листа белой бумаги формата А4 без рамки. 
Расстояние между границами текста и обрезом листа должно составлять: 
слева – не менее 25 мм, сверху и снизу – не менее 10 мм, справа – не менее  
5 мм. Номера страниц проставляются арабскими цифрами в правом верхнем 
углу каждого листа, начиная с содержания и заканчивая приложениями, при 
этом учитывается (но не нумеруется) задание на курсовую работу. 

Текст пояснительной записки разделяют на разделы, подразделы и, 
при необходимости, пункты. Разделы должны иметь порядковые номера в 
пределах всей записки, обозначенные арабскими цифрами. Подразделы 
должны иметь нумерацию в пределах каждого раздела, пункты – в преде-
лах раздела и подраздела. Соответственно, номер подраздела состоит из 
двух, а номер пункта из трех цифр, разделенных точкой. В конце номера 
раздела, подраздела и пункта, а так же после их заглавия точка не ставится. 

 

Пример: 
АРХИТЕКТУРНАЯ АКУСТИКА                    – раздел 
 

1.1 Источники шума и их характеристики 
1.2 Нормирование шума и звукоизоляции ограждений 
 

1.2.1 Конструктивно-строительная шумоизоляция 
1.2.2 Планировочная шумоизоляция 
 

Введение и заключение служат заголовками соответствующих 
структурных частей пояснительной записки и как разделы не нумеруются. 

Каждый раздел следует начинать с нового листа, подразделы и пунк-
ты пишутся в продолжение текста. Не допускаются помещать наименова-
ния разделов на отдельных листах, а также подчеркивать заголовки разде-
лов, подразделов и пунктов. 

В конце текста пояснительной записки, перед приложениями (если они 
имеются), помещается список использованных источников. Список должен 
содержать только те источники, которые непосредственно использованы и на 
которые имеются ссылки в тексте. Источники должны располагаться в по-
рядке появления ссылок в тексте пояснительной записки или алфавитном по-

– подразделы 

– пункты 
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рядке. Список использованных источников должен быть составлен по прави-
лам библиографии и соответствовать требованиями ГОСТ 7.1-2003. Примеры 
оформления ссылок на литературу даны в приложении Г. 

В тексте пояснительной записки следует применять стандартные и 
общепринятые научно-технические термины, обозначения и определения. 
Не допустимо использование оборотов бытовой речи. Следует применять 
физические величины, их наименования и обозначения в соответствии с 
ГОСТ 8.41-81 «ГСИ. Единицы физических величин». 

Уравнения и формулы следует выделять из текста свободными стро-
ками. Выше и ниже каждой формулы должно быть оставлено не менее од-
ной свободной строки. Если уравнение не умещается в одну строку, оно 
должно быть перенесено после знака равенства (=) или после знаков плюс 
(+), минус (–), умножения (×), деления (:) или других математических зна-
ков, причем знак в начале следующей строки повторяют. 

Пояснение значений символов и числовых коэффициентов следует 
приводить непосредственно под формулой в той же последовательности, в 
какой они даны в формуле. Значение каждого символа и числового коэф-
фициента следует давать с новой строки. 

Все таблицы пояснительной записки должны быть пронумерованы и 
иметь названия. Таблицы, размещенные в основном тексте записки, следу-
ет нумеровать арабскими цифрами сквозной нумерацией 

Таблицы слева, справа и снизу должны быть ограничены линиями. В 
тексте таблицу следует помещать после первого упоминания о ней, причем 
при ссылке необходимо писать слово «таблица» с указанием ее номера. 

Рисунки должны располагаться непосредственно после ссылки на 
них в тексте и выполняться на листах пояснительной записки карандашом, 
тушью или компьютерным способом. Допускается использовать кальку, 
миллиметровку, листы бумаги формата А3. 

В тексте пояснительной записки не допускается: 
− применять обороты разговорной речи, техницизмы, профессиона-

лизмы; 
− применять сокращения слов, кроме установленных правилами рус-

ской орфографии; 
− применять произвольные словообразования; 
− сокращать обозначения единиц физических величин, если они 

употребляются без цифр, за исключением единиц физических величин в 
головках и боковиках таблиц и в расшифровках буквенных обозначений, 
входящих в формулы и рисунки. 
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Видеодокумент разрабатывается по сценарию, составленному с уче-
том задания на курсовую работу либо по предложенной студентом теме. 
Графический материал представляется в одном из распространенных гра-
фических форматов (ipg, tif, pdf), пояснительный текст оформляется в тек-
стовом редакторе Word. 

Документ прилагается к пояснительной записке в электронном виде 
на диске.  

 
 

6. ПОРЯДОК ЗАЩИТЫ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 
 

Курсовая работа представляется руководителю в установленный 
срок для проверки и рекомендации к защите. 

Защита работы проводиться перед комиссией в составе не менее 
двух преподавателей. Защита должна носить характер дискуссии и прохо-
дить при высокой требовательности, принципиальности и сохранении об-
щепринятой этики. После защиты курсовой работы выставляется диффе-
ренцированная оценка.  

Критерии оценки следующие: 
– обоснование актуальности работы; 
– наличие целей и задач исследования; 
– анализ основных теоретических положений по теме исследования; 
– практическая направленность работы; 
– информация о ходе эксперимента и анализ полученных результатов; 
– соответствие выводов целям и задачам, поставленным в задании на 

курсовую работу; 
– объем и качество выполнения работы, оригинальность и самостоя-

тельность решений; 
– умение излагать результаты работы, обосновывать и отвечать на 

заданные при защите вопросы. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А 
 

Рекомендуемые темы расчетно-графических  
и учебно-исследовательских курсовых работ  
по дисциплине «Архитектурная физика» 

 
1. Шумовой режим застройки. 
2. Инсоляция жилой застройки. 
3. Акустика зрительного зала. 
4. Анализ влияния размеров высоты, ширины и длин аудитории на 

распределение первых отражений звука. 
5. Анализ влияния объема и суммарной площади ограждающих по-

верхностей на изменение времени реверберации при постоянных значени-
ях коэффициентов звукопоглощения ограждений для больших аудиторий. 

6. Определение собственных частот колебаний для аудиторий, 
имеющих форму прямоугольных параллелепипедов, и показ уплотнения 
спектров частот при увеличении размеров аудиторий. 

7. Средняя длина свободного пробега звуковой волны и число отра-
жений для аудиторий различного объема и связи этих величин с акустиче-
скими характеристиками. 

8. Разработка мероприятий по улучшению акустических свойств ау-
диторий Полоцкого государственного университета. 

9. Оценка акустических качеств поточных аудиторий на основе ар-
тикуляционных испытаний. 

10. Определение наиболее целесообразной формы плана, исходя из 
требований акустики, видимости и вместимости. 

11. Обобщение проектного материала по залам многоцелевого назна-
чения большой вместимости с учетом требований архитектурной акустики. 

12. Обоснование необходимости использования систем звукоусиления 
для актового зала Полоцкого государственного университета в случае не-
удовлетворительных акустических условий. 

13. Анализ акустических условий поточных аудиторий с точки зре-
ния целесообразности использования сосредоточенной системы звуко-
усиления. 

14. Влияние конструкций подвесных потолков для залов различного 
назначения на акустику. 
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15. Подробный акустический анализ преимуществ и недостатков за-
лов и обоснование выбора формы залов. 

16. Оценка акустического качества актового зала и разработка мероприя-
тий по его улучшению. 

17. Влажностные факторы в архитектурной климатологии. Влаж-
ность – контроль и регулирование. 

18. Проблема глобального потепления в архитектурной климато-
логии. 

19. Климатологический анализ Беларуси. 
20. Оптические обманы и иллюзии в архитектуре. 
21. Архитектурные функции света. 
22. Оптические коррекции в современной архитектуре. 
23. Оптические и физиологические свойства глаза. 
24. Применение закона Вебера – Фехнера в архитектуре. 
25. Фотометрические характеристики цветосветовой среды. (Фото-

метрические понятия и единицы). 
26. Проблемы комфортности в архитектурном освещении: экология 

освещения; эстетика; экономическая целесообразность; 
27. Количественные и качественные характеристики освещения. 
28. Компьютерное моделирование освещенности. 
29. Изучение зон шумового загрязнения примагистральных террито-

рий г. Новополоцка (комплексное исследование). 
30. Составление карты шумового загрязнения территорий ПГУ (ком-

плексное исследование). 
31. Применение теории дифракции к звуковым волнам (междисцип-

линарная работа). 
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ПРИЛОЖЕНИЕ Б 
 

Образец задания 
 

Полоцкий государственный Университет 
Факультет инженерно-строительный  
 
 «Утверждаю» 
Зав. кафедрой физики_____________ 
                                                     (подпись) 
 

«___» ____________________200__ г. 
 
 

ЗАДАНИЕ 
на курсовую работу по дисциплине «Архитектурная физика» 

раздел «Акустика» 
 

Студенту гр. _________________________ 
 

1. Тема: Шумовой режим застройки 
2. Срок защиты студентом курсовой работы __________________ 
3. Исходные данные 
3.1. План застройки (масштаб 1:1000) 

Номер магистрали 
Исходные данные 

1 2 
3.2. Расстояние между линией застройки и краем 
проезжей части, м (М) 
 

3.3. Интенсивность движения, автомоб/час (N) 
 

3.4. Количество грузового и общественного транс-
порта в потоке: 
3.4.1. с карбюраторными двигателями, % (Nк) 
3.4.2. с дизельными двигателями, % (NД) 
 

3.5. Скорость транспортного потока, км/час  (υ)  
 

3.6. Продольный уклон улицы, % (α)  
 

3.7. Тип дорожного покрытия  
 

3.8. Тип застройки – односторонняя 
 

3.9. Перекресток с регулируемым двухсторонним 
движением 

 
М1 

 

N1 

 

 

N1К 

N1Д 

 

υ1 
 

α1 
 

асфальт 
 
 

 
М2 

 
N2 

 

 

N2К 

N2Д 

 

υ2 
 

α2 
 

асфальт 
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4. Содержание расчетной части курсовой работы 
4.1. Расчет уровня шума от магистралей М1 и М2. 
4.2. Расчет уровня шума в жилой застройке без учета зданий в узло-

вых точках. 
4.3. Расчет и построение звуковой тени от зданий на внутриквар-

тальную застройку. 
4.4. Определение снижения шума в узловых точках в пределах зву-

ковых теней. 
4.5. Расчет шумозащитных экранирующих элементов. 
4.6. Определение комфортной зоны. 
5. График выполнения работы 
– пп. 4.1, 4.2 – (1 неделя);  
– пп. 4.3, 4.4 – (1 неделя);  
– пп. 4.5, 4.6, 4.7 – (1 неделя) 
 
6. Дата выдачи задания _______________________ 
 
 
Руководитель  ________________________________ 
                                                         (подпись) 

 
Задание принял к исполнению ____________________________ 
                                                                             (дата и подпись студента) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ В 
Образец титульного листа 

 
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ 
«ПОЛОЦКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

 
 
 
 
Кафедра физики 
 
 
 
 
 
 

КУРСОВАЯ РАБОТА 
по дисциплине «Архитектурная физика» 

Тема:_____________________________________ 
 
 
 
 
Выполнил           Студент гр. 
           Ф.И.О 
 
Руководитель         Ф.И.О 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Новополоцк,  г. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ Г 
 

Примеры библиографического описания  
в списке источников, приводимом в курсовой работе 

 

Книги одного, двух или трех авторов 
1. Гусев, Н. М. Основы строительной физики : учебник для вузов / Н. 

М. Гусев. – М. : Стройиздат, 1975. – 440 с. 
2. Бахарев, Д. В. Оптическая теория естественного светового поля / 

Д. В. Бахарев // Светотехника. – 1990. – № 10; 1991. – № 4, 8; 1992. – № 2, 4. 
3. Ковригин, С. Д. Архитектурно-строительная акустика / С. Д. Ков-

ригин, С. П. Крышков. – М. : Высш. шк., 1986. – 255 с. 
4. Маркус, Т. А. Здания, климат и энергия : [пер. с англ.] / Т. А. Мар-

кус, Э. Н. Моррис; под ред. Н. В. Кобышевой, Е. Г. Малявиной. – Л. : Гид-
рометеоиздат, 1985. – 543 с. 

5. Каменская, Г. В. Методические рекомендации по проектированию 
наружного освещения зданий и сооружений / Г. В. Каменская, Л. И. Пет-
рова [и др.] // ЦНИИЭП инженерного оборудования. – М., 1977. 

6. Алексеев, С. С. Цветоведение для архитекторов / С. С. Алексеев, 
Б. М. Теплов, П. А. Шеварев. – М. : Л. : ГОНТИ, 1938. 

 

Книги четырех авторов 
7. Градостроительные меры борьбы с шумом / Г. Л. Осипов, В. Г. Прут-

ков, И. А. Шишкин, И. Л. Карагодина. – М. : Строийздат, 1975. – 214 с. 
8. Архитектурная физика: учебник для вузов : спец. «Архитектура» / 

В. К. Лицкевич, Л. И. Макриненко, И. В. Мигалина [и др.]; под ред.  
Н. В. Оболенского. – М. : Стройиздат, 2003. – 448 с. 

9. Защита от шума в градостроительстве : справочник проектиров-
щика / Г. Л. Осипов, В. Е. Коробков, А. А. Климухин [и др.]; под ред.  
Г. Л. Осипова. – М. : Стройиздат, 1993. – 96 с.  

 

Многотомное издание 
10. Нойферт, Э. Строительное проектирование : в 4 т. / Э. Ной-

ферт; пер. с нем. К. Ш. Фельдмана, Ю. М. Кузьминой; под ред. З. И. Эст-
рова и Е. С. Раевой. –2-е изд. – М. : Стройиздат, 1991. – Т. 1. – 392 с. : ил. 

11. История русской литературы : в 4 т. / Акад. наук СССР. Ин-т 
рус. лит. (Пушкин. дом); гл. ред. Н. И. Пурцев. – Л. : Наука. Ленинградское 
отделение, 1980 – 1983. – 4 т. 

 

Государственные стандарты 
12. Строительная климатология: Справочное пособие к СНиПу. –  

М. : Стройиздат, 1990. – 88 с. 
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13. Строительные нормы и правила. СНиП II-4-79 «Естественное и 
искусственное освещение» 

14. СНиП 2.01.01-82. Строительная климатология и геофизика. 
15. СНиП II-12-77. Глава «Защита от шума». – М. : Стройиздат,  

1978. – 49 с. 
16. Справочник по защите от шума и вибраций жилых и обществен-

ных зданий / под ред. В. И. Заборова. – Киев : Будiвельник, 1984. – 158 с. 
 
Инструкции 
17. Рекомендации по учету природно-климатических факторов пла-

нировки, застройки и благоустройства городов и групповых систем насе-
ленных мест. – М. : ЦНИИП градостроительства, 1980. 

18. Указания по проектированию цветовой отделки интерьеров про-
изводственных зданий промышленных предприятий. СН 181-70. – М. : 
Стройиздат, 1972. 

19. Гигиенические критерии состояния окружающей среды. Вып. 14. 
Ультрафиолетовое излучение / Пер. с англ. Н. В. Оболенского. – Женева : 
изд-во ВОЗ, 1984. 

 
Видеоиздания 
20. От заката до рассвета [Видеозапись] / реж. Роберт Родригес ; в 

ролях : К. Тарантино, Х. Кейтель, Дж. Клуни ; Paramount Films. – М. : Пре-
мьер-видеофильм, 2002. – 1 вк. – Фильм вышел на экраны в 1999 г. 

 
Электронные ресурсы 
21. Художественная энциклопедия зарубежного классического ис-

кусства [Электронный ресурс]. – Электрон. текстовые, граф., зв. дан. и 
прикладная прогр. (546 Мб). – М. : Большая Рос. энцикл. [и др.], 1996. –  
1 электрон. опт. диск (CD-ROM) : зв., цв. ; 12 см + рук. пользователя (1 л.) + 
открытка (1 л.) – (Интерактивный мир). – Систем. Требования : ПК 486 или 
выше ; 8 Мб ОЗУ ; Windows 3.1 или Windows 95 ; SVGA 32768 и более цв.; 
640×480 ; 4× CD-ROM дисковод; 16-бит. зв. карта; мышь. – Загл. с экрана. – 
Диск и сопровод. материал помещены в контейнер 20×14 см. 

 
Образовательные сайты естественных наук 
22. www.scientific.ru – междисциплинарный научный сервер. 
23. http:/physnet.ru – портал фундаментального физического образования. 
24. http:/physnet.uni-oldenburg.de/Physnet – ресурсы по физике (PhysicsNet). 
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